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oz

Stirdiiriilebilirlige kiiresel olarak odaklanan giiniimiiziin diinyasinda, siirdiiriilebilir tasarim moda sektoriinde de
biiylik 6nem tasimaktadir. Cevreye karst duyarlilif ile karsimiza ¢ikan siirdiiriilebilir tasarim, stirdiiriilebilir moda
tasariminda da gevresel etkinin ve atik maddelerin olugumunun en aza indirilmesini hedeflemektedir. Son yillarda
¢evre kirliliginin en 6nemli nedenlerinden biri atik maddelerdir. Diinya niifusunun giderek arttigi ve ekonominin
hizla biiytlidiigii bir donemde, tekstil {iriinleri de buna bagli olarak hizla artmakta, bu da asir1 iiretim ve asiri tilketim
nedeniyle tekstil ve hazir giyim atiklarinin artmasina neden olmaktadir. Ozellikle tekstil atik maddeleri cevreye ve
insanlara ¢ok fazla zarar vermektedir. Tekstil atiklarinin ¢evreye olan zararini minimuma indirmek ve ekonomiye
katkiy1 arttirmak igin son yillarda pek ¢ok tasarimci sifir atik moda tasarim yaklagimini benimsemistir. Sifir atik
moda tasarimi siirdiiriilebilir moda tasariminin bir pargasi olarak kabul edilmektedir. Sifir atik moda tasarimi giysi
tiretiminde kumas atiklarini en aza indiren ve siirdiiriilebilir giysi tiretimi i¢in kullanilan popiiler ve yeni bir tasarim
teknigidir. Caligmada sifir attk moda tasarim literatiirii incelenerek tiim ydnleri ile ele alinmuis, sifir atik moda
tasariminin dncii modacilar ve ¢alismalarina yer verilmistir. Elde edilen bilgiler 1s1g1nda 3 adet deneysel sifir atik
giysi ve kalip tasarimi yapilmigtir. Temel amag; siirdiiriilebilir moda tasarim1 ¢er¢evesinde sifir atik moda tasarimi
konusunda bilgi vermek ve farkindalik olusturmaktir. Elde edilen bilgiler 1s181nda sifir atik giysi tasarimi ve kalip
ornekleri sunmaktir. {laveten sifir atik moda tasarimi ve sifir atik giysi kalib1 konularinda kaynaklarin azhig
sebebiyle bundan sonraki ¢aligmalara kaynak olusturmaktir. Bu baglamda ¢alisma; moda endiistrisini ve diinyay1
daha iyi hale getirmek i¢in siirdiiriilebilir teknikler ve siiregleri desteklemesi, bilingli bir diisiinme ve yaraticilik
adina sosyal ve ¢evresel olarak sorumlu tasarimin 6nemini vurgulamasi agisindan 6nemlidir.
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Giris
Tasarimin gelecegi insanliga ya da tasarimin insanligin devamina nasil katkida bulunabilecegine baglidir.
Tasarim igsel olarak insanlikla baglantili ve insanlik ile i¢ igedir. Tasarim sayesinde diinyanin mevcut durumuyla
ilgili say1siz soruna ¢oziim bulunmaya ¢alisiimaktadir (Fry, 2008).

Tasarimin en etkin oldugu alanlardan biri siiphesiz moda ve tekstil sanayisidir. Tekstilden tiretilen giysiler
hem fonksiyon hem de moda olarak hayatimizin ¢ok énemli bir parg¢asidir. UNEP (2007), diinya niifusunun giderek
artmakta oldugu ve ekonominin hizla biiyiidiigii bir donemde, tekstil {iriinlerinin de hizla arttigini, bu artisin da
asir1 Uretim ve asir1 tilketime yol agmasi sonucu tekstil ve hazir giyim atiklarinin artmasina neden oldugunu
bildirmistir.

Moda alaninda kumas, giysi tasarlama ve {iretim siirecinde kullanilmak tizere 6zel olarak tasarlanan ve
iiretilen bir hammaddedir. Moda endiistrisinde kumasin birincil islevi, giysi liretiminde kullanilmasidir. Bitmis
giyside kullanilmayan kumaslar moda endiistrisi tarafindan “atik” olarak nitelendirilir; atik olan kumas ise birincil
islevini yitirmis olur. Bununla birlikte, moda endiistrisinin iirettigi atiklarin ticaretini yapan atik tiiccarlarindan
olusan bir “kumas at1g1 endiistrisi” bulunmaktadir (Rissanen, 2013: 6). Siirdiiriilebilir moda giindeme geldiginden
bu yana atiklarin degerlendirilmesinde ciddi gelismeler saglanmistir. Ancak atik yonetimi alaninda calisan
arastirmacilar arasinda, moda endiistrisinde atik yonetimine alinabilecek en dogru yaklagimin atigin olusmadan
onlemesinin gerektigi; olusan atiklari yonetmek yerine atik olusturmamanin siirdiiriilebilirlik agisindan daha iyi
oldugu konusunda ortak goériisler mevcuttur (McDonough, 1992: 7; Fletcher ve Grose, 2012: 48; Antanaviciate ve
Dobilaité, 2015: 57; Small, 2016: 95). Ciinkii atiklarin bertarafi veya azaltilmasi ¢evreyi sosyal ve ekonomik olarak
etkilemektedir. Bartl (2011), artan kirliligin yani sira, tekstil diriinlerinin iiretim siirecinin ¢ok fazla enerji
gerektirdigini belirtmistir. Bu nedenle, atiklarin azaltilmasi amaciyla atiklarin dnlenmesi ¢evre tasarrufu icin en
iyi secenektir. Kitlesel DEP (2013), tekstil ve hazir giyimden gelen atiklarin 6nlenmesinin ekonomik, sosyal ve
cevresel agidan ideal geliri saglayabilecegini belirtmistir.

Gliniimiiziin moda tasarimi, tekstil atiklarinda hizli bir artisa yol agan asir1 ve gereksiz lif kaynaklart
tiiketimi nedeniyle elestirilmektedir. Diinya Giyim Elyafi Tiiketimi Arastirmasi, diinya tekstil elyaf tiikketiminin
2010 yilinda 69,7 milyon tonluk zirveye ulastigini gdstermektedir. Tekstil tiikketimini ve nihayetinde g¢evre
kirliligini azaltmak i¢in siirdiiriilebilir moda kavrami ortaya ¢ikmustir. Stirdiiriilebilir moda kavraminin gelismesi
ile geri doniigiim, yeniden iiretim, organik materyallerin kullanimi ve sifir atik dahil olmak iizere siirdiiriilebilir
atik stratejileri temel yontemler olarak gelistirilmistir (Cho ve Lee, 2015: 92).

En basit anlamiyla “atik”, artik ihtiyag duymadigimiz ya da istemedigimiz seylerin kalintilarini ifade
etmektedir (Hawkins, 2006: viii). Modada atik sadece kullanilmayan veya terk edilmis giysilerle degil, aym
zamanda giysilerin iiretilmesi i¢in harcanan enerji ve tekstil tiretiminde kullanilan su, yakit gibi maddi kaynaklarin
atig1 ve tekstil iretiminde boyama ve kesimden de kaynaklanmaktadir. Bu nedenle giysi ve moda iiriinlerinin
bertaraf edilmesinden kaynaklanan fiziksel ¢iktilara ek olarak, atiklarin yaratilmasi i¢in gerekli girdilerle de atiklar
olusmaktadir. Ustelik bu atiklar ¢evreye zarar vermektedir (Payne, 2017: 9). Tekstil atiklar1, bir giysinin yasam
dongiisiiniin tiiketici dncesi veya tiiketici sonrast agamalarinda olusmaktadir. Hawley (2006) 'in 6zetledigi gibi
tiiketici Oncesi tekstil atiklar1 giysi tiretimi sirasinda kullanilmayan fazla lif, iplik ve kumas kesiklerini; tiiketici
sonrast tekstil atig1 ise artik tiiketiciler tarafindan kullanilmayan ya da eskimis giysileri ifade etmektedir (Saeidi
ve Wimberley, 2017: 1).

Tiketicilerin satin alma ve elden ¢ikarma aligkanliklari, moda atigina katkida bulunsa da moda
tasarimcilari, sadece giysiler tasarlayip ilireterek atik olusumu ic¢in zemin hazirlamakta ve c¢evresel hasara yol
agmaktadirlar. Tasarimcilar moda ve giysi atiklart yaratilmasindan sorumlu olsalar da ayni zamanda atiklarin
cesitli etkilerini azaltmak veya ortadan kaldirmak i¢in de 6nemli bir rol oynayabilirler (Farrer, 2011: 22; Binotto
ve Payne, 2017: 9).

Son yillarda atik olusumuna bir ¢dziim olarak moda tasarimcilart Sifir Atk Moda girisimlerinde
bulunmustur. Sifir atik moda, tasarim ve {iretim asamalarinda atik olusumunu ortadan kaldiran veya atik miktarini
minimuma indiren bir yontemdir (Rissanen, 2011; Mc- Quillan, 2011; Niiniméki, 2013). Atik 6nlenebilirse hem
atik bertarafina hem de kaynak atig1 sorunlarina ayni anda ¢6ziilmiis olacaktir (Cho ve Lee, 2015: 92). Literatiirde
birgok tasarimci ve arastirmaci tarafindan siirdiirtilebilir tasarim stratejileri arasinda en iyi yontem olarak sifir atik
moda tasarimi 6nerilmistir (Black, 2008; Bye, 2010; Farrer, 2011; Fletcher, 2008; McQuillan, 2011; Gwilt, 2011,
Gwilt ve Rissanen, 2011; Hethorn ve Ulasewicz, 2008; Loker, 2008).

Bu baglamda, ¢aligmada sifir atik moda tasarim literatiirii incelenerek tiim yonleri ile ele alinmais, sifir atik
moda tasariminin dncii tasarimei ve arastirmacilariin ¢aligmalarindan 6rnekler verilmistir. Elde edilen bilgiler
1s181nda deneysel kalip denemeleri yapilmistir. Calismanin temel amacy; siirdiiriilebilir moda tasarimi gergevesinde
sifir attk moda tasarimi konusunda bilgi vermek ve farkindalik olusturmaktir. Ayn1 zamanda sifir attk moda
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tasarimi ve sifir atik giysi kalibt konularinda kaynaklarin azlig1 sebebiyle bundan sonraki ¢aligmalara kaynak
olugturmaktir. Bu ¢alisma; moda endiistrisini ve diinyay1 daha iyi hale getirmek i¢in siirdiiriilebilir teknikler ve
stireclerin desteklemesi, bilingli bir diisiinme ve yaraticilik adina sosyal ve g¢evresel olarak sorumlu tasarimin
Oneminin vurgulamasi agisindan 6nemlidir.

Sifir Atik Moda Tasarmminin Tarihi Siireci

Moda baglaminda sifir atik terimi, 2008'den itibaren ortaya ¢ikmistir. Dogal olarak bu da sifir atik moda
tasariminin yeni bir olgu oldugunun diisiiniilmesine neden olur. Tarihsel elbise {izerine hazirlanmis resimli
metinler, moda tasarimcilar1 hakkindaki monograflar, iiretim metinleri (giysi ve diger iirlinler) ve sergi kataloglar1
gibi literatiirden yararlanarak elde edilen bilgilere gore terim yeni olmasina ragmen, uygulama, kiyafetleri
kumastan yapmak kadar eskidir (Rissanen, 2013: 14). Tarihi giysiler incelendiginde giysi iiretim siirecinde daha
az kumag harcandig1 gerek Avrupa’daki gerekse Asya’daki geleneksel kiyafetlerde sifir atik tasarim konseptinin
kullanildig1 goriilmektedir (Carrico ve Kim, 2014: 58). Yazili ve gorsel kaynaklar incelendiginde kumas kesim
tekniklerindeki gelismelerin, kumas dokuma teknolojisindeki gelismelerden etkilendigini gdstermektedir. O
donemlerde elyaf tiretiminin azligi, lif egirme ve kumas dokuma siireci yavas oldugu i¢in kumas degerliydi.
Miimkiin oldugunca az kesilmis ve kesme islemi sirasinda atik olusumu 6nlenmistir. Avrupa'da giysideki diizenli
degisiklikler, dordiincii yiizyildan itibaren ortaya ¢ikmistir (Tarrant 1994: 48; Rissanen, 2013: 46).

Geleneksel kiyafetlerin bircok 6rnegine bakildiginda hemen hemen hepsinin sifir atik giysi ozelligi
tasidign goriilmektedir. Ornedin; Antik Yunanistan'in elbiseleri “chitonu ve peplos” ve Hindistan'm geleneksel
giysisi “sari” kesmeden kumagsin uzunlugunun kullanildig1 giysilerdir. Sari, antik Yunan elbiselerinin 6rnekleri
gibi ¢esitli sekillerde kullanilabilmektedir. Geleneksel bir Japon giysisi olan “kimono” ise kumas genisligi ve
uzunlugunun tamamini kullanacak sekilde tasarlanmistir (Lynton 1995: 14-6; Van Assche, 2005: 7; Rissanen,
2013:46). Geleneksel Tiirk kiyafetlerinden “erkek salvarlar1’” da kumas genisligi ve uzunlugunun tamaminin
kullanilmasima (Resim 1) temel bir 6rnektir. Salvar kaliby, i¢ ayak bileginde kesilmis iki adet kiigiik dikdortgen ve
iki adet biiylik dikdortgen kumastan olugmaktadir. Ayrica iki adet Cin pantolonu da Tiirk salvarlari ile ayni
Ozellikleri tasimaktadir (Resim 2) (Rissanen, 2013:47). Tiirkler ve Cinlilerin tarihi siiregte iligkileri
diistiniildiiginde birbirlerinin kiyafetlerinden etkilenmis olduklar1 sdylenebilir.

Resim 1. Geleneksel Tiirk Erkek Salvari Resim 2. Cinlilerin Tarihi Pantolonlari

Asagidaki resimler incelendiginde tek par¢adan olusan bir Danimarka kadin bluzu (Resim 3)(Wolf, 2003:
47-48) ve Balenciaga'nin kiyafetleri (Resim 4), Amerikali bir tasarimci olan Yeohlee Teng (Resim 5) ve bir
Ingiliz tasarimci olan David Telfer (Resim 6) ile ayn1 kalip kesimine dayandigi goriilmektedir (Rissanen, 2013:48).
Yeohlee Teng 1983'ten beri tasarim pratiginin Onemli bir unsuru olarak atik kumas minimizasyonunu
benimsemistir (Major ve Teng 2003: 14). David Telfer ise minimum kumas kullanimi ve minimum dikis gibi
verimlilik agisindan endiselerinin yani sira sifir atik moda tasarimini arastirmistir (McQuillan ~ ve  Rissanen,
2011: 24).
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Resim 3. Danimarka Kadin Bluzu Resim 4. Balaciaga’nin Kadin Kiyafetleri
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Resim 5. Yeohlee Teng Kiyafeti Resim 6. David Telfer Kiyafeti

Avrupa tarihi giysilerinin anlatildig1 kitaplardaki metin ve gorsellerde T-sekline benzer ancak aslinda
farkl1 kesilmis tisort ve bluzlara yer verilmistir. Ozellikle Danimarka’da Bornholm denizcileri ve balikgilari
tarafindan giyilen T-seklindeki erkek gomleginin kalibinin sifir atik igin kesilmis oldugu disiiniilmektedir. T-
seklindeki erkek gomleginin belirli bir kumas uzunlugu ve genisligini kaplayacak sekilde dikdortgenlerden
kesildigi i¢in higbir atik olusturmadigi goriilmektedir (Resim 7) (Shep ve Cariou, 1999: xxiv). Vivienne
Westwood, 1981 tarihli Korsan koleksiyonundaki gomlekleri 1837'den kalma T-seklindeki erkek gomleginin
kesim kalibina benzer sekilde iiretmistir (Wilcox, 2004: 9). Korsan koleksiyonu igin hazirlanan Westwood
gomlekleri (Resim 8)’de goriildigii gibi T-seklindeki erkek gomlegi ile biiyiik benzerlikler tagimaktadir. Ayrica
Vivienne Westwood, AW 1981-82"deki ilk defilesinde, tarihsel kiyafetleri arastirarak yerli kiyafetlerinden ilham
aldigmi ve tasarimlarinda dikdortgenlere dayanan etnik kesim tekniklerini kullandigini  belirtmigtir
(viviennewestwood.com, 2018). (Resim 9)’da yer alan Italyan fiitiirist ressam Thayaht (Ernesto Michahelles)
yirmili yillarin baginda Parisli coutureli Madeleine Vionnet i¢in ¢alistig1 Vionnet elbisesinin iki adet kare parcadan
olustugu goriilmektedir (Rissanen, 2013:51).
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Resim 7. 1837°den kalma bir erkek gémlegi ve Bornholm’un denizcileri ve Resim 8. Vivienne Westwood’un 1981 yilinda
balikgilari tarafindan giyilen T seklindeki bluz Korsan Koleksiyonuna hazirladigi gomlek

Resim 9. Thayaht’in Vionnet Elbisesi

Mimar ve tasarimci olan Bernard Rudofsky, 1944'te, kiiratorligiint yaptig1 “Are Clothes Modern?” sergisi
icin Claire McCardell ile hazirladigi kiyafetleri sifir atik moda tasarimimin 6rnekleri olarak yer almistir. Rudofsky
50'lerin basinda hazirladig1 Bernardo Separates koleksiyonundaki giysilerinin maddi olarak erisilebilir olmasin
saglamak, atiklar1 ve dikisi en aza indirmek i¢in dikdortgen kumastan, ayarlanabilir ve tek ebatta kiyafetler
hazirlamigtir (Resim 10) (Rissanen, 2013:51-52).

=

Resim 10. Bernard Rudofsky’nin 1950°deki Bernardo Separates koleksiyonu ¢izimleri

1461



Parali, Aysegiil. “Siirdiiriilebilir Moda Kapsaminda Sifir Atk Kalip Hazirlama Tekniklerinin incelenmesi: Mozaik Yontemi Ornegi”. ulakbilge, 67 (2021 Aralik): s. 1457-1474. doi: 10.7816/ulakbilge-09-67-07

Tgili literatiir incelendiginde yirminci yiizyilin baslarindan itibaren geleneksel Tiirk giysilerinde de kumas
genisligi ve giysi kesimleri ile sifir atik kalip temeli arasindaki iligkiyi gosteren giysi Orneklerine rastlamak
miimkiindiir. Ornegin, Bediik ve Harmankaya’nin (2010:685) yaptiklar1 caligmada yer alan erkek entari
kaliplarinin (Resim 11), Bulmus ve Dogdu’nun (2017:6) aragtirmalarinda yer alan geleneksel géynek kalip
orneklerinin (Resim 12) Bernard Rudofsky’nin 1950'de hazirlamis oldugu Bernardo Separates koleksiyonunda
(bkz. Resim 10) yer alan giysilerle benzer 6zellikleri tasidigi goriilmektedir. Geleneksel Tiirk giysi kaliplarinin
kumas kesme konusunda, kumas dokuma teknolojisindeki gelismelerden etkilendigi diistiniilmektedir. O
donemlerde kaynaklarin kitlig1 nedeniyle ve egirme-dokuma iglemlerinin yavas olmasi sebebiyle kumaglarin
degerli olmasindan 6tiirii miimkiin oldugunca atik olusumunun azaltildig: sdylenebilir.

. / mgl I
f a i —
I Yen l
L 2w =
| 1|\
I i\
I §I \\
R
. ‘\
(-
o\
I
: [
Lyl e
Resim 11. Bediik ve Harmankaya ¢alismasinda yeralan Resim 12. Bulmus ve Dogdu ¢alismasinda yer alan
geleneksel Erkek Entari Kaliplar1. Geleneksel Goynek Kaliplar

Sifir Atik Moda Tasarim Yontemleri

Sifir atik moda tasarimi, giysinin teknik ve estetik unsurlarini ayni anda dikkate almay1 ve giysiyi iki veya
iic boyutta eszamanli olarak diistinmeyi gerektirir (Rissanen, 2013:63). Giysi iiretimi siirecinde yaklasik %10-20
oranindaki kumasg atig1 olugmaktadir. Siirdiiriilebilir moda tasariminin 6ncelikli amaglarinda birinin tiiketici dncesi
kumas atiklarinin azaltmak oldugu diisiiniiliirse; sifir attk moda tasarimi bu atiklarin ortadan kaldirilmasini
saglamaktadir (Rissanen, 2008). Sifir kumag atik tasarimi, yeniden iiretime ve besikten besige ilkelerine dayal,
giysi Uretimindeki patent alma siirecinde uygulanan deneysel bir calisma ve tasarim yoOntemi olarak
tamimlanmaktadir (McQuillan, 2011:87; Rissanen, 2013:63; Townsend ve Mills, 2013:104; Rahman ve Gong,
2016:234).

Sifir atik moda tasariminda tasarimci, kumasin ne kadar genis oldugunu bilmeden sifir atik tasarim
yapamaz. Kumas genisligi, sifir attk moda tasariminin en 6nemli unsurudur (Rissanen'e, 2013:5). Sifir atik moda
tasarimi alaninda en 6nemli ve 6ncii ¢aligmalardan birini yapan, Timo Rissanen (2005, 2007), hem giysilerin
tiretiminden kaynaklanan atiklarin olusmasini ortadan kaldirmanin tarihini ve gerekgelerini tartismis hem de
uygulamalarmin potansiyel avantajlarini ortaya koymustur. Bu alanda bir diger 6nemli ¢alismay1 yapmis olan
McQuillan (Gwilt ve Rissanen, 2011; 87-96), atiklarin ortadan kaldirilmasi igin sifir atik moda tasarimi
yontemlerini tanimlamis ve sifir atitk moda tasarimimin pratigini aragtirmistir. Rissanen'in ¢aligmalarini takip
ederek, artan sayida tasarimci ve sirket, sifir-kumas-atik siirdiiriilebilir moda tasarimina katkida bulunmustur
(Farrer, 2011; Fletcher, 2008; Lewis, 2008; Loker, 2008; McQuillan, 2011), Yeohlee dahil Tang, Tara St James,

Titania Inglis ve Adidas SLVR etiketi (6rnegin Sifir Atik Tee ve 7 Pargali Ayakkabi) (Carrico ve Kim, 2014;
Rahman ve Gong, 2016:234).

Bunun yaninda sifir atig1, makale, deneysel ve yaratici ¢alisma ve egitim baglaminda pek ¢ok yazar,
akademisyen ve tasarimci (Niiniméki, 2013; Townsend ve Mills, 2013), maddi deger kazanmay1 tesvik etmek
(Niiniméki, 2013), risk alma ve yaraticilik (McQuillan vd., 2013; Townsend ve Mills, 2013) ve CAD ve djjital
teknolojilerin kullanimi da dahil olmak tizere (Carrico ve Kim, 2014) kullanilabilecek yaklagimlar1 aragtirmigladir
(Mcdan ve Mehzoud, 2011; Kim, Ho, Chang ve Prism, 2010; Lumsden, 2010). Rissanen’in doktora tezinde yaptigi
arastirma (2013), endiistriyel baglamda sifir atik modasinin uygulanmasinda daha fazla arastirmaya ihtiyag
duyuldugu sonucuna varmistir. Rissanen (Gwilt ve Rissanen, 2011) gelecekte kullanilmak {izere “atik” olarak
adlandirilan bir giysinin tasarimmin kullanimim tartisir, bu nedenle giysiye dayamiklilik kazandirir. Gwilt ve
Rissanen (2011) ve McQuillan, Rissanen ve Roberts (2013) galigsmalarinda, sifir atiktan kaynaklanan giysilerin
¢ogunun pratiginin moda trendleri disinda “zamansiz” bir estetige sahip oldugunu savunmaktadirlar. Bu nedenle
potansiyel moda ¢evriminin uzadigini iddaa etmektedirler. Bu iki 6rnegin 6tesinde, yukarda s6zii edilen yazar ve
tasarimcilarin ¢ok azi, kullanim aligkanliklarina veya kullanict davranislarina bagli olarak sifir atik modasini
aragtirmistir (McQuillan, 2016:2). Ayrica Timo Rissanen yapmig oldugu calismalarda hedefinin, iiriinlerin yasam
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dongiisiinii uzatmak oldugunu vurgulamistir (Townsend ve Mills, 2013:104). Timo Rissanen, yeni moda iiretim
yontemleri ile ugragan bir tasarimcidir. Model yapiminin ve tasarim siirecinin, moda sisteminin daha fazla
gelisimini engelleyen bir ayrim oldugunu tanimlamaktadir. Rissanen (Hethorn ve Ulasewicz, 2008:184), “Jigsaw
puzzle” yonteminin bitmis tasarimda kullanilan tiim giysi kaliplari ile sonuglandig sifir atik giysi tasarimai siirecini
gelistirmistir (McQuillian, 2011:85).

McQuillan (2011) sifir atik giyim tasarimi igin mozaik déseme (Tesellasyon), yapboz (Jig Saw), gomiilii
yapboz (Embedded Jig Saw) ve ¢oklu kumag yontemleri (Multiple Cloth Approach) olmak tizere dort yaklagim
onermigstir. Bu yontemler, kalip hazirlama yoluyla sifir attk moda tasarimi yaklasmanin farkli yollarini
siiflandirmistir (Rahman ve Gong,2016:234; Saeidi ve Wimberley, 2017; 3). Bu dort yaklagima ek olarak, Carrico
ve Kim (2014:234) “minimal kesim” olarak adlandirilan beginci bir tasarim uygulamasini dnermislerdir (Rahman
ve Gong,2016:234). 1990'larin sonlarinda Japon moda tasarimcisi Issey Miyake ve meslektasi Dai Fujiwara, sifir
atik teknigi olarak A-POC teknigini (A Piece of Cloth) gelistirmislerdir (Rissanen, 2013:34).

Mozaik (Tesellasyon) Yontemi; Mozaik yontemi, sekiller arasinda bogluk olmamak kaydiyla mitkemmel
bir sekilde birbirine gegerek kumasin genigligini ve uzunlugunu doldurmak i¢in tekrarlayan bir sekil ve motiften
olusur. En basit haliyle, mermer karelerin dosendigi bir zemin, bir damar desenini olusturur. Mozaik yonteminin
sekline bagl olarak, ¢ogunlukla kumagsin kenarlar1 tasarima dahil olmayan atik alanlar olusturabilir. Bir seklin diiz
kenarlar1 olmadik¢a, kumagin kenarma mitkemmel bir sekilde mozaik yontemi tam olarak uygulanamaz (Resim
13). Holly McQuillan, bu sorunun {istesinden gelmek igin farkli yollar denedi; Birincisi, kenarlardaki atigi
azaltmak veya ortadan kaldirmak i¢in rastgele sekillere sahip fraktal ve hiperbolik adi verilen matematiksel
nesneleri kullanmaktadir (McQuillian, 2011:87; Carrico ve Kim, 2014:59; Saeidi ve Wimberley, 2017:3).
Matematigin, fraktallarin ve hiperboliklerin sanatta kullanilmasmin yaygin olarak bilinen en iyi 6rnegi, M.C.
Escher'in eserleridir. Ozellikle de Cember Limiti olarak adlandirdig1 ve onun “Kiigiiltiicii Kertenkeleler” mozaigi
olarak bilinen g¢aligmalardir (Resim 14) (Von Gagern ve Gebert, 2009:25-26). Fraktallarin dogal desen ve
formlardan esinlenilmesi, mozaik yontemi igin pratik bir yapiya sahiptir. McQuillan, Escher’in “Kertenkele
hiperbolizmasindan” (Resim 15) esinlenerek kenarlardaki mozaikli parcalarin bilyiikliigiinii azaltarak, daha az
kumas atig1 olusturmus ve giysi tasarimi i¢in daha fazla gesit ve secenek sunmustur. Dogay1 bir model olarak
benimsemek, siirdiiriilebilir tasarimda mantikli bir adim ve igsel giizelligi olan ve dogal olarak cevresel etkileri
olan bir tiir evrim ekonomisini temsil etmektedir. Bununla birlikte, boyle bir yontem dnemli matematiksel ¢aligma
ve hesaplama gerektirmektedir. Diger ¢oziim, (Resim 16) kumasin kenarlarina yaklastikca daha kii¢iik damarl
desenler kullanmaktir (McQuillan, 2011:89). Atiklar ortadan kaldirilsa bile, McQuillan (2011) a gore, bu sekillerin
bir elbise formuna uygulanmasi siireci, ortiiden ziyade heykel tasarim siirecine daha ¢ok benzemesidir' (Resim
17). McQuillan, 2011:89; Carrico ve Kim, 2014:59; Saeidi ve Wimberley, 2017
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Resim 13. Holly McQuillan Resim 14. Esher’in 1939’da Resim 15. Escher Resim 16. Holly McQuillan
ilk mozaik tasarimi ¢izdigi tinlii Kertenkeleler Kertenkelelerinin bir kenar atiklar1 azaltilmig tasarimi

mozaigi hiperbolizmasi

Resim 17. Holly McQuillan’in mozaik tasarimindan hazirlanan giysi tasarimi
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Mozaik yonteminin basit haliyle uygulamasi ise, kumas kenarlar1 ile hizalanacak diiz kenarlar1 olan kare
ve dikdortgen sekilleri kullanmaktir (Resim 18) (Carrico ve Kim, 2014:60). Mozaik yonteminin bir bagka 6rnegi
de etegin sekillendirilmesi i¢in mozaik tiggeni kullanan YIELD sergisinde (McQuillan ve Rissanen, 2011) yer alan
Carla Fernandez’in Chamula Kiyafetidir (Resim 19). Kiyafetin kalani, kumag genisligini kargilamak ve elbise
tasarimint tamamlamak icin kareler ve diger gerekli sekilleri kullanir (Rissanen, 2013:56; Carrico ve Kim,
2014:60).

Resim 18. Tara James’in dikdortgen ve Resim 19. Carla Fernandez’in Chamula kiyafeti
karelerle olugturdugu mozaik ceket kalib1

Yap-Boz (Jigsaw) Yontemi ; Yap-Boz tasarim yontemi, Rissanen (Hethorn ve Ulasewicz, 2008; Rissanen,
2005) tarafindan ele alinmis ve tiim kalip parcalarimin birbirleriyle kenetlenerek atik olusturmadiklari kalip kesme
teknigidir (McQuillian, 2011:89). Kalip parcalari, bir bilmecenin pargalari gibi bir kumasin uzunlugu iizerinde
yerlestirilir (Resim 20). Bu nedenle higbir atik olusmaz ve kes-dik teknigi uygulanir. Bu yontem, Avrupa'da Sanayi
Devrimi'ne kadar yaygin olarak kullanilan bir yontemdir (Rissanen, 2005:2).

Resim 20. Timo Rissanen (2008) tarafindan gelistirilen yap-boz yontemi ile hazirlanan pantolon ve ceket

Yap-boz yonteminin de diger sifir atik teknikleri gibi amaci, kullanilan kumasi en aza indirgemek degil,
giysi tasariminda ve liretiminde atik kavramini ortadan kaldirmaktir. (McQuillian, 2011:92). Yapboz yonteminde,
mozaik yonteminin tersine, farkli kalip sekilleri kullanilabilir. Yap-boz yonteminde ilk 6nce kumasin genisligi ve
ikinci sabit alandir. Tasarimci kullanacagi kumasin en ve boy dlgiilerini yaklasik olarak kag cm ya da kag metre
kumas gerektigini bilmelidir. Sifir atik giysilerin tasarlanmasi i¢in tasarimeinin, sadece teknik detaylari degil, aym
zamanda giysinin son goriinimiinii de g6z 6niinde bulunduran eksiksiz ve net bir plana sahip olmasi gerekir. Sifir
atik tasarim yaklasimlari, geleneksel moda tasarimindan daha fazla zaman gerektirse de kaynak israfin1 6nleyerek
ekolojik ayak izinin azaltilmasidir (Saeidi ve Wimberley, 2017: 3).

Gomiilii Yap-Boz (Embedded Jig Saw): Gomiilii yap-boz yontemi, geleneksel olarak tasarlanmis bir giysi
kalibini sifir atik olusturacak sekilde kumasin tamamina yerlestirilmesidir (McQuillan, 2016:3). Bu yontem, birden
fazla giysi tasariminin sifir atik yontemiyle tasarlamanin ve verimliligi arttirmanin yeni bir yolu olarak ortaya
cikmustir (Carrico ve Kim, 2014:60). (Resim 21)’de goriildiigii gibi iki giysiyi ayirt etmek i¢in bir dijital tekstil
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baskisi kullanilarak, ayni model iginde bir erkek giyim kapiisonlu formasi ve tisortii yerlestirilmistir. Tasarim
stireci, geleneksel yapboz yaklagimlarinda oldugu gibi gémiilii tasarimlarla aynidir. Kumasin uzunlugundan basit
bir geleneksel elbise modeli ve daha karmagik bir tasarim olusturmak i¢in dékiimlenen negatif alan yerlestirdiginde
benzer bir yontem kullanilir ve iki elbise iizerinde yilizde 100'liik bir verim elde edilir. Bu siireg, sifir atik elde
ederken daha uyumlu ve bireysel giysi formlari saglar (McQuillan, 2011:93) .

Resim 21. Gomiilii yap-boz; ayni model iginde bir erkek kapsonlu formasi ve tigortii

Mozaik yonteminin aksine hem yapboz hem de gomiilii yapboz yontemleri, tasarimeilarin farkli kaliplari
bir arada ve bir kerede kullanmalarina olanak saglar. Bununla birlikte, sifir atik elde etmek i¢in, bir yap-boz
icindeki kaliplart birbirine dikmek ve kesilmis kenarlar1 paylasmak i¢in manipiile edilir. Timo Rissanen ve
McQuillan bu yontemlerin en taninmig tasarimeilaridir (Carrico ve Kim, 2014:60).

Minimal Kesim; Yukarida anlatilan dort yaklasima ek olarak, Carrico ve Kim (2014) “minimal kesim”
olarak adlandirilan besinci bir sifir atik tasarim uygulamasini 6nermislerdir. Bu ¢esitli yaklagimlardan ayr olarak,
Rissanen (2008), kumas sifir atik moda olusturmada, kalip yapimini, moda yaratma siireclerini ve daha az atig1 ele
alir (Rahman ve Gong,2016:234). Bu yontem, tasarimcilarin kumas atiklar1 olmadan ii¢ boyutlu bir giysi haline
getirilmesi i¢in tek boyutlu bir diizlemden kumasi kesmelerine izin verir. Basitce "minimum kesim", giysinin
kumas iginde sinirli kesiklerle yapildigi bir yontemdir. Bununla birlikte, minimal kesim uygulamasi tiim kumasgi
yapboz ya da mozaikleme yontemlerine gére giysi pargalart kumastan ayrilmadig i¢in ¢ok fazla birlestirmeye
ihtiya¢ duymaz. Boylece daha fazla sifir atik tasarim gelistirme 6zelligine sahip oldugu sdylenebilir. Marian
O’Rourke-Kaplan’in elbisesi Yiiksek Bel - No Waste (Resim 22), bir silueti olusturmak i¢in “kesilmemis bir
kumas parcas1” ile tasarlandi. Bu nedenle minimal kesim tasarim uygulamasi olarak kategorize edilir (Carrico ve
Kim, 2014:62). David Telfer’in “minimal dikis” ad1 verilen yontemi ile is¢ilik maliyetlerini azaltmanin bir yolu
olarak dikiglerin azalmasini amaciyla tasarladigi, sifir atik minimal dikisli Duffle Coat ceketi (bkz. Resim 6),
minimal dikis ve minimal kesim ig¢in iyi bir 6rnektir. Boylelikle kesintileri en aza indirmenin, sifir atik tasarim
stirecini daha da basitlestirmenin bir yolu oldugu séylenebilir (McQuillan ve Rissanen, 2011:24).
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Piece Description

1- Sleeve Facing

2- Neck Facing

3- Skirt Casing

4 - Drawstring

5- Waist Casing

Resim 22. Marian O’Rourke-Kaplan’in elbisesi High Waist-No Waste

A-POC (A Pieces Of Clothes) ( Tek Parca Giysi) ; A-POC (A Piece Of Clothes), Bir Par¢ca Giysi
anlamina gelen ve tiim pargalarini drten yazilim odakli tasarim siirecini tanimlayan bir kisaltmadir. 1998 yilinda,
Japon moda tasarimcisi Issey Miyake ve asistan1 Dai Fujiwara, tarafindan gelistirilmistir. A-POC yonteminin
anahtar1, modellerin dokusunu otomatiklestiren bir sabitleme ile i¢inde sekil ve desen bulunan, bu sayede siirekli
bir kumas borusu olusturan ve bir bilgisayar tarafindan programlanan endiistriyel Jacquard havai dijital bir dokuma
makinesidir. A-POC ise, tiipteki bosluklar1 olusturmak igin borularin iki tarafinin birbirine baglandig1 6rgii veya
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dokuma bir kumastir. Orgiilerde dikis tamamen ortadan kaldirilir - bir iplik bir makineye girer ve birkag farkli
giysi iceren bir tiip seklinde gikar. A-POC firlinlerini miisteriler birlesme hatlarini takip ederek istedikleri boyuta
gore kesebilirler (Resim 23). Boylece nihai sonucun nihai tasariminda miisterinin rol almasi saglanmis olur. A-
POC teknolojisi, bir giysi fabrikasinin igneleri ve bobinleriyle daha az ilgisi olan giysilerin yeni bir yoludur.
Yontem, yeni bir yaratici, teknolojik ve ekolojik dengeyi temsil etmektedir. Ayrica, kumas atiklarinin yaratilmasi
ve yonetilmesi sorumlulugu tasarimcisindan ve tireticiden tiiketiciye gegmektedir (Rissanen, 2013:34). Miyake,
ayni zamanda dokuma A-POC giysiler de gelistirilmistir; 6rnegin, Karavan ve Pain de Mie 2000'den itibaren
iiretime girmistir. Pain de Mie, 6rme gibi bitmig kiyafetler olarak kesilebilirken, Karavan kesme isleminden sonra
minimum da olsa dikis gerektirir (Kries ve Von Vegesack 2001: 63).

Resim 23. Issey Miyake ve Dai Fujuwara tarafindan gelistirilen A-POC

Issey Miyake, A-POC'nin tiriinlerini geri doniisiim iplerle yapmaktadir. (Kries ve Von Vegesack 2001:
68). A-POC'nin yaraticilig1 siiphesiz olsa da gliniimiizde bile A-POC yapma yontemlerine heniiz ¢ogu {iretici ve
tasarimer tarafindan teknolojik olarak ulasilabilmis degildir.

Coklu Kumas Yiéntemleri (Multiple Cloth Approach); Sifir-atik giysi kesimi iginde daha gesitli ve
esneklik saglayan benzer bir yaklasim, ayn1 anda farkli kumaslar i¢in iki veya daha fazla kalip tasarlamaktir. Bu,
tasarimeinin bir kaliptan bir kumasgi digerinin tasarimima miimkiin olan birden fazla konfigiirasyonda gdmmesini
saglar. Ayni yaklasim, farkli kaliplar1 tasarlamaya gerek kalmadan, g¢esitli renk ve doku gelistirmek igin, iki veya
daha fazla farkli uzunlukta kumastan tek bir kalip kesimi i¢in kullanilabilir. Tiim bu sifir atik yontemleri, tasarim
stirecinde deneme yanilma ve risk almalarini tegvik etmek igin tasarlanmistir. Geleneksel kalip kesme, sifir atik
giysi tasarim siireglerinden farkli tekniklerin birlestirilmesi, gelisme i¢in daha fazla firsat sunmaktadir. Ayrica,
yap-boz ile mozaikleme gibi farkli sifir atik siireclerini birlestirmek, Mark Lui ve Alabama Chanin kullanimi gibi
stisleme yaklagimi tasarimcilarina benzer ¢izgiler olusturabilir (McQuillian, 2011:95).

Aslinda bu, yontem seri iiretim yontemlerine en ¢ok benzeyen yontemdir, ¢linkii ¢oklu stiller bir diizen
icinde birlestirilebilir. Gomiilii yapboz uygulamasi ayni zamanda bir isaret i¢cinde birden fazla giysi iiretebilirken,
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McQuillan'm 6rnekleri ile ¢oklu kumasg yaklagimini sunma yolu, birden fazla giysiye sahip olan sonuglart gosterir.
Kumaglarin tekrar iretilmesi, kumasin tekrarlanmasi, maliyet tasarrufuna katkida bulundugundan, kumasla ilgili
¢oklu giysilerin {iretimi sifir atik tasariminin da temelidir (Carrico ve Kim, 2014:61).

Yontem

Moda tasarimi alaninda sifir atik kalip ¢aligmalarina yonelik uygulamalari belirlemeye ve 6rnek sifir atik
giysi tasarimlar1 yapmay1 amaglayan calismada betimsel arastirma yontemi kullanilmustir. Iki temel agamasi
bulunan ¢aligmanin ilk boliimii tarama modeli, uygulamaya dayanan ikinci boliimii ise eylem arastirmast modeli
ile yiiriitilmistiir. Kaynak aragtirmasi kapsaminda yiiriitiilen ilk asamada oncelikle sifir atik kalip ¢aligmalariin
tarihi stireci degerlendirilmis, ulusal ve uluslararasi 6rnek uygulamalara yer verilmistir. Daha sonra sifir atik kalip
yontemleri ele alinmisg, sifir atik moda tasariminin 6ncii modacilart ve ¢aligmalarina yer verilmistir. Arastirmanin
ikinci agamasini olusturan uygulama agamasinda elde edilen 6rneklerden ve sifir atik kalip yontemlerinden yola
¢ikarak hazirlanan 3 adet bluz tasarimi sifir atik kalip yontemleri kullanilarak tasarlanip iiretilmistir. Tasarimi
yapilan bluzlarin kaliplar sifir atik kalip yontemlerinden mozaik yontemi ile hazirlanmistir. Hazirlanan kaliplar
kumays tizerine uygulanmis ve drapaj teknigi kullanilarak sekillendirilmis ve tretilmistir.

Bulgular
Sifir Atik Moda Tasarimi Yontemleri ile Deneysel Tasarimlar

Yukarida anlatilan sifir atik yontemleri, sifir atik tasarim pratigi hareketinden ortaya ¢ikan uygulamalara
ek olarak, miimkiin olan tek kisitlamanin hayal giiciimiiz oldugunu gostermektedir. Bu baglamda, ¢alismanin bu
boéliimiinde, sifir atik moda tasarimi yontemlerinden yararlanilarak sonraki ¢alismalara 6rnek olusturmak amaciyla
ve 0zglin bakis agisi ile deneysel tasarim ¢alismalar1 yapilmistir. Caligmada sifir atik moda tasarimi yontemi olarak
Mozaik (Tesellasyon) Yontemi kullanilmis ve 3 adet gomlek tasarimi yapilmigtir. Mozaik (Tesellasyon) Yontemi
ile hazirlanan sifir atik kaliplar Adobe Illustrator CC programinda ¢izilmistir.

Tasarimlarda siirdiiriilebilirlik kapsaminda, 160 *100 cm boyutunda pamuklu dokuma kumas
kullanilmistir. Tasarimlar manken lizerinde drapaj tekniginde galigilmistir. Yapilan deneysel ¢alismalarin bir diger
ozelligi ise gomlek parcalarmim modiiler olmasidir. Kullanim sonrasi kolaylikla sokiiliip birbirleri ile farkli bir
tasarim olusturacak sekilde yeniden bir araya getirilerek farkli tasarimlar olusturulabilecektir. Tasarimlarda renk
olarak beyaz renk tercih edilmistir. Tarz ve stil olarak 6zellikle bir tercih yapilmamis ancak modellerin zamansiz
ve bedensiz (her bedene uyan) tasarimlar olmasina 6zen gosterilmistir.

Deneysel Tasarum Ornegi:1 : Calismanm ilk drnegi olarak tasarlanan iiriiniin 6ncelikle sifir atik kalibi
(Resim 24) igin dikdortgen pargalar, mozaik teknigiyle kullanilarak kumagin tamaminm kaplayacak ve atik
olugturmayacak sekilde Adobe Illustrator CC programinda cizilmistir. Cizilen kalip kumas en boy Ool¢ii
kontroliinden sonra kumasa aktarilarak 1/1 dl¢iilerde kesilmistir. Kesim sonrasi farkli boyutlarda 9 adet dikdortgen
kumas elde edilmistir. Elde edilen pargalar;

1. Parca: On ve Arka Roba pargasi ve bedenden ¢ikan kol

2. Parca: On beden pargasi,

3. Parca: Yaka pervazi

4. Parca: Arka beden pargasi (2 adet),

5. Parga: Kol bantlar1 (2 adet),

6. Parga: Cep (2 adet) seklindedir.
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Resim 24. Mozaik teknigi ile hazirlanmig gomlek kalibi (Ornek-1)

Tasarlanan model “T” yakali, omuzlari dikissizdir. Kollar bedenden ¢ikan truvakar kolludur. Kol agzina
kolun iginden bir bant takilmig ve takilan bant dirsek hattinda kol hafif biizdiiriilerek tutturulmustur. Banttin kol
agz1 ve dirsek hatt1 arasindaki kismi dikilmemistir. Bant dirsek hattindan baslayarak, omuz basindan yakaya kadar
her iki tarafindan dikilerek apolet yapilmis ve gémlege model 6zelligi kazandirilmigtir. Modelin etek ucu 6n
ortasinda biizgii yapilarak 6n bedene hareket kazandirilarak manipiilasyon yapilmistir (Resim 25a). Modelin arka
roba kismina hafif biizgii yapilarak sirt kismi toplanmustir. Arka beden alt kismu iki parca ¢alisilmis, pargalar arka
orasinda {ist tiste monte edilerek arka ortasi dikigsiz yapilmistir (Resim 25b). Gémlegin yanlarina torba cepler
monte edilmistir. Gomlek simetrik olarak tasarlanmistir.

Resim 25a. Omek-1: Gémlek On Beden Resim 25b. Ornek-1: Gomlek Arka Beden

Deneysel Tasarum Ornegi:2 : Calismanin ikinci 6rnegdi olarak tasarlanan iiriiniin sifir atik kalib1 (Resim
26) i¢in dikdortgen pargalar, mozaik teknigiyle kullanilarak kumasin tamamini kaplayacak ve atik olusturmayacak
sekilde Adobe Illustrator CC programinda ¢izilmistir. Cizilen kalip kumag en boy 6l¢ii kontroliinden sonra kumasa
aktarilarak 1/1 6lgiilerde kesilmistir. Kesim sonrasi farkli boyutlarda 5 adet dikdortgen kumasg elde edilmistir. Elde
edilen pargalar;

1. Parga: On ve Arka Roba parcas1 ve bedenden ¢ikan kol
2. Parga: On beden parcast,
3. Parga: On beden pervazi,
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4. Parga: Yaka pervazi,
5. Par¢a: Arka beden seklindedir.
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Resim 26. Mozaik teknigi ile hazirlanmg gomlek kalibi (Ornek-2)

Tasarlanan model “T” yakali, omuzlar1 dikissizdir. Kollar bedenden ¢ikan truvakar kolludur. Kol agzinda
kumas geri katlanarak manset goriiniimii verilmistir. On beden, 6n robaya tutturulmus ve yanlar uzun bir sekilde
birakilmistir. On bedene pervaz pargasi dikilerek ¢ift kat calistimigtir (Resim 27a). Arka beden, arka sirt pargasina
eklenmis ve yanlar 6n beden ile birlestirilmistir (Resim 27b). Gomlek simetrik olarak tasarlanmstir.

Resim 27a. Ornek-2: Gémlek On Beden Resim 27a. Omek-2: Gémlek Arka Beden

Deneysel Tasarun Ornegi 3 : Calismanin iigiincii 6rnedi olarak tasarlanan iiriiniin sifir atik kalib1 (Resim
28) i¢in dikdortgen pargalar, mozaik teknigiyle kullanilarak kumagin tamamini kaplayacak ve atik olusturmayacak
sekilde Adobe Illustrator CC programinda ¢izilmistir. Cizilen kalip kumas en boy 6l¢ii kontroliinden sonra kumasa
aktarilarak 1/1 dlgiilerde kesilmistir. Kesim sonrasi farkli boyutlarda 6 adet dikdortgen ve 2 adet kare parca kumas
elde edilmistir. Elde edilen parcalar;

1. Parga: Sag 6n beden ve sol 6n beden pargasi ve bedenden ¢ikan reglan kol
2. Parga: Arka beden pargasi,

3. Parca: Yaka,

4. Parga: Kol mangetleri (2 adet),

5. Parga: On pat pargalari (2 adet) seklindedir.
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Resim 28. Mozaik teknigi ile hazirlanmus sifir atik gomlek kalibi (Ornek-3)

Tasarlanan modelde 6n beden, omuz kismindan ve yanlardan arka beden ile tutturulmustur. On bedene
pat pargasi dikilmis ve uc kisimlar1 6n bedenden uzun olarak serbest birakilmistir. On bedenin bel kisminda birkag
tane pile yapilarak gomlek hafif bele oturtulmustur. Modele “S6mize” yaka calisilmigtir. Kollar yarasa kol
yapilmistir. Kol agzina biizgii yapilarak bant seklinde manset ¢alisilmis ve mansetlere diigiim atilarak farkli bir
goriiniim kazandirilmistir (Resim 29a). Arka bedenin bel kisminda da pileler yapilarak gémlek bele oturtulmus ve

hareket kazandirilmigtir, (Resim 29b). Gomlek simetrik olarak tasarlanmustir.

Resim 29a. Ornek-3: Gémlek On Beden

Hazirlanan oOrnek koleksiyon ile siirdiiriilebilirligin  siirdiiriilmesi ig¢in sifir atik moda tasarim
yontemlerinin uygulanmasia yonelik siirdiiriilebilir modaya atif yapilmistir. Yapilan deneysel c¢alisma
orneklerinin firmalarin iiretim ve seri tiretim siirecinde kolaylikla kullanabilecekleri diisiiniilmektedir. Ayrica sifir
atitk moda tasarim yontemlerini kullanarak firmalar atik olusumunu engellemis, ¢evreye ve siirdiiriilebilirlige
katkida bulunmus olacaklardir. Ayn1 zamanda bu tekniklerle hem zarif, farkli ¢izgilere sahip hem de zamansiz ve
bedensiz tasarimlar iiretilebilecegi dnerilmektedir. ileriki caligmalarda benzer sekilde farkli sifir atik yontemleri
de kullanilarak deneysel tasarimlarin gelistirilmesi ve modaya uygun 6zgiin tasarimlar yapilmasi diistiniilmektedir.
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Resim 29b. Ornek-3: Gomlek Arka Beden




Parali, Aysegiil. “Siirdiiriilebilir Moda Kapsaminda Sifir Atk Kalip Hazirlama Tekniklerinin incelenmesi: Mozaik Yontemi Ornegi”. ulakbilge, 67 (2021 Aralik): s. 1457-1474. doi: 10.7816/ulakbilge-09-67-07

Sonug¢

Gliniimiizde stirdiiriilebilirligin etkisi ve baskisi ile artik hazir giyim firmalar1 ve tasarimcilar eski ve yeni
giysi Uretim siiregleri arasinda bir gecis siireci olarak hizmet edebilecek yeni yollar kesfetme arayist
igerisindedirler. Gerek ¢evre sartlar1 gerek kaynaklarin hizla tiikkenmesi ve gerekse bilingli tiiketicilerden gelen
baskilar firmalar1 ve 6zellikle tasarimcilari bu arayislara zorunlu birakmaktadir. Bu baglamda tasarimcilarin moda
sistemindeki en 6nemli rolleri, {iretim siirecinin gevreye etkisini azaltan uygulamalari kullanarak giysilerin ve
kaliplarin degismesini saglayacak tasarimlar yapmak ayni zamanda tiiketicileri bu konuda bilinglendirecek
calismalar yapmaktir. Tasarimeilar, ¢ok yonliiliikk, uyarlana bilirlik ve anlamlilik ile giysilerin tiretimi sirasinda
olusan atiklarin azaltilmasi veya Onlenmesi i¢in siirdiiriilebilir yeni yontemler ve giysi tasarimlart yoluyla
uygulamalarin1 destekleyen tasarim yaklasimlarmi hayata gecirerek bu hedeflere ulagabilirler. Ayrica,
stirdiiriilebilir giysi tasarimi ve diigiik ¢cevresel etkileri is misyonlarinin bir parcasi olarak tanimlayabilir ve tasarim
ilhami veya vizyonu olarak sunabilirler. Bununla birlikte, giyim tasarimina yonelik nihai siirdiiriilebilir yaklagim,
stirdiiriilebilirligi modanin kendisi haline getirmek - siirdiiriilebilir tasarimi sembolize eden kiyafetlerin, herkes
tarafindan kolayca taninabilecek sekillerde tasarlanmasi olabilir.

Sifir atik moda tasarimi kavrami bir¢ok ydnden nispeten yeni bir fikir olmasina ragmen ge¢misteki
orneklere bakildiginda, bir giysiyi keserken, miimkiin oldugunca az ya da hig atik iiretilmeden giysiler yapilmis
ve sifir atik, siirdiiriilebilirlik gibi etiketlere ihtiya¢ duyulmadan, sadece mevcut kaynaklarin en iyi sekilde
kullanilmasi diistiniilmiistiir. Glinlimiizde ise siirdiiriilebilirligin etkisi ile tekrar arastirmaci ve tasarimcilarin
dikkatini gekmekte, farkli uygulama ve yontemler denenerek gelistirilmektedir.

Sifir atik moda tasarim uygulamasi, tasarim siirecini yavaslatmaya yardimeci olabilecek 6nemli bir
yontemdir. Bunun yanmda bir biitlin olarak moda sistemini yavaglatmaya yonelik katki saglayacagi da
sOylenebilir. Buna ek olarak, gercek anlamda yenilik¢i formlar tiretmek, atik ve kaynaklarin kétiiye kullanilmasini
daha da azaltmak i¢in sifir atik moda tasarim yontemleri hazir giyim iiretiminde de rahatlikla uygulanabilir ve
kullanilabilir. Sifir atik moda tasarimi uygulamas: ile firmalar, siirdiiriilebilirlik kavramma ve mevcut moda
tiketim modeline iliskin ¢atismanin ¢6ziimii ile 6ngdriilemeyen tasarim siireglerinin yaratici bir avantaj olarak
benimsemesi ve tasarimin yeni yollarinin ortaya ¢ikmasiyla sonuglanan iyi ve kaliteli iiretim sonucu miisteri
memnuniyetini arttirarak kar ve rekabet avantaji elde edebilirler. Bu baglamda ¢alisma, firmalara ve tasarimcilara
hem ilham kaynagi olacak ve farkli bir bakis agist kazandiracak hem de bu alanda akademik ¢alisma yapanlara
kaynak olusturacaktir.
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INVESTIGATION OF ZERO WASTE PATTERN
PREPARATION TECHNIQUES WITHIN THE SCOPE
OF SUSTAINABLE FASHION: THE EXAMPLE OF
MOSAIC METHOD

Aysegiil PARALI

ABSTRACT

In today's world that focuses on sustainability globally, sustainable design is also of great importance in the fashion
industry. Sustainable design that responds sensitively to the environment aims to reduce environmental impact and
the formation of waste materials in sustainable fashion design. One of the most important causes of environmental
pollution in recent years is waste. At a time when the world population is increasing and the economy is growing
rapidly, textile products are increasing rapidly as a result. This leads to an increase in textile and garment waste
due to overproduction and excessive consumption. Especially textile waste materials are harmful to the
environment and people too much. In recent years, many designers have adopted the zero-waste fashion design
approach to minimize the environmental damage of textile waste and to increase the contribution to the economy.
Zero waste fashion design is considered as part of sustainable fashion design. Zero waste fashion design is a
popular and new design technique that is used for the production of sustainable garments, with the least waste of
fabric in garment production. In the study, the design literature of zero waste fashion was examined and examined
in all its aspects, leading fashioners of zero waste fashion design and their work. Sample garment designs and mold
experiments were made on the obtained information. The main purpose is; to provide information and awareness
about zero waste fashion design in the context of sustainable fashion design. The information obtained is to present
zero waste garment design and mold samples in the light. In addition to zero waste design and zero waste garment
because of the lack of resources in the form of resources to create the next work. This study in this context;
supporting the fashion industry and sustainable techniques and processes to make the world better is important to
emphasize the importance of socially and environmentally responsible design in the name of conscious thinking
and creativity.

Keywords: Sustainable design, sustainable fashion design, zero waste fashion design
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