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oz

Minimalizm, 1950'lerin sonlarinda soyut disavurumculugun dekoratif sanatina bir tepki olarak gelismistir. Sanat
ve tasarimda bu hareketin savunucular1 safligi, netligi ve sadeligi vurgulamistir. Minimalizm, grafik tasarim
alaninda etkisini ilk olarak Isvigre’de ortaya ¢ikan uluslararasi tipografik stil déneminde gostermistir. Minimalist
grafik tasarimda serifsiz yazi karakterleri, sinirli renkler, geometrik sekiller ve yogun negatif alanlarin kullanimi
one ¢ikmistir. Minimalist tasarimcilar, tasarimda kullanilmasi zorunlu olmayan detaylari atarak, illiizyon ve gorsel
yaniltmacanin tiim yonlerini ortadan kaldirarak, objektif ve yorumlayict olmayan tasarimlar yaratmayi amaglar.
Bu arastirmada minimalist yaklagimin ambalaj tasarimda kullanimi incelenmistir. Ambalaj tasarimi alaninda
minimalizm, tliketicinin dikkatini gekmeye c¢alisan parlak ambalaj malzemeleri, doygun renkler, gesitli yaz: tipleri
ve ti¢ boyutlu tipografi ile olusan dinamik gorsel dil ile zit bir yaklagim olusturmaktadir. Giiniimiizde baskin olan
bu geleneksel egilime karsit olarak minimalizm, ¢evresel konular ile sadeligin estetigi arasinda bir denge
kurmaktadir. Arastirmada incelenen orneklerde minimalist ambalaj tasarimi {irlinleri ile tiiketicide islevsellik,
kalite ve giivenilirlik hissinin uyandirilmaya ¢alisildigi, bunun yani sira ekoloji ve siirdiirtilebilirlik konularina
atifta bulunuldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Minimalizm, ambalaj tasarimi, grafik tasarim, stirdiiriilebilirlik

Makale Bilgisi:
Gelis: 2 Agustos 2021 Diizeltme: 23 Agustos 2021 Kabul: 5 Eyliil 2021

© 2021 ulakbilge. Bu makale Creative Commons Attribution (CC BY-NC-ND) 4.0 lisansi ile yayimlanmaktadir.

1193


https://www.artsurem.com/
http://www.idildergisi.com/
http://www.ulakbilge.com/
http://www.nesnedergisi.com/

Ersan, Merve. “Ambalaj Tasariminda Minimalizm”. ulakbilge, 64 (2021 Eyliil): s. 1193-1202. doi: 10.7816/ulakbilge-09-64-06

Giris

Zen felsefesinden biiyiik 6l¢iide etkilenen Minimalizm, I1. Diinya Savasi'ndan sonra ortaya ¢ikan bir sanat
hareketidir. O donemden giiniimiize minimalizm, ¢agdas sanatta ve tasarimda hem bir diisiince bigimi hem
de estetik tercih olarak kullanilmaya devam etmektedir. Minimalizm, koéklerini Kazimir Malevich’in 1915
yilinda beyaz zemin iizerine yerlestirdigi siyah kare isimli eseri, Marcel Duchamp’in ready -madel eserleri,
De Stijl akim1, Alman mimar Ludwig Mies van der Rohe'nin Ikinci Diinya Savasi sonrasi tasarimlari ve daha
da geriye gitmek gerekirse Zen felsefesinden beslenen geleneksel Japon tasarimindan almaktadir. Bu nedenle
Minimalizm, Zen felsefesinin yogun olarak benimsendigi Japonya'da oldukca belirgin olmustur. Bu kiiltiiriin
insanlari, “azin daha fazla oldugu” bir yasam bi¢imini benimsemistir. Bu yasam big¢iminde Japonya'nin
diizenli olarak depremlere maruz kalmasinin da etkisi bulunmaktadir. Sadeligi kiginin i¢ 6zgiirliigiinii elde
etmesinin bir yolu olarak goren Zen felsefesi, 18. yiizyildan itibaren batida da kendini géstermeye baslamistir.
Zaman i¢inde minimalist diisiince bi¢cimi Bati kiiltiirleri ve tasarim ihtiyaglar: ile birlesmis ve 6zellikle 18.
ve 19. yiizyillarda sanat ve tasarim alanlarinda biiyiik bir etkisi olmustur.

Modernizm tarihinde bir doniim noktasi olan minimal sanat, sanat eserlerini yeni bir tarzda iiretmenin,
incelemenin ve deneyimlemenin yeni bir yolunu tanitmistir. Unlii mimar Ludwig Mies van der Rohe “Az
coktur” soziliyle, sonrasinda bir¢ok kisi tarafindan benimsenen minimalist mimarinin ardindaki fikri
anlatmistir. Minimalizm, her seyin en sade ve en gerekli unsurlarina indirgendigi bir diisiince bi¢imini
yliceltir. Minimalist sanat¢ilar, Soyut Disavurumculuga dogrudan bir tepki olarak sanat eserlerini her tiirlii
sembolik, siislii, duygusal ve kisisel igerikten arindirmis ve 6ze odaklanmislardir. Minimalist sanat, siklikla
tekrarlanan geometrik formlar, saf renkler ve boslugu kullanarak gergek ve nesnel bir estetik ¢ekicilik elde
etmeye ¢aligir. Bunun yani sira, minimalist bir sanat eserinin kendisinden bagka hi¢bir seye atifta
bulunmamasi beklenir. Minimalizmde amag, konuyu tamamen islevsel esaslarina indirgemek, boylece
anlamli bosluklar ve 6zgiirliik duygusu yaratmaktir. Bu yaklasim, sadeligin olanaklarimi kesfetmeye,
yorumlamaya ve uygulamaya agik olan tasarim ve mimari gibi alanlarinda genis ¢apta kabul gérmiistiir.

Sanat ve Tasarimda Minimalizm

Minimalizm, 1950'lerin sonlarinda Frank Stella, 1960'larda ve 1970'lerde Carl Andre, Dan Flavin, Donald
Judd, Sol LeWitt, Agnes Martin ve Robert Morris gibi sanatgilarin daha Onceki neslin digavurumcu
sanatindan uzaklagmaya baglamasiyla bir akim olarak belirgin olmaya baslamistir. Minimalizm, soyut
disavurumculugun maksimalist, dekoratif sanatina bir tepki olarak geligmistir. Minimalist hareketin
savunuculari, saflig1, netligi ve sadeligi vurgulamistir (VanEenoo, 2011). Minimalizmin gelisimi 1960'lar ve
1970'lerde ortaya ¢ikan kavramsal sanatin gelisimi ile de baglantilidir. Her iki hareket de sanat icra etme,
yayma ve sunma konusunda mevcut yapilara meydan okumus, yalnizca ayricalikli bir azinligin zevk
alabilecegi kat1 ve elitist bir sanat anlayisin1 reddetmistir.

Minimalist sanat, diinyanin somut bir yoniinii; bir duygu, his, deneyim ya da herhangi bir dis gergekligi
temsil etme girisiminde bulunmayarak, izleyicinin sadece 6niinde bulunan sanat nesnesine tepki vermesini
bekler. Minimalist sanat, kendi varliginin otesinde herhangi bir seye atifta bulunmaz. Sanatin kendi
gercekligine sahip olmasi ve baska bir seyin taklidi olmamasi gerektigini savunur. Bu gerceklik; sanat
nesnesinin yapildigi ortam, malzeme ve igin bi¢imidir. Eserin yapiminda kullanilan malzemeler ya da igerdigi
unsurlar bagka bir sey dnermek igin islenmemistir. Ornegin grafik tasarimda renkler genellikle duygulari
harekete ge¢irmek i¢in kullanilir (Ceken ve Yildiz, 2015). Ancak minimalist tasarimda koyu tonda bir renk
kullanimi, sanat¢inin kasvetli bir ruh hali 6nermeye ¢alistigi anlamina gelmez. Minimalist ressam Frank
Stella, bu durumu “Goérdiigiiniiz sey, gordiigiiniiz seydir” soziiyle ifade etmistir. Bu baglamda Modernizm
tarihinde bir doniim noktasi olan Minimal sanat, sanat eserlerini iiretmenin, bakmanin ve deneyimlemenin
yeni bir yolunu tanitmistir.

Estetik agidan bakildiginda minimalist sanat, gergeklik, diizen, sadelik ve uyum kavramlarini
harmanlayan saf bir giizellik bigimi sunar. Minimalist eserler geometrik formlar, sinirli sayida ve uyumlu
renkler, dogal dokular ve yogun negatif alanlar kullanarak sanat¢inin herhangi bir duygu ya da kisisel bir
izinin bulunmadig1 kasith bir ifade eksikligi ile sekillenir. Diger bir deyisle, minimalist eserde sanatgi
hakkinda oldukga az iz bulunmaktadir. Minimalist sanatgilar, sanat eserinin, yetenekli bir bireyin kisisel
ifadesini yansitan benzersiz bir yaratim oldugu fikrini reddetmis ve bu fikrin izleyiciyi sanat nesnesinden
uzaklastirdigint savunmusglardir. Bu nedenle miimkiin oldugunca kisisel ifade bigimlerini igermeyen tarafsiz
eserler yaratmiglardir.

Tasarimda minimalizm, temel geometrik formlar, bosluk ve tipografi {izerinde diisiinmeye zorlar.
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Minimalist tasarim, uyum ve dengeyi elde etmek i¢in sadeligi kullanir. Bu baglamda, bir tasarim {iriiniiniin
g6ze hos gelmesinden ziyade, kullaniglt olmasina odaklanir. Bu odak incelikle planlandiginda, sadelik ile
birlikte hos bir estetigi de beraberinde getirir. Bunun yani sira minimalist tasarim; tasarim unsurlarinin tam
olarak goriindiigii gibi olmasi, eksiksiz ve her ayrintisini incelikle planlanmis olmasi1 agisindan zamansizdir.

Modern minimalist tasariminin énemli isimlerinden Dieter Rams, iyi tasarimin on prensibini sdyle
siralamistir (Akt: Akgiin, 2017);

1) Iyi tasarim yenilik¢idir

2) lyi tasarim iiriinii kullanigh yapar:

3) lyi tasarim samimidir

4) lyi tasarim rahatsiz etmez

5) Iyi tasarim uzun émiirliidiir.

6) lyi tasarim gevresine zarar vermez

7) lyi tasarim olabildigince az tasarimdir.

8) lyi tasarim, iiriiniin kendiliginden anlasilmasini saglar.

9) lyi tasarim son ayrintisina kadar tutarlidir.

10) Iyi tasarim iiriinii anlagilir yapar (Akt: Akgiin, 2017)

Rams, bu ilkeler arasinda iyi tasarimin Ozelliklerinden biri olarak siraladigi “az tasarim” ilkesi ile
minimalizme atifta bulunmustur. Bu ilkeyi: “Az olan daha iyidir. Gerekli detaylara konsantre olmay1 ve
gereksiz olanlarla vakit kaybetmemeyi saglar. Sadelige ve basitlige donmektir.” sozleriyle agiklamistir.
Minimalizm, tasarimi1 mutlak degerlerine indirgeyerek, onu daha fazla hi¢bir unsurun kaldirilamayacagi bir
bicime getirir. Minimalist tasarimcilar, tasarimda elzem olmayan illiizyon ve gorsel yaniltmacanin tiim
yonlerini ortadan kaldirarak, yorumlayict olmayan ve objektif {iriinler yaratmigtir. Minimalist tasarimda ¢ok
sayida ve parlak renkler yerine, sinirli renk kullanimi ile denge ve uyumun hakimiyeti bulunur. Apple ve Ikea
gibi markalar iiriin tasarimlarinda minimalizmi benimsemis olup bunu tiim grafik tasarim {iriinlerine de
yansitan markalardir.

Minimalist Ambalaj Tasarimi

Minimalizm, ambalaj tasariminda 1990’larda gériilmeye baslayan yaklagimlardan biri olmustur (Coles ve
Beharrel, 1990, s.23). 1960' yillarin geleneksel ambalaj tasarimlarina bakildiginda ise hakim olan tasarim
estetigi oldukg¢a farklidir. Geleneksel ambalaj tasariminda, tiiketicinin dikkatini ¢ekmeye calisan doygun
renkler, parlak materyaller ve en az iki veya {i¢ farkli yazi tipi kullanilmaktadir. Minimalist ambalajin
sadeligi, geleneksel ambalaj tasarimlarinin doygun tasarimindan siyrilmak isteyen marka ve triinler igin iyi
bir alternatif olmaktadir. Temel fonksiyonu iginde tagidigi bir iiriinii muhafaza etmek ve korumak olan
ambalaj; tasarimi, islevselligi, kullanilan malzemesi gibi unsurlarla iiriiniin diger rakip iriinler arasindan
styrilmasini ve tiiketicinin zihninde kalite algisinin olusmasini saglar (Ceken, Ersan ve Agca, 2018). Ambalaj
tasarimindaki grafik unsurlarin bir biitiin olarak nasil c¢aligtigini anlamak onemlidir. Ambalaj tasariminin
estetik biitiindi; biitliniin pargalarin toplamindan daha farkli ve anlamli oldugunu ve insanlarin tekil pargalari
biitiinsel olarak algilama konusunda dogustan gelen bir egilime sahip oldugunu 6ne siiren Gestalt teorisi ile
incelenebilir. Gestalt teorisi, gorsel iletisim ve grafik tasarimin bir¢ok alaninda oldugu gibi ambalaj
tasariminda da onemli bir rol oynar. Chou (2011), Gestalt teorisini minimalist ambalaj tasarimi agisindan
degerlendirmis, Gestalt ilkelerine uygun minimalist tasarima sahip iriinlerin daha tercih edilir oldugunu
belirtmistir. Gestalt ilkeleri arasinda 6ne siiriilen en kapsamli ilke Pragnanz yasasidir. Pragnaz ilkesi, Gestalt
psikolojisinin temel ilkesi olup esasen diger tiim ilkeleri i¢ine almaktadir. Bu ilke, gorsel unsurlarin kolay,
basit, anlamli ve biitiin olarak algilanma egilimidir. Zihnin, algilamada en basit, en kararli ve en biitiinciil
diizeni segmektedir (Gezer, 2019). Diger bir deyisle, pragnanz ilkesi, nesnelerin en az biligsel ¢aba gerektiren
bir sekilde algilandigini savunur (Ceken ve Ersan, 2020). Gestalt teorisinin minimalist tasarima uygulamasi
baglaminda, Pragnanz yasasi, gorsel unsurlarin azami seviyede sadeligi destekleyecek sekilde
diizenlenmesini tesvik eder. Bu agidan, minimalist tasarimlar karmasik tasarimlardan daha hizli yorumlanir
ve bu da dikkat cekici bir sadeligi beraberinde getirir. Ornegin, Resim 1’de bir spor markasinin kadin ve
erkek parfiimlerinin olduk¢a minimalist bir sekilde tasarlanmis ambalajlar1 bulunmaktadir. Ambalajlarda
geleneksel olarak feminenligi ve maskiilenligi temsil eden pembe ve mavi renkleri kullanilmigtir. Parfiim
ambalaj1 baglaminda bu renkler tiiketicinin koku tiiriinii ilk bakista ayristirmasi i¢in secilmistir. Ambalaj
tasarimlarinda renk disinda yalnizca logo ve iiriin bilgisi bulunmaktadir.
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Resim 1: “Puma” erkek ve kadin parfiimii ambalajlari (Baglanti 1, 2021)

Modern pazarlama ve reklamcilik, tiim mecralarda o kadar yaygin hale gelmis durumdadir ki, glinlimiiz
tiikketicisi her ortamdan iletisim kurmaya ¢alisan bu gorsel yogunluktan kagmaya baglamistir. Tiiketicilerin
reklam mesajlarin1 gérmezden gelme konusunda giderek artan egilimini dengelemek amaciyla reklam
icerikleri daha belirsiz alanlara yerlestirmeye baslanmistir. Markalar artik televizyon reklamlarini azaltarak
yerine mobil iletisim kanallari, oyunlar gibi alternatif platformlardan tiiketiciye ulagmaya caligmaktadir.
Reklam mecralarindaki bu duruma benzer sekilde, ambalaj tasarim1 alaninda da dikkat gekmenin farkl yollar:
aranmaya baslamistir. Artirilmis gerceklik uygulamalarinin ambalaja entegre edilmesi gibi modern ambalaj
deneyimleri ve dijital pazarlamanin daha karmagik tiirlerinin yani sira, minimalist ambalaj tasarimi da bu
ortamda dikkat cekmenin bir yolu olarak giderek yayginlasmaktadir. Uriin tasarimi stratejilerini inceleyen
arastirmalar, piyasada bulunan reklam karmasasini agmanin bir yolu olarak sadeligi géstermistir (Garaszczuk,
2015). Tiiketiciye her mecradan gelen gorsel uyaranlar attik¢a, minimalist tasarimlar belirgin bir sekilde
dikkat cekmeye baglamistir. Yogun renk semalarina ve siislii tasarimlara sahip geleneksel ambalaj tasarimlari
karmasik goriinebilirken, minimalist tasarim dogas1 geregi, karmasik tasarimlardan daha belirgin olmasini
saglayan genis bir negatif alana sahiptir (Chandler, 2010; Greenberg, 2012). Ambalajda biiyiik 6l¢iide bos
alan kullanimi, iriiniin rafta benzerleri arasinda net bir sekilde ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Kisacasi
basitlik, karmaganin 6niine gegmektedir.

Minimalist tasarima sahip gida iiriinleri, alicilarin iiriinleri zahmetsizce tanimasina ve bilingli bir satin
alma karar1 vermesine yardimei olur. Bu tiir iirlinlerin markanin mesajin tiikketiciye kolayca ileterek market
ortaminda daha iyi satma egiliminde oldugu goriilmiistiir. Minimalist ambalaj, hizli satin alma kararlar1 veren
tiiketicileri mesajimin sadeligi ile etkilemektedir. Ornegin, bir iiriiniin Gestalt ilkelerine dayanan yeni bir
minimalist ambalaj tasarimini piyasaya slirmesinin ardindan satiglarinda artis elde edildigi goriilmistiir (Akt:
Garaszczuk, 2015). Resim 2’de diinyaca tinlii bir igecek markasi olan Coca Cola’nin minimalist yaklagimla
tasarlanmis teneke kutu ambalajlar1 bulunmaktadir. Coca Cola, gegmisteki ambalajlarinda kullandigi gorsel
unsurlarin tamamini atarak minimalist bir tasarima geg¢mistir. Ambalajlarda sinirli renk kullanimi, {iriin
bilgilerini igeren tipografi ve {iriin logosu haricinde bir gorsel unsur kullanilmamistir. Yeni minimalist
tasariminda, daha once kutuyu ¢evreleyen beyaz dalga ¢izgisini kaldirmis, logoyu biiyiiterek yukari tagimis
ve comert bir negatif alan kullanmistir. Sonu¢ olarak marka, farkliligindan 6diin vermeden, diinyanin en
yaygin ve taninabilir ambalajlarinit minimalist bir yaklasimla yeniden tasarlamistir.
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a) b) c)
Resim 2: “Coca Cola” teneke kutu ambalajlari a) 1960 yilinda iiretilen ilk teneke kutu ambalaji b) 2002 yilinda kullanilmaya

baslayan teneke kutu ambalaji ¢) 2021 yilinda tasarlanan minimalist teneke kutu ambalaji (Baglant1 2, 2021)

Minimalizmin slogani gereksiz olan1 atmaktir. Buradaki fikir, minimalizmin 6zgiin, seffaf ve bu nedenle
giivenilir goriinmesidir. Bu baglamda minimalist ambalaj, i¢indeki {iriiniin gosterissiz bir temsilidir. Bu
durum, ambalaj malzemelerinin ve tasarimin gorsel unsurlarinin azaltilmasini gerektirir. Bunun yani sira,
internetin yayginlasmasi ile bilgiye olan hizli erigim, tiiketicinin satin aldig1 iirlin konusunda her tiir igerige
aninda ulagmasini saglamakta, bu durum tiiketicinin markalardan diiriist bir iletisim bekle mesine neden
olmaktadir. Bu duruma yanit olarak bir¢ok marka tasariminda minimalizme yonelerek basitlesmistir. Resim
3a’da bir el kreminin farkli kokulardaki c¢esitlerinin minimalist yaklagimla olusturulmus ambalajlari
bulunmaktadir. Ambalaj tasarimlarinda yogun beyaz alan kullanimi, serifsiz ve sade bir tipografik yaklagim
dikkat ¢ekmektedir. Minimalist ambalaj tasariminda beyaz alan, seffaflik, temizlik ve saglikli bir yasam
tarzin1 ¢agristirmaktadir. Ambalajin zeminini olusturan beyaz renk ve tipografide kullanilan siyah renk
haricinde {riiniin ¢esitli aromalarini temsil etmek i¢in her bir ambalajda ilave olarak yalnizca birer renk
oldukga kiigiik alanlarda kullanilmistir. Oldukca sade ve temiz goriinen bu tasarimlar, markanin isminde
oldugu gibi “Saf” ve “organik” kavramlarina katkida bulunmaktadir. Benzer sekilde, Resim 3b’de bulunan
siit markasinin g¢esitli aromalardaki {iriinlerinin ambalajlar1 yogun beyaz alan, serifsiz tipografi ve siyah-
beyaz haricinde yalnizca bir renk kullanimi ile tasarlanmigtir. Tasarimlarda gereksiz ya da siisleme amagh
higbir unsur kullanilmamasi ile, igecegin de dogal, sade ve katkisiz oldugunu ¢agristirmak amaglanmistir.

a) b)
Resim 3. a) “Organic Pure” el kremleri ambalajlari, b) “Milky Almonds” siit ambalajlari (Baglanti 3, 2021)

Ambalaj tasarimindaki basitlik, tasarimda daginikligini ortadan kaldirmaktan daha fazlasidir. Uriinlerini
minimalist bir tasarim yaklagimi ile tasarlayan Apple, aymi yaklasimi ambalaj tasarimlarina da
yansitmaktadir. Apple, tiim {iriin ambalajlarinda kullandig: sert kutular1, beyaz renk zemini, serifsiz, sade
tipografisi ve olusturdugu agma deneyimi ile ambalaj1, icindeki cihaz kadar ¢ekici hale getirmektedir. Apple
ambalajlarmin her parcasi net, dogrudan ve temizdir. G6z alici renkler ve goriintiilerden yoksun bu minimalist
ambalajlar, ayn1 zamanda belirgin bir duyusal deneyim olusturmaktadir. “Duyusal deneyim” tiiketicinin
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belirli bir {iriin ambalajt ile ilk deneyimi olup, ambalajin nasil goriindiigii ile dogrudan ilgilidir. Bu baglamda
ambalaj, icerdigi iirlin kadar 6nemli hale gelmektedir.

MacBook Pro

Resim 4: Apple MacBook Pro, iMac ve iPhone ambalajlar1 (Baglant1 4, 2021)

Duyusal deneyim, tiiketicinin ambalajin materyali, izerinde bulunan gorseller ve metinleri ile etkilesimini
kapsamaktadir. Bir ambalaji agma siireci de bu deneyime dahildir. Ambalaji agma deneyimi yalnizca estetik
deneyim degil, aynt zamanda kullanicilarin a¢masi, irliniin parcalarni tanimlanmast ve kullanilmaya
baslanmasi kolay bir ambalaj olusturmakla ilgili, kullanici odakli bir siirectir. Apple drneginden devam
edilecek olursa, markanin temiz tasarimi ve kullanim kolayligi ile dikkat ¢eken teknolojik firiinlerini
ambalajlarindaki duyusal ¢agrisim ile destekledigi goriilmektedir. Ambalajlarini agma deneyiminin benzersiz
bir deneyim olmasinmi saglamak i¢in Apple, ambalaj kutularinin sekillerinin, iriinlerin bu kutular iginde
yerlestirildigi agilarin ve bantlarin birgok farkli versiyonunu olusturmakta ve test etmektedir. Resim 5°te
Apple akilli saat ambalaj1 ve iiriiniin par¢alariin kutu icinde dizilimi goriilmektedir. Uriiniin ambalaj kutusu,
yalnizca estetik agidan temiz ve sik degil, ayn1 zamanda en kiigiik detayma kadar mantikli bir siralama ve
minimum alani kaplayacak sekilde diizenlenmistir. Boylelikle Apple, kullanim kolaylig1 ile bilinen teknolojik
iirtinlerini; gdz alici renkler ve goriintiilerden yoksun minimalist ambalajlari, bu ambalajlarindaki zarif
sunumu ve duyusal ¢agrisimi ile pekistirmektedir.
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Resim 5: “Apple” akilli saat ambalaj1 ve triiniin kutu iginde yerlesimi (Baglant1 5, 2021)

G0z izleme ¢alismalari, belirli bir ambalaj lizerinde yazi s6z konusu oldugunda “az ¢coktur” yaklagiminin
faydali oldugunu gostermistir. Tiiketici, hizli tiiketim tiriinleri dahilinde bir iiriinii alip almayacagina karar
vermek i¢in ambalaja yaklagik 5 saniye bakmaktadir. Ambalaj iizerinde ¢ok sayida yazi bulunmasi, bu 5
saniyelik dikkat i¢in yarigan daha fazla mesaj anlamina gelmekte; bu da mesajin aligveris yapanlara ulagsma
olasiligini azaltmaktadir. Resim 6’da tasarimda minimalizmin &nemli bir temsilcisi olan Isve¢li mobilya
markas1 IKEA nin ¢esitli gida iiriinlerinin ambalaj tasarimlari bulunmaktadir. Herkesin kolaylikla monte
edebilecegi basitlikte mobilyalar iireterek, tasarimlarindaki sadelik ve minimalizmi vurgulayan marka, bu
sadeligi gida ambalaji tasarimlarina da yansitmaktadir. Bu ambalajlarda, yalnizca iiriiniin ne oldugunu
belirten tipografi ve gerektiginde iiriin gdrseli kullanilmistir. IKEA, mobilya tasarimlarindaki ayni yaklasim
ile, ambalajlar1 iizerinde atilabilecek hicbir unsur kalmayacak sekilde sadelestirip yalnizca temel unsurlari
koruyarak markanin degerini diisiirecek daginikliktan kaginmaktadir.
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Resim 6: “IKEA” marka makarna, kreaker ve igecek ambalajlar (Baglant1 6, 2021)

Minimalist Ambalaj Tasariminin Cevresel Boyutu

Ambalaj malzemeleri ile ilgili cevresel kaygilar artmakta ve ambalaj endiistrisinin odak noktalarindan biri
olmaktadir. Plastik ve diger ambalaj malzemelerinin olusturdugu c¢evre sorunlar tiiketicinin de dikkatini
cekmekte, bu nedenle markalar ambalajlarindaki malzeme sayisini azaltmanin ve ¢evre dostu hale getirmenin
yeni yollarin1 aramaktadir. Cevreye duyarli, agik sozlii, basit ve dogal igeriklere odaklanan markalar
tiikketicinin begenisini kazanmaktadir. Minimalist ambalaja yonelik ilginin 6nemli bir nedeni de, minimalist
ambalajin ¢evre {izerinde olumlu bir etkiye sahip olabilecegidir. Liiks ya da geleneksel ambalaj tasariminin
aksine minimalist ambalaj, yalnizca gorsel icerigin degil, ayni zamanda ambalaj materyallerinin de
azalmasini saglar. Bu ambalaj tasarimlari, normalde ortaya ¢ikan g¢evresel etkiyi azaltmaktadir. Ambalaj
tasariminin yakin tarihine bakildiginda, endistrinin de bir siiredir bu harekete dogru yoneldigi goriilmektedir.
Geri donistiiriilebilir malzemeler ve yeniden kullanilabilir tasarimlar sayesinde, ambalajin ikinci veya
iiclincii bir dmrii olabilir. Bu nedenle ¢evre bilincine sahip tiiketiciler, minimalist ambalaj tasarimlarini
benimseyen iiriin ve markalara da ydnelmektedir. Bir Nielsen? arastirmasinda, katilimcilarin % 52'si satin
alma kararlarinin kismen ambalaja bagli oldugunu ve markanin sosyal ve ¢evresel agidan olumlu bir etkisi
oldugundan emin olmak i¢in satin almadan 6nce etiketi kontrol ettiklerini belirtmistir (Nielsen, 2015)

Birgok minimalist ambalaj yiiksek kontrastli iki veya daha az renk ve yalnizca bir veya iki tiir malzeme
kullanimina odaklanir. Minimalizmin dogasi geregi, bu iriinler baskida daha az miirekkep, boya ve etiket
gerektirmektedir. Bu durum, iiriinii karmasiklastiran ek malzeme, yapistirici veya baska unsurlar olmamasi
anlamina gelir. Daha az malzeme igeren bu iriinler geri doniisiimii kolaylastirir. Bu baglamda sade bir estetik
ve geri donistiiriilmesi kolay materyalleri ile minimalist ambalaj; tiiketici ile psikolojik, duygusal ve fiziksel
bir baglant1 kurmaktadir.

“Guiniimiizde yine baska bir popiiler konu olan ekolojik, siirdiirilebilir ve yesil tasarimlarin, kiiresel 1sinmanin somut
gostergelerinin artmasina bagh olarak etki alanlar1 genislemekte, énemi artmaktadir. Ister satis stratejisi, ister ekolojik
kaygilardan dolay1 olsun tasarimin geleceginde siirdiiriilebilirlik ve teknolojinin yolu daha fazla kesisecektir. Bir senaryoya
gore bilinglenen tiiketiciler daha fazla sirdiriilebilir iiriinlere yonelerek, tasarimcilarin bu alanda etkin olmasini saglayabilir.
Bir ¢ok kez kullanilabilen ambalajlar belki de iizerinde dijital gostergelere sahip olarak sadece bu alanin tasarlanmasini
gerektirebilir. Tim bu olup bitenler tasarimcilari, siirdiiriilebilirlik konusunda kendilerini daha fazla gelistirmeye ve
alternative fikirler 6nermeye itecektir” (Akman ve Ugar, 2020:15).

Karmasay1 ortadan kaldirmak ve marka mesajim1 gergek 6ziine indirgemek, {iriiniin rakiplerin arasindan
styrilmasina yardimei olabilir. Ancak bunun yani sira minimalist ambalaj, gerekli kaynaklar1 ve malzemeleri
de azaltarak iiriiniin toplam maliyetini olumlu yonde etkiler, bdylece iiriiniin saglamligini veya islevselligini
degistirmeden ambalaj endiistrisinden kaynaklanan atiklar1 ortadan kaldirir. Minimalist ambalaj tasarimlari,
israft miimkiin oldugunca ortadan kaldirdiklar1 i¢in ekonomik agidan da tasarruf saglar. Bu tasarrufu iiriin
fiyatina yansitan markalar, iiriiniin ekonomik boyutu ile de miisterinin sadakatini kazanmaktadir. Daha az
malzeme ve daha az tasarim unsurunun kullanildig1 minimalist ambalaj, bir marka i¢in karbon ayak izini
azaltmanin, ¢evreyle ilgili endiselerini ifade etmenin ve atiklarin dogadaki etkilerini azaltmaya odaklanan
titkketicinin ilgisini cekmenin bir yolunu sunmaktadir. Bu 6zellikleri ile ¢evreye duyarl tiiketicilerin dikkatini

2 Nielsen, tiketici davranisi ve pazarlama hakkinda veri toplayan bir bilgi, veri ve pazar 6lgim kurulusudur.
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ceken minimalist ambalaj, geleneksel ambalaj tasarimina 6nemli bir rakip olmaktadir.

Sonug¢

Bu calismada, bir¢ok tasarim disiplininin kesisim noktasinda yer alan minimalizm ve “daha az”
yaklagiminin glinimiiz modern ambalaj tasariminda kullanimi incelenmistir. Ambalajda minimalizm temel
olarak, renk, tipografik ifade, gorsel unsurlarin indirgenerek ve sadelestirilerek, basit ve yeniden
kullanilabilir malzemeler ile tasarlanmasidir. Bdylelikle tiiketici, karmasa ve yaniltmacadan ziyade
ambalajdaki liriinlere ve bilesenlere odaklanabilmektedir. Ambalaj tasariminda sadece temel pargalara
odaklanmak, markanin anlatmaya calistigi gorsel Oykiiniin etkisini artirmasini saglar. Ayni zamanda
sadelestirilmis ambalaj tasarimlarinda geride kalan temel unsurlarin net bir sekilde ortaya ¢ikmasi, kiigiik
ayrintilara daha ¢ok dikkat edilmesini gerektirir, ¢linkii yalin tasarimlarda en ufak bir hata bile oldukga
belirgin hale gelmektedir. Bu nedenle, en sade tasarimlar genellikle {izerinde en ¢ok ugrasilan ve zaman
harcanan tasarimlar olmaktadir. Bu durum, tasarimin genel kalitesini de artirmaktadir.

Ambalajda minimalizm, giiniimiiz tiikketicileriyle yaygin tasarim bigimlerine zit bir sekilde iletisim kurar.
Minimalist ambalaj tasariminin estetigi, birgok modern ambalaj tasarimindaki renklerin, ve metinlerin gorsel
saldirisindan bir tiir geri ¢ekilmeyi ifade etmektedir. Raflarda tiiketiciye seslenen cesitli teklifler, logolar,
maskotlar ve yaniltmacalarin bulundugu karmagik bir ambalaj ortami iginde minimalizm, tiiketiciye gorsel
anlamda bir nefes aldirmaktadir. Rengarenk, gosterisli ve karmasik paketler arasinda sade tasarimlar d aha
belirgin hale gelmektedir. Minimalist ambalajin mesaji net ve giicliidiir. Boylelikle tiiketicinin karar verme
siirecindeki karisiklig1 ortadan kaldirarak, ambalaj mesajindaki basitlige yonelmesini saglar.

Incelenen &rneklerde goriildiigii gibi, giiniimiizde minimalist ambalaj tasarimina olan egilimin birgcok
nedeni vardir. Minimalist ambalaj, geleneksel ve maksimalist olarak nitelendirilebilecek ambalaj tasarimlari
arasinda farkli goriinmek i¢in kullanilabilecek bir gorsel yaklagimdir. Minimalist ambalaj tasarimlari,
tiikketicileri ambalajin odak noktasindan uzaklastiran goérsel unsurlar icermedigi i¢in markanin mesajini hizl
ve anlasilir bir sekilde iletirler. Ayrica, minimalist ambalaj tasarimlarinda kullanilan yogun beyaz bosluk,
karmasik tasarimlardan daha belirgin olmasini ve iirliniin rafta benzerleri arasinda net bir sekilde ortaya
ctkmasini saglamaktadir. Dikkat ¢ekmek i¢in her ambalajin farkli bir tonda giiriiltii olusturdugu bir anda,
titkketici minimalist tasarim yaklagimi ile fisildamay1 segenlere yonelme egilimindedir. Bu baglamda sunu da
vurgulamak gerekir ki, ambalaj tasariminin minimalizme y&nelmesinin nedenlerinden biri, onu g¢evreleyen
geleneksel ambalajlardir. Diger bir deyisle; market raflarinda, tiiketiciyi ¢evreleyen farkl: fiziksel ortamlarda
ya da dijital mecralarda bir¢ok marka ve tirtiniin dikkat gekmeye ¢alisan maksimalist yaklasimidir. Stiphesiz,
minimalist ambalajlarla kaplanan bir market reyonunda bu kez parlak, doygun ambalaj tasarimlar1 daha
dikkat ¢ekici olacaktir. Baskin egilime zit bi¢cimler her zaman dikkat ¢ekmektedir.

Calismada incelenen ambalaj tasarimlarinda baskin tasarim unsurlarinin bos alan ve 6zellikle tipografi
oldugu goriilmektedir. Ciinkii, illiistrasyon, sembol, renk gibi tasarim unsurlar1 azaldiginda tipografi daha
dikkat ¢ekici hale gelmektedir. Bu tipografik unsurlar {iriin ismi ve Ozellikleri gibi yazili bilgileri
igerdiginden, ambalaj tasarimi minimalist olan iiriinler tam olarak ambalajda goriindiigii gibidir ve ambalajin
vaat ettiginden daha fazlasini sunmaz. Bu yoniiyle minimalist ambalaj tasarima, tiikketicide giivenilirlik hissini
pekistirmektedir. Ancak minimalist yaklasim her {iriin ambalaji i¢in uygun olmayabilecegi gibi; ambalaj
tasariminda sadeligin oldugu kadar detaylarin ve siislemenin de yeri vardir. Uriiniin ambalaj tasarimi onun
i¢in bir kimlik olusturur. Ornegin liiks iiriinlerin ambalajlarinda detaylar, siisleme ve abart1 kullanim1 kendine
has ve benzersiz bir goriiniim yaratmaktadir.

Minimalist ambalaj, gorsel tasarimda karmasanin azaltildig1 bir tasarim stratejisinden daha fazlasidir.
Ciinkli minimalizm, tasarimi sade bir yaklasim ile olusturmanin yani sira, en gerekli unsurlar kalana kadar
kullanilmasi elzem olmayan tiim detaylarin atilmasina da odaklanir. Bu detaylar yalnizca gorsel tasarim
asamasinda degil, ayn1 zamanda kullanilan malzeme ve katmanlarin sayisini da azaltan, tiiketiciye kisa ve
net bir iletisim bigimi ile ulasmaya c¢alisan bir tasarim yaklasimini ifade eder. Minimalist ambalaj tasarimlari,
rafta diger irtinlerden farklilagmalarinin yani sira, miimkiin oldugunca az kaynak malzeme kullanmay1
amagclayan, geri doniisiim, ekoloji, kullanilabilirlik ve estetik gibi yonleri 6zgiin bir sekilde birlestiren bir
tasarim sec¢imidir. Cevresel faydalarina ek olarak, minimalist ambalaj iiretim agisindan da hizli ve ekonomik
bir alternatiftir. Sadelik, smirli renk kullanimi, yiiksek kontrastli gorsel unsurlar ve tipografiyi, geri
doniistiirmesi kolay malzemelerle harmanlayan minimalist ambalaj tasarimi hem ambalaj endiistrisinde hem
de tiiketici tarafindan oldukea ilgi gérmektedir. Sonug olarak ambalaj tasariminda minimalizm, “az tasarim”
degil, aksine marka mesajin1 acik, net ve 6zgilin bir sekilde ileten, oldukca rafine edilmis bir tasarim
yaklagimidir.
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Ulakbilge

MINIMALISM IN PACKAGING DESIGN

Merve ERSAN
ABSTRACT

Minimalism developed in the late 1950s as a reaction to the decorative art of abstract expressionism. Advocates
of this movement in art and design emphasized purity, clarity and simplicity. Minimalism first showed its influence
in the field of graphic design during the international typographic style era that emerged in Switzerland. In
minimalist graphic design, sans serif typefaces, limited use of colors, dense negative areas and geometric shapes
stand out. Minimalist designers aim to create objective and non-interpretive designs by eliminating all aspects of
illusion and visual illusion and discarding the details that are not required to be used in the design. In this study,
the use of the minimalist approach in packaging design was examined. In the field of packaging design,
minimalism creates a contrasting approach with the dynamic visual language that consists of bright packaging
materials, saturated colors, various fonts and three-dimensional typography that try to attract the attention of the
consumer. In contrast to this traditional trend that is dominant today, minimalism strikes a balance between
environmental considerations and the aesthetics of simplicity. In the examples examined in the research, it is seen
that, minimalist packaging design products tries to create a sense of functionality, quality and in the consumer, as
well as referring to ecology and sustainability issues.

Key words: Minimalism, packaging design, graphic design, sustainability
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