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Japon bahgeleri bin yil1 agkin tarihiyle, ¢esitli ddnemlerin ruhunu ve kiiltiirlinii yansitan somut 6rneklerdir. Kokeni
Cin bahgelerine dayanan Japon bahgeleri yiizyillar igerisinde ¢esitli degisimlere ugramis ve birgok farkli bahge
anlayis1 ortaya ¢ikmistir. Bu arastirmada ele alinan Japon bahgelerin tarihsel arka plani 6. yilizyilin ilk ¢eyregine
dek uzanmaktadir. Heian doneminde (794-1185) yazilan ilk bahcecilik kilavuzu olan Sakuteiki ile birlikte ortaya
cikan prensipler, ylizyillar icerisinde farkli donemler ve akimlarin etkileriyle sekillenmistir. Bu farkli bahge
anlayislari, tarihsel gelisimleri siirecinde sanatsal bir deger de kazanmiglardir. Japon bahge anlayisinin, bu
baglamda Japon bahge sanati olarak ifade edilmesi literatiirde 6nemli bir yer tutmaktadir. Japon bahge sanati
doénemlerinin kronolojik bir sira ile incelenmesi, ortaya ¢ikan farkli bahge tiirleri ve aralarindaki ortak unsurlarin
anlagilmast bakimidan 6nemlidir. Japonya’nin yerel inanci olan Sintoizm’e ek olarak Zen Budizm etkilerinin
yiizyillar igerisinde sekillenerek Japon estetiginin temellerinin olusumunda 6nemli bir yeri olmustur. Japon
estetiginin temelinde yatan bir diger 6dnemli kavram ise Ma’dir. Kelime anlami olarak boslugu ifade eden bu
kavramin kdkeni, derin anlami ve olusturulmak istenilen kompozisyonlardaki yerinin tespiti, Japon bahge sanatinin
temel unsurlarin1 kavramamiz agisindan 6nemli bir noktadir. Bu ¢alismada, Japon bahge sanati donemleri, temel
unsurlar1 ve ma kavrami anlayislarinin betimleme yolu ile aktarilmasi hedeflenmistir.
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Giris

Obsesif Uzakdogu bahgeleri, yiizyillar boyunca ¢esitli degisimlere ugrayarak varligimi strdiirmistiir.
Tarih igerisinde degisen diizenlerin ruhunu yansitan uzakdogu bahgeleri kiiltiir, sanat ve filozofiye ev
sahipligi yapmistir. Pek ¢ok insanin geleneksel Japon bahgeleri hakkinda edinecegi ilk izlenim, Zen Budizm
ruhuna uygun, huzurlu ve uyumlu bir manzara sunmay1 amaclayan, az ¢igek igeren, sadece kum ve kayalardan
olusan acgik bir mekan tasarimi olmasidir. Kayalarin geleneksel Japon bahgelerinde diizenlenmesi, birgok
insani siirekli ve sinirli bir alanda gorsel denge ilkelerini anlamaya ¢ekmistir.

Japon bahgeleri, Japon kiiltiiriiniin somut 6rneklerinden biridir. Japon bahge tarihi, dogay1 ve kiiltiirii
sinirli alanlarina entegre ederek, giizellik bahgelerine doniistirmeyi ama¢ edinmistir. Bu anlayisin
tasarimcilari, benzersiz bahge degerleri ve tekniklerinin pesini hi¢ birakmamistir. Ornek bir Japon bahgesi,
oran teorilerinin, sekansin (dizilim), zamanin ve yaslanmanin giizelligini vurgulayabilendir (Chen, 2018).
Japonca’da, bahge kelimesi, niwa () ve sono (E) olarak ikiye ayrilan teien (BEE) kelimesinden
olusmaktadir. Bu iki Cince karakterin anlami, Japon bahgelerinin erken koklerini agiklamaktadir. Niwa,
kutsal torenler igin cakilli agik alanlara ya da giinliik aktiviteler i¢cin mimarilerin etrafindaki ¢iplak kil
alanlarini tasvir eder. Sono, piring ekimi igin tarim alanlarini tanimlayan bir terimdir. Ayrica sulama, bitki
sokme ve duvar insaatlar1 gibi diger degisiklikleri de igermektedir (Qu, 2019). Terimlerin bu erken anlama,
Japon bahgelerinin gelisiminin dini ve tarimsal gegmise sahip oldugunu yansitmaktadir.

Biitiin bu 6geler dogrultusunda, cesitli degisimler gegirerek giiniimiize kadar ulasan Japon bahgelerinin
donemlerini incelemek, Japon bahge sanatinin temel unsurlarini kavrayabilmemiz i¢in biiyiilk dnem arz
etmektedir. Ayrica Japon bahgelerinin temelinde yatan kompozisyonal unsurlarin, ne tiir prensiplere sadik
kaldigi, farkli bahge tiirleri ve donemleri arasindaki ortak alginin tespiti, bu ¢alismanin odak noktasinda yer
almaktadir.

Japon Bahcge Sanati Déonemleri ve Gelisimi

Japonya'nin tarihi ve kiiltiirli, Japon bahgelerinin evrimini etkilemistir. Dogal manzaralar1 ve degisen
mevsimleri biitiinlestiren Japon tasarim ilkeleri, Japon bahcgelerinin gelisiminde biiyiik bir etkiye sahip
olmustur. Japon peyzaj formunun yaratilmasinda iki husus séz konusu olmustur. ilki i¢ yapilar1 diger
faliyetlere kars1 korumak veya izole etmek, ikinci husus ise, iilkede ortaya ¢ikacak olan resmi mimarinin ve
kutsal alanlarin icat edilmesine yol agan, dogal sekanslar ve siire¢ler hakkinda bir anlayis arayisindan ortaya
¢tkmistir (Chen, 2018). Bu g¢alismamizda Japon bahge sanatinin gelisiminde 6nemli yer kaplayan bazi
donemleri, birbirleriyle yakin iligkiler ve gegisler saglamalari bakimindan ayni baglik altinda olmak {izere
incelemis bulunmaktayiz.

Asuka (538-710) ve Nara Donemi (710-794)

Japon bahgelerinin gegmisi Asuka Donemi'ne (538-710) kadar izlenebilir. Donemin adi Asuka, Nara sehri
yakinlarindaki Asuka bdlgesinden gelmektedir. Japonya'nin kita kiiltiiriiniin gérkemli etkisinin altinda oldugu
bu déonemde komsusu Cin ile etkilesime girmeye baslayan Japon halki, Cin bahgelerinin giizelliklerinden
ilham almis ve kendi iilkelerinde bahge uygulamalar1 yapmaya ¢alismistir (Qu, 2019). Japon uygarlig1 bin
yildan fazla bir siire boyunca T'ang hanedaninin mimari tarzini kullanmistir. Nara déneminde Japon soylulari,
Cin tarz1 goletlerde tekneler kullanmis ve siirler yazip bestelemislerdir. Nara'daki kazilar, o donemin nehir
tarzi bahgelerinin kanitini saglamistir (Chen, 2018)

Nara doneminde (710-794), kalintilarin varligina gore ilk otantik Japon bahgesi Nara vilayetinde
yapilmistir. Bahce, kenarinda kiy1 kayaliklar1 olan dolambagcli bir akarsu igerir. Cinli siir yazarlari arasinda
dolambagli akim partisi olarak adlandirilan geleneksel etkinliklerden esinlenmistir. Buradaki gelenege gore,
dere kenarinda oturan sairler, suda yiizen sarap sisesi kendilerine ulasmadan 6nce giizel bir siiri bitirmek
zorundadirlar (Qu, 2019). Ayn1 dénemde, Budist tapinaklarinin ve ilgili sanatlarin sayis1 artis gostermistir.
Budist masallarindaki figiirleri ve sahneleri gosteren sekillere oyulmus kayalar, Nara donemine ait tarihi
mekanlarda bulunmustur (Nitschke, 2003). Budizm etkilerinin Cin iizerinden Japonya’ya ulastigi bu
donemde, Japon bahge tasariminin dnemli tekniklerinden biri, dogadaki kayalari, hemen hemen 6zelliklerini
hi¢ bozmadan kullanilabilir hale getirmis olmasidir.

Heian Donemi (794-1185)

Imparator Kammu, 794'te baskenti Heian-kyo'ya (simdiki Kyoto) tasimis ve Kyoto neredeyse bin yil
boyunca bagkent olarak kalmistir. Sehrin diizeni, Cin'in Chang'an sehir planini izlemistir. Bu plana gore,
Gosho (Imparatorluk Sarayi), Kyoto'nun simetrik sehir planinin merkezinde konumlandirilmistir (Chen,
2018). Japon saray yasami, insanlarin Cin'deki saray yasamina dair hayallerine dayanmaktadir. Genji
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Monogatari (Genji’nin Hikayesi), onuncu yiizyilin baslarinda yazilan bir kitaptir ve Cin tarzi tekne géllerinin
o dénemde saraylarda nasil yaygin oldugunu anlatmaktadir. Kitaba gore Heian doneminde soylular akintinin
olusturuldugu gol bahgelerinde teknelere binerek ¢esitli etkinlikler diizenlemistir. Ayn1 zamanda tepsi peyzaji
olarak bilinen Bonseki sanatininda bu donemde ortaya ¢iktig1 ve soylular arasinda popiiler bir hobi oldugu da
anlatilmaktadir (Nitschke, 2003). Japonya, Heian déneminde Cin'den siireklilikle etkilenmistir. Heian
doneminde, Japon bahgeleri nispeten kapali bir ortamda geligmistir. Kendini gelistirme siirecinde daha 6zgiin
ve ayirt edici ozellikler gostermistir. Bu dénemde soylularin konut bahgesi tarzi olan Shinden-tsukuri,
geleneksel Japon bahgelerinin erken versiyonunu yaratmistir. Bah¢ivanlik teknikleriyle ilgili ilk kitap olan
inlii Sakuteiki de bu donemde yazilmistir. Bundan once, ¢ogu bahge teknigi sozlii iletisim ve yerinde
uygulamalarla saglanmistir (Qu, 2019; Nitschke, 2003). Heian déneminde tasarlanmis olan g6l bahgeleri,
yapay tepeler ve goletleri kapsayan genis 6lgekli alanlara sahiptir (Resim 1). Byodo-in Tapinak bahgesi
(1052) doneminin bahgelerinin en giizel o6rneklerinden biridir. Byodo-in, Kyoto yakinlarindaki Uji
kasabasinda bulunan bir Saf Kara (saf/kutsanmis alan) tapinagidir. Amida Buddha'nin Bati Cennetini yeniden
yaratmak i¢in Heian Donemi'nde insa edilen tapinak, bir golet i¢cindeki bir adada yer alan Phoenix Hall ile
inliidiir. Byodo-in'deki bahge, ziyaretgilere Phoenix Hall'un ve goldeki yansimalarinin ¢esitli manzaralarim
sunan peyzajli bir alana ve yliriiyiis yollarina sahiptir. (Young, 2011).

Resim 1. Byodo-in, The Phoenix Hall (Young, David ve Michiko, The Art of The Japanese Garden. Tuttle Publishing, 2019)

Sakuteiki’ye gore; Su, Mavi Ejder’den Beyaz Kaplan’a akmalidir. Dort Koruyucu Tanri’nin jeomani
kavramlaria gore burada Mavi Ejder doguyu, Beyaz Kaplan batiy1 tasvir etmektedir (Chen, 2018). Cin’den
gelen jeomani kurallari ve prensipleri Japon kiiltiiriinde benimsenmistir. Kendi igerisinde gizli bir dil
olusturan bu d&gretilerin, okuyan kisinin bilgi darcigi ve derinligine gore farkli anlamlari teskil ettigi
diisiiniilmektedir. Cin ile baglantisinin azalmasi nedeniyle, Japon medeniyeti daha yerel hale gelmis ve bunun
sonucunda bahge stilleri degismeye baslamistir. Ornegin, Nara déneminden kalma nehir tarzi bahgeler, Cin
prototipleri yerine yerli bitki materyalleri kullanilarak ve yerli iilke akimtilarimi taklit ederek daha
dogallastirilmistir. Heian doneminde, Budist tapiaklar1 bahgelerle birlikte insa edilmistir. Ik basta bahceler
dini toérenler ve miizik etkinlikleri i¢in agik hava alanlari olarak hizmet etmistir. Bahgeler, Kuzey -Giiney
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ekseninde insa edilen dikdortgen Budist manastir kompleksleri tarafindan ¢ergevelenmistir. Bahgelerin bu
yapilara bagimli olarak diizenlendigi goriilmektedir. Bununla beraber, bahge ve tapinaklarin statiileri tam
tersine ¢evrilerek, bahgelerin esas alindig1 bir sistem olusturulmaya baslamistir (Chen, 2018; Nitschke).

Kamakura (1185-1392) ve Muromachi Donemleri (1392-1573)

Kamakura doneminde, samuraylarin (askeri sinif) etkisi artmig ve liderleri Minamoto no Yoritomo
(Shogun), Japonya'nin naibi olmustur. On ikinci yiiyzyilda Shogun sisteminin baslangici olan bu dénemde,
Cin Budizminin Ch’an mezhebi Japonya'da tanitilmistir. Samuraylar, daha sonra Zen Budizm olarak bilinen
bu Cin Budizm bi¢imini benimsemislerdir (Chen, 2018). Kamakura dénemindeki bah¢e tasariminin estetigi
en ¢ok samuray ruhundan ve Zen Budizm’den etkilenmis ve Heian doneminden tiiretilen hakim saray stilinin
yerini sert ve sembolik bir stil almistir. Ancak Askeri sinif (Samuraylar), tekne gdletlerini baski altina alarak
kendi aktiviteleri i¢in kullanmaya zorlamamis tam tersine Zen felsefesinin etkisiyle, bahgelerin diisiince ve
meditasyonu simgeleyen yerlere doniismesi normallestirilmistir. Shinden-tsukuri ve Shoinzukuri stilleri
Samuray konut bahge stilinin temellerini olusturmustur (Nitschke, 2003). Boylelikle Shinden-tsukuri ve
Shoinzukuri anlayislari, klasik Japon konut stilinin 6nciilii haline gelmis ve Zen kiiltiiri Muromachi
doneminde zirveye ulagsmigtir. Tenryu-ji (Goksel Ejderha Tapinagi), aslinda Heian doneminde soylu bir
aileye ait iken, daha sonra emekli Imparator Gosaga'nin (1242-46) ikametgahina ge¢mistir (Resim 2).
1399°da, Shogun Asikaga Takauji tarafindan atanan basrahip Muso Soseki, orijinal villa bahgesinin yeniden
ingasi1 denetlemis ve mekani Zen temal1 bir bahce haline getirmistir (Young, 2011). Ilk baslarda &zel
miilkiyet olarak tasarlan pek ¢ok bahce, Japonya’nin gecirdigi kiiltiirel degisimler sonucu daha sonralar1 Zen
bahgelerine gevrilerek giiniimiize kadar ulagmistir. Zen ritiielinden tiiretilen ¢esitli sanatsal bigimler arasinda
Chanoyu (Cay Seremonisi) donemi yogunlukla etkileyen unsurlardan biri olmugtur. Dénemin bahge
tasariminin tizerindeki en bilylik etki, ¢ay seremonisiyle birlikte sekillenmis ve Roji (Cay Bahgeleri) ortaya
¢ikmistir. Zen Budizm kiiltiiriiniin Kamakura ve Muromachi donemindeki yiikselisinin bir sonucu olarak, ¢ay
seremonisi, fkebana (cicek diizenleme sanat1), bahge yapimi gibi ilgili sanatlarda biiyiik bir gelisme
yasanmistir (Chen, 2018). Derin meditasyonu ¢agristirmay: amaclayan Zen bahgeleri, bu déonemde ortaya
¢ikmistir. Kuru peyzaj bahgesi en yaygin Zen bahgesi tiirii olarak kalmig, golet ve akarsu gibi su 6zelligini
kullanmadan kayalar, ¢akillar, yosunlar ve budanmis agaclarla dogal peyzaji temsil etmistir.

Bu donemde bahgecilik ve bahge tasarimi meslegi ortaya ¢ikmis, ayn1 zamanda, Japon bahge anlayisinin,
diinyanin geri kalani tarafindan taninan istikrarli 6zelliklerini gelistirmeye basladigi goriilmiistiir (Qu, 2019).
Cin’den aldig1 etkilerin bir manada daha 6zgiin hale geldigi ve Japon kiiltiirliniin daha kuvvetlendigi bir
dénem oldugu kabul edilmektedir.

Resim 2. Tenryu-ji Tapmak Bahgesi (Young, David ve Michiko, The Art of The Japanese Garden. Tuttle Publishing, 201)
Ryéanji, (Bariscil Ejderha Tapinagi), Heian Donemi'nden kalma bir miilktiir. Unlii bir general olan

Hosokawa Katsumoto'nun istekleri dogrultusunda, miilk yakinlardaki bir Rinzai Zen manastir1 olan
Myoshinji'nin himayesinde bir Zen tapmagina doniistiiriilmiistiir (Young, 2011). Ryoan-ji Tapinagi'ndaki
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karesansui (kuru peyzaj bahgesi), Japonya'da minimalist estetigin en iyi bilinen 6rneklerinden biri haline
gelmistir (Resim 3). Bu tiirdeki meditasyon bahgeleri, Zen rahipleri tarafindan girmek i¢in degil, gormek ve
diislinmek i¢in tasarlanmistir. Bu kompozisyonlarin amaci, zihni siradanliktan uzaklastirmak ve daha yiiksek
bir biling seviyesine ulagmay1 kolaylastirmaktir (Mehta ve Tada, 2008).

Resim 3. Ryoan-ji Tapinak Bahgesi Kaya Kompozisyonlar1 (Mehta ve Tada, Japanese Gardens — Tranquility, Simplicity,
Harmony. Tuttle Publishing, 2008)

Momoyama Donemi (1568-1615)

Muromachi déneminden sonra, Toyotomi Hideyoshi iilkeyi kontrol etmistir. Momoyama doneminin adi,
Fushimi Momoyama semtinde bulunan Hideyoshi'nin yerlesim kalesinden adini almigtir (Chen, 2018).
Momoyama déneminde, Daimyou {invanina sahip iist mertebedeki soylular pek ¢ok farkli gruplasmay1 ortaya
¢ikarmis ve bir i¢ karisiklik déonemi baglamigtir. Donemin iinlii ii¢ savas lordu Oda Nobunaga, Toyotomi
Hideyoshi ve Tokugawa Leyasu ellerindeki gii¢ ile donemin dengesini olusturmuglardir (Tiifek¢ioglu, 2008).
Momoyama bahgelerinin temel 6zelliklerine zenginlik ve siisleme temasi daha hakim olmustur. Bitki
malzemeleri ve kayalar, paha bigilemez nesneler olarak goriilmiistir. Hideyoshi, ¢ok genis bir bahge
malzemeleri koleksiyona sahipti ve bahgivan Kentei'ye (Miithis Bahgeci) kalesinin yakinindaki Sambo-in'i
(Budist tapmnagi) sahip oldugu malzemelerle diizenlemesini emretmigtir. Bah¢ivan, neredeyse yirmi yil
boyunca biiyiik miktarda bah¢e malzemesini diizenlemeye ¢alismis ve aralarindaki uyumu dengelemekle
ugrasmigtir. Sambo-in, bu dénemde baskin olan bahgeleri en iyi sekilde temsil etmektedir (Chen, 2018).
Dénemin bir diger tinlii bahgesi ise Kyoto sehrinde yer alan, Kodai-ji tapinagidir (Resim 4). Hideyoshi’nin
karis1 tarafindan yaptirilan tapinak, kuru peyzaj bahgesi, gol bahgesi ve gezinti bahgesi olmak iizere ii¢ ana
boliime ayrilmaktadir (Tiifekgioglu, 2008).
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Resim 4. Kodaiji Karesansui Bahgesi (Japan Guide [18.04.2021]. https://www.japan-guide.com/e/e3927.html)

Edo (1615-1867) ve Meiji Donemleri (1868-1912)

Edo doneminde, Shogun iinvami Tokugawa’ya ge¢mistir. Kurulan hiikiimet baskent olarak Edo’yu
(giiniimiizdeki Tokyo) se¢mistir. Muromachi ve Momoyama doneminde yabanci iilkelerin etkisinden kaldigi
gerekcesiyle tiim dis etkilere karsi kapilarini kapamistir (Tiifek¢ioglu, 2008). Edo déneminin ii¢ imparatorluk
mimari tarzi, Katsura Villa, Sento Gosho ve Shugaku-in Villa, bu donemin estetik ilkelerini temsil etmistir.
Gezi bahgesi stillerinin popiilaritesi artmis ve bu donemdeki ana akim gezinti bahgesi stilleri iizerine
yogunlasmistir (Chen, 2018). Zen temali kaya bahgelerinin de kompozisyona dahil edildigi genis 6l¢ekli
gezinti bahgeleri, pek ¢ok farkli amag i¢in tasarlanmaistir.

Resim 5. Nazen-ji Tapinagi, Karesansui (Mansfield, Japanese Stone Gardens — Origins, Meaning, Form. Tuttle Publising, 2009)

Nanzen-ji (Giiney Aydinlanma Tapinagi), Kyoto sehrinin Higashiyama boélgesinde, dogu tepelerinde yer
almaktadir. 1611°de yeniden insa edilmeye baslanmis ve giiniimiizdeki goriinimiini almistir (Resim 5).
Klasik karesansui stili taglar, giineydogu kosesindeki biiyiik kaya setinin batisindan itibaren kii¢iilerek devam
ederken ¢esitli bir ¢alilik diizenlemesi ile kaplanmistir (Mansfield, 2009).

Edo doneminde (1615-1867) Japon bahceleri siirekli gelismis, bahgelerin boyutlar1 6nemli &lgiide
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artmistir. Edo doneminde iilke genelinde izolasyon politikasi uygulanarak yabanci iilkelerle iletisime
kapatilmistir. Shinden-tsukuri tarzindan gelistirilen Genkyu-en gibi yiiriiyiis bahgeleri, bu siyasi arka planla
ortaya ¢ikmistir (Qu, 2019). Bu tiir bahgeler, Cin ilhamlarinin biiyiik etkisini gdstermektedir. Pek ¢ok yiiriiyiis
bahgesi, Cin'deki farkli manzaralari taklit etme amaciyla tasarlanmis ve okyanusun diger tarafindaki dis
diinyanin giizel, engin manzarasinin dzlemini yansitmistir. Imparatorluk sarayinin ¢evresindeki Daimyo lar
icin gesitli bahgeler tasarlanmistir. Edo donemine kadar bahge diizenlemeleri rahipler ya da c¢ay iistadlar
tarafindan yapilirken, bu donemde bahge tasarimcilari tarafindan planlanmistir (Tiifek¢ioglu, 2008).
Kamakura ve Muromachi dénemlerinde ortaya ¢ikan Zen kiiltiirii ve sadeligi yerini daha gorkemli olan gezi
bahgelerine birakmistir. Bu gelisme ile birlikte bahgecilik sanatini elinde tutan kesim soylulara ge¢mistir.
Toplumdan uzak bir yasam siirdiirmek isteyen bazi soylular kendi bahcgelerinde pek cok etkinlik
diizenlemistir. Meiji ve Taisho donemindeki (1868-1926) yeni yasalar, yeni halka agik yesil alanlarin
tasarimlarini ve ingaatlarini tegvik etmis ve bir¢ok eski konut bahgesini halka agik bahgelere dontistiirmiistiir.
Japonya yeniden yabanci iilkelere agildiktan sonra, modernizasyon siireci, yeni bahge tasarim tekniklerini
baslatmistir. Japonya, Expo Diinya Fuari’na katilmaya baslamis ve geleneksel kiiltiirlerini Japon bahgelerini
sergileyerek biitiin diinyaya tanitmistir. 1904 Expo St. Louis Diinya Fuari sirasinda sunulan Japon bahgesi,
bati iilkelerinde yapilan en etkili Japon yiiriiyiis bahgesi olarak goriilmiistiir. Bu fuarda sergilenen Japon
bahgesi/bahge anlayisi, 1900'lerin basinda, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki varlikli se¢kinler arasinda yeni
bir egilim/moda haline gelmistir. Showa doneminden (1926-1989) bugiine kadar, Japon bahgeleri daha ¢esitli
bicimleri, sekilleri ve bitki tiirlerini biinyesine katmis, Japon bahgesinin stilleri modernize edilip
cesitlendirilmistir (Qu, 2019; Nitschke, 2003).

Japon Bahg¢esi Kompozisyonal Unsurlarn

Japon bahgeleri, topluma ait kiiltiirel ve sanatsal degerlerinin yogunlastigi kapsamli bir alani
bigimlendirme sanatidir. Bahgelerin sahip oldugu 6zellik, Japon insaninin tarih boyunca korudugu ve
gelistirdigi kiiltiirel degerler ile yakindan benzerlik gostermektedir. Japon bahgelerindeki unsurlar, her zaman
dogrudan gosterilmez, bahgenin sunduklarini farkli perspektiflerden algilamak ve biitiinselligi i¢sellestirmek
bahgeyi gezen kisinin sorumlulugundadir. Japon bahgelerinde tasavvur 6nemli bir noktadir, dikili bir kaya
bir dagi, yerdeki kumlar ise nehirleri veya engin denizi simgeleyebilmektedir. Genellikle dort mevsimin
yansitildigi, ¢esitli kullanimlarin oldugu Japon bahgelerindeki manzara, goriis ve bakis agisi ile karakterize
edilmistir. Gozlemcinin manzarayi izledigi perspektif goz oniinde bulundurularak, bahg¢ede kullanilan tasarim
elemanlarinin uyumu, kompozisyonu olusturmaktadir (Tekinalp, 2017; Tiifekcioglu, 2019). 21. yiizyilda bir
Zen bahgesinin tanimi diisiiniildiiglinde, bah¢e yapimini Zen Budizm’in bir eylemi olarak anlamak 6nemli
bir nokta teskil etmektedir. Japonya'da oldugu gibi, 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa'da, bu
anlayista yapilan bahgeler, Zen veya Zen tarzi olarak adlandirilmistir. Ancak Japonya’nin 6nde gelen bahge
tasarimcist Shunmyo Masuno'ya (1953) gore, sadece Zen Budizm’in disiplinli bir uygulayicis1 tarafindan
olusturulanlar gergek Zen bahgeleridir. Batida, Zen bahgesinin siklikla kopyalanan sadeligi ve siikuneti,
bahgenin Zen oldugu goriiniimiinii vermek igin yeterli olabilmektedir. Buna karsin Zen, sade goriiniimiin
Otesinde bir anlam ifade etmektedir. Bir Japon estetigi uzmani olan Hisamatsu Shinichi (1889-1980), Zen
sanatlarina 6zgii yedi farkli 6zellik belirlemistir: asimetri (fukinsei), basitlik (kanso), agirbasl yiicelik
(koko), dogallik (shizen), ince derinlik/derin kaynak (ytigen), baghliklardan kurtulus (datsuzoku) ve huzur
(seijaku) (Locher, 2012). Masuno ve Shinchi, Zen’in derinligine ve formlarin 6tesinde yatan algisina dikkat
cekmeye ¢alismaktadir. Tyi bir Zen sanatgis1 formlarin Stesinde, derin mana ile her sey ile bir olabilendir.
Shinchi’nin siraladigi yedi unsurda derinlesmek Zen’de derinlesmektir.

Tasarimct ile bahgedeki unsurlar arasinda olusan diyaloga dair ortaya atilan ilk fikir Japon bahge el kitab1
olan Sakuteiki'de agikga belirtilmistir. Ishi no kowan wo shitagau (Tasin istegini takip et), her bir 6genin
benzersiz karakterini tam olarak anlamak i¢in bahgedeki 6gelerle bir diyalog kurulmas: gerekliligini ifade
etmektedir (Locher, 2012). Sakuteiki’deki bu s6z, taglarin Japon bahgelerindeki kompozisyonun sekillenmesi
acgisindan ne kadar 6nemli bir yere sahip oldugunu géstermektedir.

Filozof Robert E. Carter, Sakuteiki’de sozii gecen bu diyalog kavrami i¢in: "Bati'nin kiiltiirel iklimlerinde,
kayalar veya bitkilerle konusan birine en biiylik siipheyle bakilir." yorumunu yapmistir (Locher, 2012).
Tasarimct ile Zen bahgesindeki kayalar ve agaglar arasindaki bu diyalog, bah¢ede zamansiz giizellik ve ruhsal
derinligi yaratr.
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Anlamh Bosluk Ma

Yuniwa kelime anlamiyla kutsanmig yer/kutsal alan anlam1 tasimaktadir ve Kami (ilahi ruh/Shinto Tarnisi)
icin armdirilmis/saflagtirilmig alan1 temsil etmektedir. Kami’nin bu tir bosluklar1 belirli araliklarla
kullandigina inanildigindan, zaman ve mekanin 6tesinde bir aralik kavrami ortaya atilmistir. Zaman ve
mekan arasinda bir baglanti oldugunu ima eden bu kavram bir zaman aralig1 ve bir uzam/bosluk aralig: fikri
birlestirilerek ortaya konulmustur. Bu kavramlar, Japonya’nin yerel 6gretisinden, Budist ve Taoist 6gretiler
ile birlestirilerek ma kavramini ortaya ¢ikarmigtir (Young, 2011). Ma’nin derin anlami, zaman ve uzamin
icerisinde yer alan bir aralig1 ifade etmektedir ve bu aralik ona bir anlam katildiginda sekil almaktadir. Ma
kavrami gilintimiizde Japon sanatlarinda ve bahgelerinde bos alan kullanimimi ifade eden aralik manasini
vurgulamaktadir (Young, 2011). Mimaride ma, siitunlar veya siirgiilii kapilar arasindaki tatami (yer mati)
kapli bos alan1 ifade etmektedir. Bir anlamda ma, bir olayin olmasini bekleyen bir mekandir (Young, 2011).

Japon bahge tasariminda en onemli unsurlardan biri de bahgede yaratilmak istenen doluluk bosluk
oranlaridir. Miirekkeple boyama sanatinda, ikebana, mimaride ve bah¢e sanatinda ¢ok biiyiik 6neme sahip
bu soyut kavramin kokeni Zen’e dayanmaktadir. Zen, insan zihnindeki olgularin sozciiklerle
aktarilamamasindan dolayr mekanda yaratilan sessizlik ile kisinin farkli bir tiir algiya adim atmasi ve
aydinlanma ¢abasini destekler (Tiifek¢ioglu, 2008).

Miizikte ma, notalar arasindaki anlamli bosluga atifta bulunabilir ve dramada, eylemde veya sozli
dizelerde dramatik bir duraklamayi ifade edebilir. Resimde ma, siyah miirekkep resminin karakteristik bos
alanlarin1 tanimlamak i¢in kullanilir. Bununla ilgili bir kavram Zen Budizmindeki Mu kavramidir. Mu bazen
bosluk olarak cevrilir ancak bu yanilticidir (Young, 2011). Mu, duyularin fenomenal diinyasinin siirekli
olarak dogdugu uzam ve zamanin 6tesindeki saf potansiyellik alemine atifta bulunur.

Dogal Habitatin Prensipleri

Japon bahgeleri dogayla uyum igerisinde olma kaygisini tagiyan kompozisyonlara sahiptir. Japon bahgesi
iilkenin manzaralarini temsil ederken en sevilen kirsal alanlar ve iinli manzaralar, kompozisyonun
diizenlenmesi i¢in model olusturmaktadir. Bitkiler dogal biiyiimelerine birakilir ve yayilmalarina izin
verilirken ayni1 zamanda genis 6lgekli kompozisyonlara yapay tepeler, goller ve dere yataklari gibi pek ¢ok
dogal manzara unsuru da dahil edilebilmektedir (Tekinalp, 2017).

Bati iilkelerinde tasarlanan Japon bahgelerinin, Japon estetigi prensiplerine uygun olup olmadigi ayrica
bir tartigma konusudur. Calismamizin “Japon Bahgesi Kompozisyonal Unsurlar1” bdliimiinde Masuno ve
Shinichi’nin Japon bahgelerinin prensiplerine dair fikirlerine yer vermistik. Japon bahgelerinin gdrsel
etkilerini tasiyan bazi Bat1 bahgelerinin, etkiyi sadece yiizeyde yaratabildigi, derinliginde temel prensiplerden
yoksun oldugu disiiniilmektedir. Bir Japon bahgesinde yaratilmak istenen etkinin, uygun bir sekilde
olusturulmasinin tek yolunun, tasarimin tamaminin, Zen ile birlikte sekillenen Japon estetiginin prensipleri
ve Ogretileri dogrultusunda olusturulabilecegi savunulmaktadir. Bu prensiplerin, bahgelerin doga ile
uyumunu derinden etkiledigi, yapaylik ve dogallik arasindaki dengenin ancak belirli prensipler izlendiginde
korunabilecegine inanilmaktadir.

Japon bahgelerinde kullanilan yol, fener, su kaplari gibi insan icadi pek ¢ok 6genin ¢esitli teknikler
dogrultusunda kompozisyona dahil edilirken, dogal goriinimii bozmadan bahgedeki yerlerini almasi
gerekmektedir. Ornegin, bahge 1s1klandirilmasinda tas fener kullanilir ve bu tasin dokusu bahge ile uyumlu
olmalidir. Ayrica tas fenerlerin bulundugu konum biiyiik bir 6nem tasimakla birlikte, bahgedeki 6nemli durak
noktalarini temsil etmektedir.

Biitiin Bat1 bahgelerini kapsamamasiyla birlikte, Bati bahgeleri dogayla uyumlu bir siiregten gegerek
hazirlanma kaygisini tagimamakta ve inga edildikleri siiregte araziye zarar verme ihtimalini tagimaktadir.
Japon bahgelerinin aksine, Bati bahgelerinde olusturulan tasarimda, bahge digindaki manzarayla olan uyumun
dikkate alinmasindan ziyade, daha konservatif bir yaklasimla bahge, insa edilen arazinin geri kalanindan
soyutlanabilmektedir. Ancak Japon bahg¢esindeki kaygilardan biri, bahge disindaki manzaranin korunarak
bahgeye yansitilmasidir (Tiifekgioglu, 2008). Japon bahgelerinde bir diger 6nemli ilke de, bahgenin konutla
bir biitlin oldugu algis1 olusturulurken, dogaya ait manzara goriintiilerinin kompozisyona dahil edilmesidir.
Bat1 bahgelerinde geometrik formlu bitki ve kaya sekilleri tasarim amacli kullanilirken, Japon bahgelerinde
dogada var olduklar1 bigimleriyle bitki, kaya, ¢akil vb. tasarim elemanlarina yer verilmektedir. Japon
bahgesindeki her bir tasarim elemani, kendine 6zgii farkli anlamlara sahiptir. Bahg¢ede yer alan her bir
unsurun biitiinden bakildiginda kompozisyonun tamami ile uyumlu olmasi esastir. Bu biitiinliik ger¢evesinde
bahgeyi goren kisi i¢in her bir tasarim elemani, yeniden farkli manalara kavusabilmektedir (Swalson, 2013).
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Dikey ve Yatay Boyutlar

Kayalar Japon bahgelerinde kompozisyonun temelini olusturmaktadir. Ishitate kelime anlami ile “taglarin
dizimi” anlamina gelmektedir. Bahge tasariminda ilk hesaba katilan 6ge kayalardir ve hangi tiirde bahgenin
tasarlanacagimnin 6nemi olmaksizin, ilk olarak kompozisyonda kayalarin nasil kullanilacagi belirlenir
(Slawson, 2013). Kayalar, bahce tasarimimin omurgasini olusturmaktadir. Kayalarin bahgedeki
yerlesimlerinin, derinlik algisin1 olusturmasi icin iist lste gelecek sekillerde kullanilmasi gerektigi
savunulmaktadir.

Kayalarin dogada olduklar1 sekilleriyle kullanimi 6nemlidir ve genellikle asimetrik sekiller tercih
edilmektedir. Ancak Tic¢li kaya kompozisyonlarinda kullanilan kayalarin sekillerinin birbirinden
farkliligindan ziyade, genel kompozisyon ile olan uyumu esas alinmaktadir (Mansfield, 2009).

Uggen yapilar Zen’de belli bir sembolik amaca hizmet etmektedir. Kompozisyonun temelini olusturan
icli kaya gruplarinin ise birbiriyle bagintili birden fazla manasi vardir (Resim 6). Yatay, capraz ve dikey
cizgiler sirasiyla diinya, insan ve cenneti temsil ettigi gibi yakin, orta ve uzak mesafeleri simgelemeketedir.
(Swalson, 2013). Ismini Zen Budizm’den alan bu kaya gruplar1 Hinbonseki ve Sanzonseki olarak
adlandirilmistir. Hinbonseki’nin 6zelligi, yukaridan (dikey a¢1) bakildiginda iiggen olusturacak sekilde ii¢
kayanin yatay olarak diizenlenmesidir. Sanzonseki’de ise yatay agidan bakildiginda {i¢ kaya, tabani yere
dayanan bir liggeni olusturmalidir. Japon bahgelerinde yatay ve dikey kaya iigliileri arasindaki iliskiye
bakilarak tiim bahgenin analiz edilebilecegi bilinmektedir (Swalson, 2013). Uclii kaya gruplarinda
(Hinbonseki ve Sanzonseki), ilk 6nce dominant kayalar bahgedeki yerlerini alir ve {iggensel dizilisin
tamamlanmasi i¢in daha sonra diger iki kaya kompozisyona dahil edilir. Uglii grubun dominant kayast ise en
uzun dikey kayadir ve ortada yer almalidir. Diger iki kaya yatay ve ¢apraz acilar1 temsil edecek sekillerde
olmal1 ve boylece liggensel giic dengesini olusturmalidir (Keane, 2002).

Olusturulan kompozisyonlarin ii¢lii olmast ve tamamlayici bir rol oynadiklart goriisii, Nara dénemine
kadar dayanmaktadir. Sakuteiki’de Hinbunseki-gumi ve Sanzonseki-gumi olarak gecen {iglil
kompozisyonlarin koékleri Cin’den gelen Budist ogretilere dayanmaktadir. Ozellikle dikey boyutu
(Sanzonseki-gumi) temsil etme amaciyla olusturulan kompozisyonlarin kékeni Budist Ucgliisii’nden
gelmektedir. Ancak burada olusturulan kompozisyonlar dini bir sembol amacinin 6tesinde, estetigin dogayla
birlikte uyum icerisinde olma kosullarini saglamalidir. Bu ii¢lii kompozisyonlar ve temsil ettikleri kavramlar,
Japon sanatlarinin pek ¢ok alaninda yer almaktadir. Ornegin ikebana sanatini ele aldigimizda, Hakikat dali
(en uzun), Eslik dali (orta), Akista olan (en kisa) olmak iizere iice ayrilmigtir (Resim 7). Bu ii¢ unsur Ten
(cennet) , Chi (yeryiizii) ve Jin (insan) ile bagdastirilir ve Cin tanimlarina gére evreni olusturan iiglii dengeyi
simgeler (Nitschke, 2003).

Resim 6. Uglii Kaya Gruplarinda Dikey, Capraz ve Yatay Boyutlar (Swalson, Secret Teachings in The Art of Japanese Gardens
Kodansha, 2013)

Agaglar asimetrik bir gii¢ dengesi olusturmak i¢in tiggen kompozisyonlar halinde kullanilmaktadir. Bu
kompozisyonlarda yer alan bitki tiirleri, kontrastin olusturulmasi amaci ile birbirinden farkli tiirlerde ve

renklerde olabilmektedir. Agaclar ve calilar, tas fener ve su kaplar1 gibi insan eseri yapilar ile birlikte
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kullanilarak, dogayla bir uyum igerisinde olmasina 6nem verilmektedir (Keane, 2002).

Bitkiler, yatay ve dikey boyutlarda pek ¢ok farkli 6zellige hizmet etmektedir. Bitkilerin bahgedeki
dizilisleri belirli bir orantiya hizmet etmelidir. Ornegin acik renkli ve biiyiik yaprakli bitkiler 6n, koyu ve
kiiciik yaprakli bitkiler arka plana yerlestirilerek bir uzaklik hissi elde edilebilir (Tekinalp, 2017). Mesafelerin
bu sekilde manipule edilmesinin yani sira, dikey diizlemde de farkli teknikler kullanilmaktadir. Bahgede yer
alan bir tepenin alt kisimlarinda biiyiik bitkiler ve agaglar kullanilirken, iist kisimlarinda kismen daha kiigiik
capta ve boyutta olan bitkiler tercih edilmektedir. Bdylelikle dikey boyutta derinlik algis1 degistirilir ve
tepeler olduklarindan ¢ok daha yiiksek ve heybetli goziikmektedir (Swalson, 2013).

4

* HEAVEN

MAN

Resim 7. Cigcek Aranjman Sanatinda Zkebana Uglii Denge. (Nitschke, Japanese Gardens. (Taschen, 2003)

Hareket, Ritim ve Bosluk Dengesi

Japon bahgelerinde hareket, ritim ve bosluk bir aradadir. Bu ii¢ kavram birbirleriyle baglantili bir sekilde
olusturulurken, aslinda birinin varligi digerinin dogusuna hizmet etmektedir. Ornegin, bahgede yer alan ana
kompozisyon unsuru olarak belirlenen kaya ve agaglari ele alalim. Kayalarin dizilisi, sikliklar1 ve aralarindaki
mesafeler ritmik 6gelerdir. Kayalarin bellirli bir orant1 ile ilerledigi kompozisyonlar hareketin en kat1 yoniinii
temsil etmektedir. Kayalarin gitgide uzaklastigi ve aralarindaki mesafelerin arttigi durumlarda, bosluk
dengesi cal1 tipi bitki Ortiisiiyle dengelenmektedir. Ayrica kaya dizilislerinde yere yakin yassi sekillerden
daha yukar1 uzanan sivri sekiller hareketin yoniinii temsil etmektedir (Resim 8). Kayalarin belirli bir oranti
ile ard1 ardimna dizilisleri, bir agacin bu siraya dahil edilmesi ile tamamlanabilir. Ornegin, daha oval ve
toparlak olan kayalar ile baslayan dizi gitgide sivrilen koseli kaya sekillerine doniisiip, ardindan bir agacin
onlerinde belirmesi ile tamamlanabilir (Resim 9). Bahgede yer alan tasarim elemanlarim katidan akigkan
olana dogru (kaya, bitki, kum ve su dgeleri) siraladigimizda maddenin farkli hallerinin hareketi temsil ettigini
gormekteyiz.
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Resim 8. Kaya Sekillerinde Hareket. (Swalson, Secret Teachings in the Art of Japanese Gardens. Kodansha, 2013)

Swalson’un kaya sekillerindeki tasvirine bakacak olursak, dikdortgen g¢izgilerde hareket simetrik ve
dengede oldugu i¢in giiclii degildir. Ancak bir liggenin ana ekseninde bdyle bir simetri bulunmamaktadir.
Hareketin yoniinii bu crescendo (gitgide artarak) belirlemektedir (Swalson, 2013).

Bitkiler, Japon bahgesinde ana kompozisyon igin 6nemli bir rol oynamaktadir. Tasarimcinin olusturmak
istedigi kompozisyonun temelleri belirlenirken, daha en basindan bitkilerin buradaki yeri g6z Oniinde
bulundurulur. Agaglar, tipki kayalarda oldugu gibi, kompozisyonun odak noktasidir. Diger bitkiler ise, vurgu
arttirmak i¢in kullanilmaktadir. Bitkilerin pek ¢ok farkli teknikle kullanilisi, bahgedeki farkli katmanlari ve
bunlarin kademeli gegislerini olusturmada yardimci olmaktadir. Agaglar ve calilar, bahgede olusturulan
bosluk dengesini saglar ve gerektiginde budama islemi yapilarak, bu denge korunabilir. Bahge agacinin
yetistirilme ve ilgilenilme siireci, sanatsal bir eylem olarak gériilmektedir. ilgilenilen bitkilerin, bahgenin
farkli agilarindan izlenerek, genel kompozisyondaki yeri diisiiniilmelidir (Mansfield, 2011).

Resim 9. Dizilimlerde Hareketin Tasviri. (Swalson, Secret Teachings in the Art of Japanese Gardens. Kodansha, 2013)

Japon bahgelerinde kum ve gakil taslarinin kullanimi hareketi ima etme amacindadir. Genellikle biiyiik
kaya kompozisyonlarinin etrafinda seritler ¢izilerek kullanilir ve kayalarin etrafinda dénen enerji alanini
betimlerler (Resim 10). Bahgelerde ana kompozisyon unsuru olarak kullanilan biiyik kayalarin daglari temsil
ettigini diisiiniirsek, etraflarindaki ¢akil seritlerinin de akarsu ve riizgar hareketleri oldugunu varsayabiliriz
(Young, 2011). Cin'de antik zamanlardan beri, kayalar, diinyanin temel enerjisi olan Qi’yi (Ci, Japonca’da
Ki olarak ge¢mektedir) igerdikleri anlagildigindan, Japonya’da oldugu gibi farkli bir saygiya layik
goriilmiistiir. Bu tiir kayalar, dnce Cin'de daha sonra Japonya'daki bahgelerde kullanilmistir. Boylelikle
insanlar bu kayalarin giiglerini sezebilir ve onlar1 izlerken dalip gidebilirler. Bahge, boylece sadece estetik
tefekkiir i¢in degil, ayn1 zamanda kendini isleyip gelistirmek (xiii ying "{&3%") i¢in de uyumlu bir alan haline
gelmektedir. Clinkii kayalarin Qi'si etrafindaki diger dogal bilesenler ile etkilesime girip, o bilesenlerin
enerjisini de dogal akisa tabi birakarak arttiracagina inanilmaktadir (Locher, 2012).
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Resim 10. Nazen-Ji Tapniagi, Kaya Kompozisyonlari ve Kum Hareketleri (Mansfield, Japanese Stone Gardens — Origins,
Meaning, Form. Tuttle Publising, 2009)

Kaya ve kumlarin birlikte olan kullaniminin olusturdugu kontrastin yani sira, su dgeleri de ayni algiya
hizmet etme amacindadir. Japon bahge sanatina ilham veren 6nemli konseptlerden biri Sansui’dir. Tepe ve
su arasindaki zitlig1 temsil eden bu konseptte, koseli geometrik formlardan kaginmak esastir. Suyun dogal
akisini temsil etme amaciyla oval ve kivrimli seritler kullanilir. Goletlerin kiy1 seritleri tepelerle birlesir ve
bazen bu kiyi seritleri daralip, farkli kollara ayrilarak dogal gériiniim elde etmektedir (Tekinalp, 2017). Japon
bahgelerindeki yollar, bahg¢edeki sirkiilasyonu yansitmaktadir. Kum, ¢akil ve su 6 gelerinin kullaniminda
aranan Ozellikler, burada da aynidir. Yollarin bahgedeki hareketi kivrimlidir ve geometrik koseli formlardan
kacinilir (Swalson, 2013). Yollar, bahge kompozisyonunu, tasarimcinin uygun gordiigii perspektiften tanik
olunmasini saglayacak sekilde dizayn edilir. Boylelikle bahgede olusturulan dikey ve yatay boyutlardaki
derinligin, bahgeyi gezen kisiye istenilen sekilde gosterildiginden emin olunur. Japon bahgeleri, sanatsal,
estetik ve kiiltiirel degerini birtakim degisimlere ugrsa da, giinlimiizde halen siirdlirmektedir.

Sonug¢

Japon bahge sanatinin tarihsel siirecini incelendigimizde, en eski bulgularinin Asuka dénemine dayandigi
ve Cin bahgelerinden ilham alarak olusturuldugu bilgisine ulasmaktayiz. Japon bahgelerinin ilk drneklerinden
gliniimiize kadar ulasan ve farklilagan bahge stillerinde en 6nemli ortak unsurun, Zen Budizm’in ¢esitli
prensiplerine dayanarak olusturuldugu anlasilmaktadir. Japon halkinin kendi yerel 6gretisi Sintoizm ile pek
cok benzerlik gdsteren ve ortak prensiplere dayanan Zen Ogretisinin, iilkede benimsenmesi ve 6zellikle
Japonya’nin Kamakura doneminde Shogun sistemine gecerek, askeri sinifin Zen Budizm’in prensiplerini
takip etmesi sonucu yayginlastig1 goriilmektedir. Japon bahgeleri, i¢inde bulundugu dénem ve rejimlerin
cesitli etkileri sonucu, pek ¢ok degisime ugrayarak farkli bahge stillerini ortaya ¢ikarmis olsa dahi aralarinda
ortak olan ve degismeyen unsurlar yer almaktadir. Bir Japon bahgesinde yaratilmak istenen etkinin, uygun
bir sekilde olusturulmasinin tek yolunun, tasarimin tamaminin, Zen ile birlikte sekillenen Japon estetiginin
prensipleri ve Ogretileri dogrultusunda olusturuldugu sonucuna varilmistir. Bu prensipler dogrultusunda,
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Japon bahgeleri her doneminde doga ile bir biitiin ve dort mevsimin degisimlerine uyum saglayabilecek bir
yapida tasarlanmistir. {1k bahgecilik klavuzu olan Sakuteiki ile birlikte yapaylik ve dogallik arasindaki ince
dengenin korunmasi igin gelistirilen pek ¢ok teknik, tasarimcilar tarafindan yiizyillar boyunca elden ele, usta
cirak iliskisi ile muhafaza edilmistir. Bir Japon bahgesinde, kompozisyonun temelini kayalar olusturmus ve
bahgenin geri kalani ilk basta yerlestirilmis olan kayalara gore tasarlanmistir. Bahgelerdeki hareket, ritim ve
bosluk dengesi katidan akiskan olan unsurlara gore sekillendirilmis ve biitiin tasarim unsurlar
kompozisyonun tamami ile uyum igerisinde olma amaci ile olusturulmustur. Bahcelerdeki hi¢ bir unsur,
kompozisyonun tamamindan ayri olarak diisiiniilmemis ve ancak bah¢enin tamamui ile bir uyum igerisinde ise
kompozisyona dahi edilmistir. irdelendigi iizere, pek ¢ok farkli sanat tiiriinde yeri olan ma kavrami, gerek
Sintoizm gerek Zen Budizm’de ortak olan bir algtya sahip olmasi ile birlikte Japonlar tarafindan benimsenmis
ve Japon estetigin temel unsurlarindan biri haline gelmistir. En basit tabiriyle ma’nin sadece bir bosluk
olmadigi, kullanim sekli, amaci ve ona katilan anlam ile birlikte sekillenen bir kavram oldugu tespit
edilmistir. Farkli bahge tiirleri ve donemleri arasindaki ortak alginin temelinde ma’nin yer aldigi ve
olusturulan kompozisyonlardaki bosluk dengesini muhafaza etme kaygisinda oldugu saptanmistir

Kaynaklar

Chen, Dexin. (2018). A Cluster Analysis Comparison of Selected Traditional Japanese Gardens, Classical Chinese
Gardens and Modern Chinese Gardens. Yiiksek Lisans Tezi. Michigan State University

David, Michiko, Young. (2011). The Art of The Japanese Garden. Vermont (USA): Tuttle Publishing.

Geeta, Kimie Tada. (2008). Japanese Gardens — Tranquility, Simplicity, Harmony. Vermont (USA): Tuttle

Publishing.

Keane, M. Peter. (2002). The Art of Setting Stones. California (USA): Stone Bridge Press.

Locher, Mira. (2012). Zen Gardens — The Complete Works of Shunmyo Masuno. Vermont (USA): Tuttle
Publishing

Mansfield, Stephen. (2011). Japan’s Master Gardens. Vermont (USA): Tuttle Publishing

. (2009). Japanese Stone Gardens — Origins, Meaning, Form. Vermont (USA): Tuttle Publishing

Nitschke, Giinter. (2003). Japanese Gardens. K6ln: Taschen

Onishi, Hideaki. (2004). Toru Takemitsu’s Japanese Gardens: An Application of Superset/Subset Networks to the
Analysis of Three Orchestral Compositions. Doktora Tezi. University of Washington

Qu, Yige. (2019). A Dimensional Comparison of Selected Japanese Gardens, Classical Chinese Gardens and
Modern Chinese Gardens. Yiiksek Lisans Tezi. Michigan State University

Swalson, David A. (2013). Secret Teachings in The Art of Japanese Gardens — Design Principles, Aesthetic
Values. Newyork(USA): Kodansha

Tekinalp, Mertkan Fahrettin. (2017). Japon Bahgesi Tasarum Kriterleri A¢isindan Tiirkiye 'deki Bazi Japon
Bahgelerinin Degerlendirilmesi. Yiiksek Lisans Tezi. Diizce Universitesi

Tiifekgioglu, Alper. (2008). Japon Bahgelerinde Kullamilan Tasarim Elemanlar: ve Tarihi Siire¢ Icerisindeki
Degisimleri. Yiiksek Lisans Tezi. Karadeniz Teknik Universitesi

1153



Altuntas, Mert ve Koray Sazl. “Japon Bahge Sanatinin Dénemsel Gelisimi ve Temel Kompozisyon Unsurlari”. ulakbilge, 64 (2021 Eyliil): 5. 1141-1154. doi: 10.7816/ulakbilge-09-64-02

Ulakbilge

THE DEVELOPMENT OF AESTHETIC AND
COMPOSITIONAL ELEMENTS FOUND IN JAPANESE
GARDEN ART IN THE CONTEXT OF THE
HISTORICAL PROCESS

Mert Altuntas, Koray Sazh

ABSTRACT

With a history of more than a thousand years, Japanese gardens are authentic exemplifications of the spirit and
culture of various eras. Japanese gardens, whose origins are based on Chinese gardens, have undergone various
changes over the centuries and many different garden conceptualizations have emerged. The historical background
of the Japanese gardens discussed in this study dates back to the first quarter of the sixth century. The principles
that emerged with Sakuteiki, the first gardening manual written in the Heian era (794-1185 A.D.), have been
shaped by the effects of different periods and currents over the centuries. These diverse garden concepts have also
gained an artistic value in the course of their historical development. Expressing the Japanese garden in this context
of art has an important place in art literature. Examining the periods of Japanese garden art in chronological order
is important in terms of understanding the different types of gardens and the common elements between them.
Shintoism, a religion which originated in Japan, as well as the influences of Zen Buddhism have been shaped over
the centuries and have an important place in the formation of the foundations of Japanese aesthetics. Ma is another
one of the important concepts underlying Japanese aesthetics. It expresses emptiness or space as a word. The Ma
concept, with its deep meaning and how it is employed in the compositions to be created, is an important point in
terms of understanding the basic elements of Japanese garden art. In this study, the aim is to recount the Japanese
garden art periods, the basic elements of Japanese garden art and the understanding of the concept of Ma by means
of a descriptive method.

Keywords: The Japanese garden art, Zen Buddhism, Ma, Sakuteik, compositional elements
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