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Okul oOncesi donemde oOzel gereksinimi olan g¢ocuklar ihtiyaglarina uygun sekilde desteklendiginde gelisim
ozelliklerinde ve giinliik yasam becerilerinde etkili bir degisim goriilmektedir. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar var olan
becerilerini gelistirmek ve topluma uyum saglamak amaciyla egitime gereksinim duyarlar. Bu egitim gereksinimlerini
karsilamak amaciyla iilkemizde kaynastirma uygulamalarina yer verilmektedir. Bu ¢alismanin amaci; Uyarlama
Egitim Programi’nin uygulanacagi okul dncesi 6gretmenlerinin 6grenme-6gretme siirecinde uyarlamalara yer verme
diizeylerinin incelenmesidir. Nitel aragtirma yontemi tizerine kurgulanan arastirmada durum caligmasi deseni tercih
edilmis, arastirmanin verileri yari-yapilandirilmis gériisme formu ve etkinlik plani kullanilarak elde edilmistir. Veriler
igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Calisma grubunun se¢ilmesinde amagli 6rnekleme yontemi ve Olgiit
ornekleme teknigi kullanilmistir. Caligsmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin sinifinda en az bir tane kaynastirma
Ogrencisinin bulunmasi ve Uyarlama Egitim Programi’na katilacak olmalari temel 6lgiit olarak belirlenmistir. Caligma
grubunu Uyarlama Egitim Programi’na katilacak 6 okul dncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Caligma sonucunda okul
Oncesi dgretmenlerinin 6gretimsel uyarlamalara yer verme diizeylerinin yetersiz oldugu sonucunda ulagilmistir.
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Giris

Okul o6ncesi donemde 06zel gereksinimi olan ¢ocuklar akranlarindan anlamli farkliliklar gosterirler. Bu
farkliliklar zihinsel, duygusal, bedensel, sosyal ya da iletisim becerilerinde ortaya ¢ikmaktadir (Eripek, 2005). Ozel
gereksinimli ¢ocuklar, tanilanmig bir gelisimsel yetersizlige sahip olan, gelisimsel geriligi olan ya da gelisimsel
gerilik i¢in risk altinda olan g¢ocuklardir (Lerner, Lowenthal ve Egan, 2003). Onlarin bu o6zellikleri destek
saglanmadiginda normal gelisen akranlarina verilen egitim hizmetlerinden mahrum kalmalarina neden olmaktadir.
Bu sebeple okul 6ncesi donemde 6zel gereksinimli ¢ocuklarin en az kisitlayici egitim ortaminda normal gelisen
¢ocuklarla birlikte egitim almasi, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin 6nemli kazanimlar1 elde edebilecegi 6nemli bir
deneyim olarak gériilmektedir (Bruder, 2010). Ozel gereksinimli cocuklarin egitimi igin bu kadar 6nemli olan en
az kisitlayict egitim ortami, ¢cocugun bireysel Ozellikleri dikkate alinarak egitsel ihtiyaglarini karsilayabilecek
egitim ortami olarak agiklanmaktadir (Allan ve Sproul, 1985; Turnbull, Turnbull, Shank, Smith ve Leal, 2002).En
az kisitlayici egitim ortami 6zel gereksinimli ¢gocuklarin egitim faaliyetlerinden yararlanmalar1 onlarin okula dahil
edilmesi acisindan oldukg¢a dnemlidir. Dahil edilme sayesinde 6zel gereksinimli ¢cocuklarin gelisimi bu siirecle
ihtiyaglarina uygun sekilde desteklenecektir. Okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin ihtiyaglarini uygun sekilde
desteklemek amaciyla miidahale programlart uygulanmaktadir (Guralnick, 2000). Okul 6ncesi kurumlarinda bu
programlarin en etkili yollarindan bir digeri kaynastirma uygulamalaridir (Guralnick, 2016). Kaynastirma
uygulamalar1 aragtirmacilar tarafindan 6zel gereksinimi olan g¢ocuklarin akranlariyla birlikte egitim hizmetlerine
katilarak gereksinim duydugu alanlarda desteklenme siireci olarak tanimlanmistir (Farrell, 2000; Rafferty,
Boettcher ve Griffin, 2001).

Kaynastirma uygulamalar1 sayesinde okullar bir¢ok arastirmacinin destekledigi sekilde ¢ocuklarin tiim gelisim
alanlarina katki saglayarak onlarin etnik kdkenine, kiiltiirel veya sosyo ekonomik &zelliklerine bakilmaksizin
ihtiyaglarina odaklanarak egitim faaliyetlerinden en iyi sekilde faydalanmalar1 saglanabilir. (Carrington ve
Robinson, 2004; Wah, 2010). Kaynastirma uygulamalarinin amacina ulasarak ¢ocugun etkinlikl ere aktif katilimini
saglamak ve egitim Ogretim faaliyetlerinden en st seviyede yararlanmasi i¢in &grencinin gereksinimleri
dogrultusunda uyarlamalara gitmek, kacinilmaz bir zorunluluktur (Acarlar, 2013). Kaynastirma 6grencisi olan
ogretmenler var olan sorumluluklarinin yani sira etkinliklerde tim ¢ocuklarin etkin katilimini saglanmali, gelisimsel
olarak uygun yontem ve teknikleri kullanmalar1 uygun goriilmiistiir. Ayrica dgretmenlerden 6zel gereksinimli
cocuklarin ihtiyaclarini destekleyebilmek i¢in siniflarint etkili bir sekilde yonetmeleri beklenmektedir (Bruns ve
Mogharreban, 2009; Coombs-Richardson ve Mead, 2001). Ogretmenlerin, siniftaki tiim g¢ocuklarin farkl
gereksinimleri oldugunu bilmesi ve buna uygun bir sekilde 6gretim siirecinde ¢ocuklarin gelisim 6 zelliklerine gore
cesitli uyarlamalar gergeklestirmesi gerekmektedir (Acarlar, 2013). Siniftaki tiim 6grencilerin gelisimini hedefleyen
Ogretmen, ogrencilerinin gereksinimlerine gore uygun diizenlemeleri/uyarlamalari etkili sekilde yapabilmelidir
(Friend ve Bursuck, 2002). Ogretim siirecinde dgretimsel uyarlama yapmak 6zel gereksinimli ¢ocuklarin kendi
ihtiyaglarina uygun ilerleyebilmelerini ve siniftaki etkinliklere katilimini arttirmak amaciyla olduk¢a 6nemlidir
(Sucuoglu ve Kargin, 2006). Bu dogrultuda uyarlama ¢alismalariyla iyi planlanmis erken ¢ocukluk ¢evre, gocuk ve
¢evre arasindaki uyum diizeyi, olumlu ¢ocuk ¢iktilarini saglayacaktir.

Alanyazin incelendiginde okul 6ncesi dgretmenlerinin yaptig1r dgretimsel uyarlamalar hakkinda ¢alismalarin
yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu ¢calismalarda, gelisimsel olarak uygun materyal, etkinlikler ve etkilesimleri igine
alan yiiksek nitelikli siniflar i¢in yapilan ¢aligmalar karsimiza ¢ikmaktadir. Calismalarin biiylik ¢ogunlugu yiiksek
nitelikli siniflarin hem kisa hem de uzun vadede ¢ocuklar i¢in daha iyi ¢iktilarla sonuglandigini goéstermektedir
(Barnett, Jung, Wong, Cook ve Lamby, 2007; Weikart, Bond, ve McNeil, 1978). Okul dncesi donemde uyarlama
calismalarina yonelik Temiz ve Parlak-Rakap’in (2018) yaptig1 calismada okul 6ncesi 6gretmenligi son sinifta
egitim goren 6gretmen adaylari tarafindan hazirlanan etkinlik planlarindaki uyarlama siireci ii¢ kategori kullanilarak
incelenmistir: etkinliklerdeki aktivitenin uyarlanmasi, fiziksel sartlarin uyarlanmasi ve teknigin uyarlanmasi
kategorilerinde agiklanmistir. Arastirma bulgulari, 6gretmen adaylarinin en ¢ok isitme yetersizligi olan ¢ocuklar
icin uyarlama yaptiklar1 goriilmiistiir. En az uyarlama yaptig1 yetersizlik tiirleri ise 6grenme giigliigii, konugma
bozuklugu, duygusal ve davranis bozukluklar ile otizm spektrum bozuklugudur. Yapilan bir diger ¢alismada Aydin
ve Sapsaglam (2019), okul dncesi egitim kurumlarinda kaynastirma uygulamalarini incelemigtir. Bu arastirma
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sonucunda, 6gretmenlerin arastirmacilar tarafindan dokuz boyutta aciklanan (Rossenberg, Westling ve McLeskey,
2008) dgretimsel uyarlamalara 6grenme-6gretme siirecinde diisiik diizeyde yer verdikleri goriilmistir. Calismada
Ogretmenler goriisme sirasinda yer verdigini belirttigi uyarlama boyutlarina, yapilan goézlem sonucunda yer
vermedikleri ortaya ¢ikmistir. Ancak okul 6ncesi 6gretmenlerin 6grenme-6gretme siirecinde 6gretimsel uyarlamalar
hakkindaki bilgi diizeylerini inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Tirkiye'de kaynastirma uygulamalar
konusunda yapilan caligmalar, okul yoéneticilerinin ve &gretmenlerin, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara karsi
tutumlarini olumlu yonde gelistirmekte sorunlarla karsilagtigini gostermektedir (Kis, 2013). Bu durum o&zel
gereksinimli gocuklar devlet okullarina kabul edilmemelerine ve siniflarda istememelerine sebep olmaktadir.
(Diken ve Sucuoglu, 1999). Bir¢ok arastirmaci 6gretmenler uyarlama caligmalar1 hakkinda bilgi edinmelerinin
onemini ve bilgi edinmelerinin kaynastirmaya karsi iyimser bakis agis1 gelistirdiklerini vurgulamistir (Artan ve
Uyanik-Balat, 2003; Batu, 2010; Bricker, 2000). Ogretmenlerin uyarlama hakkindaki bilgi diizeylerini bilmek
olduk¢a Onemlidir. Bu sayede 6gretmenlerin uyarlamanin alt boyutlariyla ilgili bilgi diizeylerini inceleyerek
verilecek hizmet i¢i egitimlerin icerigini belirlemek, hangi alanda desteklenmesi gerektiklerini gorilmistiir.

Bu ¢alisma Uyarlama Egitim Programi’nin uygulanacagi okul Oncesi Ogretmenlerinin uyarlama hakkinda
bilgilerinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu ¢alismada etik ve bilimsel kaynaklarin ¢izdigi sinirlar dahilinde
okul Oncesi O0gretmenlerinin 6gretimsel uyarlamalari uygulama durumu incelenmistir. Bu calismanin amact;
Uyarlama Egitim Programi’nin uygulanacagi okul Oncesi Ogretmenlerinin uyarlama hakkinda bilgilerinin
incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6gretimsel uyarlamalar hakkinda bilgi diizeyleri nedir?
2. Okul 6ncesi 6gretmenleri 6gretimsel uyarlamalari gerekli oldugunu diisiiniiyor mu?
3. Okul dncesi 6gretmenleri 6grenme-6gretme siirecini planlarken 6gretimsel uyarlamalara ne diizeyde yer
veriyor?
4. Okul 6ncesi 6gretmenleri etkinlik plani hazirlarken yetersizlik tiirlerine gére uyarlama yapabiliyor mu?
Yontem
Arastirma Deseni

Nitel arastirma yontemi iizerine kurgulanan arastirmada durum g¢alismasi deseni tercih edilmistir. Durum
caligsmasi deseninde merkezde ‘nasil’ ve ‘nigin’ sorular1 yer almaktadir, aragtirmacilarin kontrol edemedigi bir olay1
ayrintilt incelemesini saglayan arastirma ydntemidir (Yildirrm ve Simsek, 2016). Bu ¢alismada okul dncesi
ogretmenlerinin etkinlik silirecinde planladiklar1 &gretimsel uyarlamalari uygulama durumunun belirlenmesi
sebebiyle nitel durum ¢alismast se¢ilmistir.

Calisma Grubu

Arastirma, Kars il merkezinde bulunan ve Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde faaliyet gosteren 2 anaokulu, 1
uygulama anasinift ve 3 anasinifi olmak iizere 6 farkli egitim kurumunda gergeklestirilmistir. Caligmaya 6 okul
oncesi Ogretmeni katilmistir. Caligma grubunun olusturulmasinda amacli 6rnekleme yontemi ve 6lciit drnekleme
teknigi kullanilmistir. Olgiit 6rnekleme teknigi sayesinde yapilan ¢alismada dnceden belirlenmis 6zelliklere sahip
durumlar gézden gegirilir (Patton, 2014). Calismaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin sinifinda en az bir tane
kaynagtirma 6grencisinin bulunmasi ve 6gretmenlerin Uyarlama Egitim Programi’na katilacak olmasi temel 6lgiit
olarak belirlenmistir. Calismaya katilimda goniilliiliikk esas alinmistir.

Veri Toplama Araglan

Aragtirmada aragtirmaci tarafindan sinifinda kaynastirma 6grencisi olan d6gretmenlerle 20 dakikalik gériismeler
yapilmistir. Bu goriisme yari-yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak kayit altina alinmistir. Yari-
yapilandirilmig goriisme formu ilgili literatiiriin taranmasi ve uzman goriisii dogrultusunda hazirlanmistir. Bu
goriisme formunda yer alan bazi sorular sunlardir: Sizce uyarlama nedir? 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nda
ozel gereksinimli g¢ocuklar i¢in ne tiir bilgilere yer verilmistir? Ogretimi grencinin gereksinimlerine gore
diizenlemek istediginizde hangi uyarlama ¢aligmalarina yer veriyorsunuz?

Ayrica O0gretmenlere Milli Egitim Bakanligi’'nin (MEB, 2018) Temel Egitim Genel Miidiirliigii tarafindan
hazirlanan Ogretmenler Igin Etkinlik Plan1 Kitabi’ndan rastgele segilen “izini Arayan Salyangoz” isimli etkinlik
plan1 verilmistir. Ogretmenlerin bu planda yer alan uyarlama bdliimiinii sekiz yetersizlik tiiriine gére uyarlamalari
istenmistir. Bu sekiz yetersizlik tiirii 2013 Okul Oncesi Programi’nda yer alan yetersizlik tiirlerine gore se¢ilmistir.
Boylece oOgretmenlerden isitme yetersizligine, gorme yetersizligine, ortopedik yetersizlige, otizm spektrum
bozukluguna, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozukluguna, zihinsel yetersizlige, dil ve konusma bozukluguna
sahip ve iistiin yetenekli oldugunu diisiiniilen ¢ocuklara uygun uyarlamalar yazmalar1 istenmistir.
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Islem

Aragtirma verilerinin toplanmasi siirecinde O6gretmenlerin ¢aligma saatleri dikkate alinarak goriismeler
yapilmistir. Onceden okullarla ve dgretmenlerle iletisime gecilmis, arastirma izni alinmis ve dgretmenlerin/okul
idarelerinin izin verdigi saatlerde veri toplama siireci gerceklestirilmistir. Verilerin analizinde igerik analizi yontemi
kullanilmistir.

Veri Analizi

Icerik analizinde, toplanan verilerden birbirine benzeyen verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere
ulagmak hedeflenmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu galismada uyarlama g¢alismalarint uygulama durumu;
Ogretimsel Uyarlama Bilgisi, Ogretimsel Uyarlamanin Gerekliligi, Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme ve Etkinlik
Planinda Uyarlama olmak iizere dort kategori icerik analizi i¢in belirlenmistir. Uyarlanan etkinlikler 2013 Okul
Oncesi Programi’nda Etkinlik Plan1 Formati’nda yer alan Uyarlama boliimiinde “Sinifta ozel gereksinimli bir ¢ocuk
bulunmasi durumunda, bu etkinligin yénteminde, kullanilan materyallerde ve 6grenme siirecinde yapilacak
diizenlemeler ile dikkat edilmesi gereken noktalar yazilir.” (Milli Egitim Bakanligi, 2013: 61) ifadesi merkeze
alinarak bu ifadeyi daha kapsamli agiklayan Temiz ve Parlak-Rakap (2018)’1n etkinlik plani i¢in ¢aligmalarinda
kullandiklar1 “Etkinlik uyarlamasi, fiziksel ortam uyarlamasi ve yontem-teknik uyarlamasi1” kodlar1 kullanilarak ti¢
baglikta kodlanmuistir.

Bulgular

Arastirmanin bulgulari, uyarlama siirecinde belirlenen dort farkli kategoriye uygun olarak sunulmustur. Yari-
yapilandirilmis gdriisme ve etkinlik planindan elde edilen bulgular ayr1 ayri tablolastirilmis ve sonrasinda her iki
veri seti karsilastirilmistir. Okul dncesi dgretmenlerine Ogretimsel Uyarlama Bilgisi kategorisi altinda “Sizce
ogretimsel uyarlama nedir? Ogrenme-6gretme siirecinde uyarlama yaparken nelere dikkat ediyorsunuz? 2013 Okul
Oncesi Programi’nda 6zel gereksinimli cocuklar icin ne tiir bilgilere yer verilmistir?” sorular1 sorulmustur.

“Sizce égretimsel uyarlama nedir?” sorusuna dort 6gretmen (O.1., 0.2, 0.3., 0.4.) etkinlik siirecini 6grenciye
gore diizenlemek cevabini verirken iki dgretmen (O.5. ve 0.6.) tam olarak ifade edemediklerini kaynastirma
siireciyle alakali oldugu cevabini vermistir. Bu soruya O.1.: “Hazirladigim plani sinifimda bulunan kaynastirma
ogrencim icin uygun hale getirmem.” ifade ederken O.3.: “Yapilacak olan etkinliklerin kaynastirma dgrencisine
gore diizenlenmesidir.” cevabmi, O.5. ise: “Kaynastirma égrencim i¢n yaptiklarim ama tam ifade etmekte
zorlantyorum.” cevabini vermistir.

“Ogrenme-ogretme siirecinde uyarlama yaparken nelere dikkat ediyorsunuz?” sorusuna ii¢ 6gretmen (0.2., 0.3.
0.5.) 6grencinin 6zelliklerini dikkate aldiklarini ifade etmistir. O.2.: “Ogrenenin neler yapip yapmadigina dikkat
ediyorum. Neleri biliyor neler bilmiyor bunlara bakiyorum.” cevabii vermistir. Ayni soruya iki 6gretmen (O.1. ve
0.4.) gevreyi dgrenciye gore diizenlediklerini cevabimi vermis O.1.: “Swnif ortamina dikkat ediyorum. Mesela kitap
késesini serbest zaman etkinliginde sinifimda bulunan kaynastirma égrencisine gére uyarlyyorum” seklinde ifade
etmistir. Diger 6gretmen (0.6.) 6grenciyi siirece katmaya calistigini sdylemistir.

“2013 Okul Oncesi Programi’nda 6zel gereksinimli cocuklar icin ne tiir bilgilere yer verilmistir?” sorusuna
iki 6gretmen (O.1. ve 0.3) 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in uyarlamalara yer verildigini, cevap veren diger dort
ogretmen (0.2., 0.4., 0.5, 0.6.) bu konu hakkinda bilgilerinin olmadigin1 ifade etmistir.

Yari-yapilandirilmis goriisme formunda Ogretimsel Uyarlamanin Gerekliligi kategorisinde 6gretmenlere “Okul
oncesi etkinlik plaminda uyarlamalara yer vermek gerekli midir? Okul oncesi etkinlik planinda uyarlamalara yer
vermek neden gerekli/gereksizdir?” sorular1 sorulmustur. “Okul éncesi etkinlik planinda uyarlamalara yer vermek
gerekli midir? “sorusuna alt1 6gretmenden altis1 evet cevabini vermistir.

“Okul éncesi etkinlik planinda uyarlamalara yer vermek neden gerekli/gereksizdir?” sorusuna 6gretmenlerden
O.1.: “Okul éncesinde uyarlamalara etkinlik planinda yer vermek zorundayiz. Benim sinifimda dil bozuklugu olan
ogrencim var. Hikaye zamaninda rencide olmasin diye kaynastirma égrencime dil egzersizi yaptiriyorum. Sinif
hikaye etkinligi de yapiyoruz.” seklinde cevap verirken O.3.: “Uyarlama gerektiren ¢ocuk gelisim diizeyi olarak
diger ¢ocuklardan geri veya ileride olabilir bu yiizden uyarlama yapmaliyiz.” seklinde cevap vermistir. Calismaya
katilan diger dgretmenler (0.2., 0.4., 0.5., 0.6) bireysel farklilara uygun etkinlikler yapmak icin gerekli oldugu
vurgusunu yapmistir.

Yari-yapilandirilmis goriisme formunda Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme kategorisinde Ogretmenlere
“Ogretimi 6grencinin gereksinimlerine gore diizenlemek istediginizde hangi uyarlama ¢alismalarima yer
veriyosunuz’? Sorusuyla hangi uyarlama c¢aligmalarina yer verdikleri sorulmustur. Bulgular asagidaki tabloda yer
almaktadir.
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Tablo 1. Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme

Ogretimi 6grencinin gereksinimlerine gore diizenlemek istediginizde f %
asagidakilerden hangi uyarlama ¢aligmalarina yer veriyorsunuz?

Ogrenme icin gereken destekler 5 83.3
Ogrenme siirecinde dgrenciye esneklik tanima 5 83.3
Ogrencinin etkinliklere katilim derecesi (Aktif olmasini saglama) 6 100
Programin amaglarinin uyarlanmasi 3 50
Ogrenme igin gereken siireclerde giigliik diizeyinde farkliliklar tanima 6 100
Ogrencinin &grenimine katki saglayan ogretimsel stratejiler (video, 4 66.6
resim vb.)

Ogrencinin 6grendigini gdsteren ¢iktilar ya da iiriinler 3 50
Ogrenci igin belirlenen hedeflere ulasmada materyal ve &gretim 3 50
bireysellestirilmesi

Ogrencinin tamamlamasi gereken etkinligin uzunlugu 2 33.3

Tablo 1’de yer alan bulgular incelendiginde, 6gretmenler en ¢ok dgrencinin etkinliklere katilim derecesine ve
o0grenme i¢in gereken siireclerde giicliikk diizeyinde farkliliklar tanimayla ilgili uyarlama calismalarina yer
verdiklerini ifade etmislerdir. Daha sonra 6grenme i¢in gereken destekler 6grenciye etkinlik siirecinde esneklik
tanima ifadesini belirtmislerdir. Ogretmenler en az 6grencinin tamamlamas1 gereken etkinligin uzunluguna dikkat
ettiklerini belirtilen segenegi sdylemislerdir.

Yari-yapilandirilmis goriisme formunda Etkinlik Planinda Uyarlama kategorisinde &gretmenlerden sekiz
yetersizlik tiiriine gore izini Arayan Salyangoz isimli etkinligi uyarlamalar1 istenmistir. Uyarlanan etkinlikler 2013
Okul Oncesi Programi’nda Etkinlik Plan1 Formati’nda yer alan Uyarlama béliimiinde “Sinifta ézel gereksinimli bir
cocuk bulunmasi durumunda, bu etkinligin yonteminde, kullanilan materyallerde ve etkinlik siirecinde yapilacak
diizenlemeler ile dikkat edilmesi gereken noktalar yazilir.” (Milli Egitim Bakanligi, 2013) ifadesi merkeze alinarak
bu ifadeyi daha kapsamli agiklayan Temiz ve Parlak-Rakap (2018)’1n etkinlik plani i¢in ¢alismalarinda kullandiklar
“Etkinlik uyarlamasi, fiziksel ortam uyarlamasi ve yontem-teknik uyarlamas1” kodlar1 kullanilarak ii¢ baslikta
kodlanmistir. Ogretmenlerin yanitlar1 Tablo 2.’de belirtilmistir.

Tablo 2. Etkinlik Planinda Uyarlama

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Etkinlik Fiziksel Yontem
Programi’nda Yer Alan Yetersizlik Tirleri Uyarlamasi Ortam Teknik
Uyarlamasi Uyarlamasi

427



Aydin, Demet ve Mehmet Nur Tugluk. “Okul Oncesi Ogr inin O Ogretme Siirecinde Ogreti Uy: a Yer Verme Diizeylerinin Belirlenmesi”. ulakbilge, 47 (2020 Mart): s. 423-433. doi: 10.7816/ulakbilge-08-47-04

f (%) f (%) f (%)

Isitme Yetersizligi 4(66.6) 0(0) 1(16.6)
Gorme Yetersizligi 4(66.6) 0(0) 2(33.3)
Ortopedik Yetersizligi 6(100) 0(0) 0(0)
Otizm Spektrum Bozuklugu 5(83.3) 0(0) 0(0)
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 5(83.3) 0(0) 2(33.3)
Zihinsel Yetersizlik 3(50) 0(0) 1(16.6)
Dil ve Konugsma Bozuklugu 4(66.6) 0(0) 0(0)
Ustiin Yetenekli Oldugu Diisiiniilen Cocuklar 2(33.3) 0(0) 4(66.6)

Tablo 2°de yer alan bulgular incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin uyarlama yaparken en ¢ok etkinlikte
uyarlama yaptiklar1 ve alti d6gretmenden higbirinin sekiz yetersizlik tiirii i¢inde etkinlik planinda kullanilan
materyallerde ve fiziksel ortamda uyarlama yapmadiklar1 goriilmiistiir. Ogretmen O.2. dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu riski olan i¢in uyarlama yaparken: “Bana yardim etmesini saglayarak onun igin etkinligi
diizenleyerek etkinlige dahil olmasint saglarim” ifadesini, dgretmen O.4.: “Hikaye okunurken X &grencisine
yerinden kalkmamasi igin sevdigi bir oyuncak verilecektir.” ifadesini kullanmistir. Ogretmen O.3. etkinligi otizm
spektrum bozukluguna sahip ¢ocuga uyarlamak isterken uyarlama kisminda: “Etkinligi tamamlayabilmesi igin
ekstra zaman verilir. Bu siirede tamamlamasi i¢in yardimci olunur” ifadesini kullanmistir. Ogretmen O.6.:
“Zihinsel yetersizligi olan dgrencim i¢in hikayeyi tane tane okurum. Onun anlayp anlamadigina dikkat ederim.”
cevabini vermistir. Ogretmenler etkinlik planinda uyarlama yaparken bazi yetersizlik tiirleri igin uyarlama
yapamadiklarini ifade etmislerdir. O.1. ve O.3. tiim yetersizlik tiirleri igin uyarlama kismini doldururken, 0.2. O.6.
isitme, gérme, zihinsel yetersizlik ve dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu riski olan g¢ocuklara yonelik
uyarlama yapamadigini belirtmistir. O.4. isitme, gdrme, ortopedik yetersizlik ve otizm spektrum bozukluguna sahip
¢ocuklara yonelik uyarlama yapamadigini ifade etmistir. O.5. isitme, gérme, zihinsel yetersizlik ve iistiin yetenekli
oldugu diisiiniilen ¢ocuklara yonelik uyarlama yapmakta problem yasadig1 cevabini vermistir. Ogretmenlerin en
¢ok isitme ve gérme yetersizligine sahip olan ¢ocuklara yonelik uyarlama bdliimiinii dolduramadiklar: goriilmiistiir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu ¢alisgmanin amaci; Okul dncesi 6gretmenlerinin uyarlama hakkinda bilgi diizeylerinin incelenmesidir. Nitel
aragtirma yontemlerinden durum calismast deseninde gergeklestirilen arastirmanin verileri yari-yapilandirilmis
goriisme formu ve etkinlik plani kullanilarak elde edilmistir. Veriler icerik analizi yontemiyle analiz edilmigtir.
Caligma grubunun se¢ilmesinde amacli 6rnekleme yonteminden 6lgiit 6rnekleme teknigi kullanilmistir. Arastirma
verilerinin analizinde igerik analizi yontemi kullanilmistir. Calismada uyarlama ¢aligmalarini uygulama hakkinda
ogretmenlerin bilgi diizeyleri incelenmis ve ihiyaglar1 belirlenmistir; Ogretimsel Uyarlama Bilgisi, Ogretimsel
Uyarlamanin Gerekliligi, Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme ve Etkinlik Planinda Uyarlama olmak iizere dort
kategori icerik analizi i¢in belirlenmistir.

Ogretmenlerin merkeze 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’ni alarak, smiflarinda bulunan 6grencilerin
ozelliklerine ve ihtiyaglarina gore ogretimsel amacglarda uyarlamalar ve degisiklikler yapmasi gerekmektedir.
Ogrencilerin ihtiyaglarina gére bu amaglara eklemeler yapilabilir ya da amaglar azaltilabilir. Ornegin agir derecede
zihinsel yetersizligi olan 6grenci i¢in programda yer almayan yeni 6 gretimsel amaglara yer verebilir. Bunun yani1
sira Ogretim sirasinda farkli yontem ve tekniklerden yararlanarak Ogretim materyallerini tim c¢ocuklarin
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kullanabilecegi sekilde diizenlemesi gerekmektedir. Buna ek olarak 6gretmenler sinif i¢inde her ¢ocugun hizina
uygun bir sekilde 6grenmeyi siirdiirmesini amaglamalidir. Bu dogrultuda okul dncesi 6gretmenlerinin bu amaglart
gergeklestirmeleri i¢in d6gretimsel uyarlamalar hakkinda bilgi sahibi olmalari, uyarlamalar1 nasil yapacaklarini ve
ortaya ¢ikabilecek sorunlari nasil ¢ozebileceklerini 6grenmeleri 6nem tasimaktadir (Sucuoglu, 2006). Bu calisma
sonuncunda okul dncesi 6gretmenlerinin uyarlama yaparken 6grencinin dzelliklerini dikkate aldiklar1 ve etkinlik
planlarinda &gretimsel uyarlamalara yer vermeyi gerekli bulduklar1 sonucuna ulasilmistir. Okul Oncesi
Ogretmenlerinin, 6zel gereksinimi olan cocugun performans, ilgi ve ihtiyaglarin1 belirlemesi kaynastirma
uygulamalarinin basarisini etkilemektedir. Bu nedenle dgretmenlerin uyarlamalar1 gerekli bulmasi dnemli ancak
uyarlama yapabilme siirecinde yeterli degildir. Ayni1 zamanda gelisimsel 6l¢iitler agisindan gerekli bazi etkinlik
uyarlamalarinin yapilmasi kaynagtirmanin temel 6lciitlerinin kargilanmasi gerekmektedir (Kargin, 2004).

Aragtirma sonuglarina gore, ¢alisma grubunda yer alan 6gretmenlerin 6gretimsel uyarlamanin ne anlama
geldigini bildigi ancak 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nda uyarlamalara yer verilme durumu hakkinda bilgi
sahibi olmadig1 gériigmiistiir. Bu sonug diger arastirma sonuclarini desteklemektedir (K ale, Dikici Sigirtmag, Nur
ve Abbak, 2016: 35; Tufan ve Yildirim, 2013). Kaynastirma uygulamalarinin basariya ulasabilmesi i¢in okul dncesi
ogretmenleri, Giincellenmis Okul Oncesi Egitim Programi’yla (2013) birlikte kaynastirma karariyla siniflara
yerlestirilen ¢ocuklar icin doldurulmasi zorunlu alan olan “Uyarlamalar” bdliimiinii nasil dolduracagini ve
uyarlamalari nasil uygulayacagini bilmesi gerekmektedir (Batu ve Yiikselen, 2015). Ancak yapilan bu aragtirmada
ogretmenlerin etkinlik planinda sekiz yetersizlik tiiriine gére uyarlama yapmalarindan elde edilen bulgulara gore
Ogretmenlerin uyarlama yapmakta zorlandiklari; 6gretimsel uyarlama konusunda yanlis ve eksik bilgilerinin oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bu bilgi yetersizligi 6gretimsel uyarlamalarin igerigi konusunda da karsimiza ¢ikmaktadir.
Ogretimde fiziksel ortama iliskin uyarlama yapmanin énemli olmasi, akill tahta, etkinlik panosu, mevsim, rakam
seridi benzeri seritler, harita gibi egitim materyallerinin diizenlenmesi 6nemli olmasina karsin 6gretmenler hi¢bir
uyarlama boliimiinde 6gretim materyalini ve ortamini diizenlememistir. Kaynastirmanin basariya ulasabilmesi igin
fiziksel ortam ve bunun igerisinde materyaller cocugun yetersizlik tiirline uygun olarak diizenlenmelidir (Diken,
2018).

Yapilan aragtirmalar 6gretmenlerin mevcut programi 6zel gereksinimli ¢ocugun bireysel farkliliklarina gore
nasil uyarlayacagina dair egitim gereksinimi oldugunu bildirmesi, hizmet 6ncesinde ve hizmet i¢inde bu konunun
ele alinmas1 gerektigini gostererek bu calismay1 desteklemektedir. Bu caligmalardan biri 6gretmenlerin etkinlik
siirecinde uyarlama yapmaya ¢aligsalar da yetersiz ifadeler kullandiklarini ifade etmistir. Ayrica 6gretmenlerin
Ogretim yontemini uyarlamakta da yetersiz kaldigi goriilmistiir (Sonmez, Alptekin ve Bigak, 2018). Ayrica
arastirmada Ogretmenlerin yapti§1 uyarlamalarin yetersiz olmasi sonucu Gokkaya (2018) yaptigi arastirmayla
6gretmenlerin etkinlik planlarindaki uyarlamalari inceleyen ve incelenen uyarlamalarin egitsel 6zellikler agisindan
kaynastirma egitiminin amaclarina hizmet etmedigi sonucuyla benzerlik gdstermektedir. Gokkaya (2018)’nin
yaptig1 caligmanin sonucu sadece etkinlik uyarlamasiyla sinirli kaldigindan bu ¢alismanin sonucunun sadece bir
etkinlik uyarlamasi1 kismiyla benzerlik gostermektedir. Bu ¢alismada fiziksel ortam uyarlamasi ve yontem teknik
uyarlamas1 da dikkate alinmistir. Ayrica Temiz ve Parlak-Rakap, (2018) 65 okul dncesi 6gretmen adayiyla yapmis
oldugu calisma sonuglar1 15181inda, 6gretmenlerin kaynastirma siirecine iliskin bilgilerinin ve uygulamalarinin
yetersiz oldugu sonucu da bu sonuglarla benzerlik gostermektedir. Aydin ve Sapsaglam (2019)’1n arastirmasinda
elde ettigi sonuglarda bu sonucu desteklemektedir. Arastirmacilarin yaptigi arastirmada, okul Oncesi egitim
kurumlarinda kaynastirma uygulamalarini incelemis ve sonucunda, 6gretmenlerin arastirmacilar tarafindan dokuz
boyutta aciklanan (Rossenberg, Westling ve McLeskey, 2008) 6gretimsel uyarlamalara 6grenme-6gretme siirecinde
diisiik diizeyde yer verdikleri goriilmiistiir. Bu ¢aligmada 6gretmenler goriisme sirasinda yer verdigini belirttigi
uyarlama boyutlarina, yapilan gézlem sonucunda yer vermedikleri ortaya ¢ikmistir. Tim bu arastirmalar bu
aragtirmanin  sonucunu desteklemektedir. Bu durum Ogretmenlerin okul Oncesi donemde kaynastirma
uygulamalarinin bagariya ulagmasi i¢in uygun 6gretim yontemi ve stratejileri kullanmalari, 6gretimi uyarlamalari
ve tiim ¢ocuklara esit 6grenme firsatlar1 saglamalarini engellemektedir (Bricker, 2000).

Arastirma bulgularinda Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme ve Etkinlik Planinda Uyarlama kategorilerinde
Ogretmenlerin dgrenme-0gretme siirecinde planlamalar1 gerektigi 6gretimsel uyarlamalara iligskin bilgilerinin ve
uygulamalarinin yetersiz oldugu goriilmiistiir. Bu durum daha 6nce yapilmis olan arastirmalarin sonuglari ile
benzerlik gostermektedir (Altun ve Giilben, 2009; Akalin, 2015; Kale, Dikici Sigirtmag, Nur ve Abbak, 2016;
Temiz, ve Parlak-Rakap, 2018; Tufan ve Yildirim, 2013). Ancak bu arastirmalara ek olarak 6gretmenlerin uyarlma
yaparken yetersiz kaldig1 alanlari {i¢ baslik altinda kategori ederek gostermis ve alana katki saglamistir. Bu sonuglar
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okul Oncesi 6gretmenlerinin etkinlik planinda uyarlama bdliimiinii doldurma ve uyarlamay1 nasil yapacaklari
konusunda bilgiye ihtiyaglari oldugunu gostermektedir. Bu dogrultuda bu bulgular Batu ve Yiikselen’in (2015)
basarili bir kaynastirma siirecinde merkezde olan kisi Ogretmenlerin kaynastirma siireci ile ilgili
bilgilendirilmesinde ele alinacak konular konusunda 6gretmenlerin bilgi yetersizligi oldugunu gostermektedir. Batu
ve Yiikselen’e (2015) gore bu calismalar i¢erisinde: Hangi yetersizlik tiiriine sahip olan ¢ocuklarla ¢alisirken hangi
yontemin, arag-gerecini ipuclarmin, pekistirecin kullanilmasma yénelik konular icermelidir. Ogretmenler 6zel
gereksinime sahip olan ¢ocuga gore materyali nasil uyarlayabilecegi ve buna iliskin fiziksel ortam uyarlamasi
konusunda bilgilendirilmelidir. 2013 Okul Oncesi Programi’nda sinifinda kaynastirma 6grencilerine yonelik
doldurulmas1 gereken “uyarlamalar” bdliimiiniin nasil doldurulacagi ve nasil uygulanacagi konusunda bilgi
vermelidir. Bu aragtirma sonuclar1 6gretmenlerin bu konudaki bilgi yetersizliklerini gostererek 6gretmenlerin bu
stiregte bilgilendirilmeye ihtiyact oldugu konular1 desteklemektedir. Arastirma diger aragstirmalardan farkli olarak
okul 6ncesi dgretmenlerini merkeze alarak uyarlamay1 yapabilmeye yonelik sonuglarla alana katki saglamaktadir.
Boylece kaynastirma uygulamalarinin basarisinin artabilmesi i¢in 6gretmenlerin uyarlama konusunda etkinlik,
Ogretimsel gruplama, fiziksel diizenlemeler ve 6gretmenin ¢evre diizenlemesi, materyal kullanimi, dgretimsel
amaglar belirleme, farkli 6gretim yontem ve tekniklerini kullanma, uygun yonerge verme konularinda
bilgilendirilmesinin 6nemine dikkat ¢ekerek dgretmenlerin bilgi diizeylerini ve ihtiyag¢larini ortaya ¢ikarmistir.
Goriismeleri gergeklestiren aragtirmacilar tarafindan verilerin analiz edilmesi ve raporlanmasi bu arastirmanin
sinirliliklarindandir. Ayrica 6rneklem secilirken seckisiz drnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme tekniginin
kullanilmasi da arastirmanin sinirlililar1 arasindadar.
Asagida arastirma sonucu dogrultusunda ilgili arastirmacilara 6neriler sunulmustur.
Aragtirma sonuglart dogrultusunda;
1. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6gretimsel uyarlama egitimine iliskin yeterliklerinin desteklenmesi,
2. Okul oncesi Ogretmenlerinin Ogrenme-6gretme planinda uyarlamaya yonelik uygulamalariin
desteklenmesi,
3. Arastirmacilarin 6gretimsel uyarlama hakkinda ilgilileri bilgilendirmeye ve arastirma sonucunda ortaya
¢ikan sorunlari iyilestirmeye yonelik ¢alismalar yapmasi dnerilmektedir.
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DETERMINING THE LEVEL OF INSTRUCTIONAL
ADAPTATIONS OF PRESCHOOL TEACHERS IN THE
LEARNING-TEACHING PROCESS

Demet AYDIN
Mehmet Nur TUGLUK

ABSTRACT

When children with special needs are supported in accordance with their needs, an effective change in their developmental
characteristics and daily life skills is observed. Children with special needs need education to develop their existing skills
and adapt to society. In order to meet these educational needs, inclusion practices are included in our country. The aim
of this study; It’s the determination of the levels of adaptation of the learning-teaching process of preschool teachers, to
whom the Adaptation Training Program will be implemented. In the research based on qualitative research method, the
case study pattern was preferred and the data of the research was obtained by using the semi-structured interview form
and the activity plan. The data were analyzed by content analysis method. Purposeful sampling method and criterion
sampling technique were used to select the study group. The study group consists of 6 pre-school teachers. As a result of
the study, it was reached as a result of the insufficient levels of preschool teachers' teaching adaptations.
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