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DARWINCI GUZELLIK KURAMI

Rasim BASAK!

0Oz

Giizellik tarih boyunca binlerce yildir felsefecilerin tanimini bulmakta
zorlandiklart bir konu olagelmistir. “Gilizel”’in ne oldugu konusunda Plato’dan beri
giizelligin kisisel olabilecegi veya kiiltiirel olarak degisebilecegi gibi pek ¢ok farkli
teoriler ortaya atilmis olmasma karsin, bunlarin hi¢ biri bilimsel, nesnel temellere
dayanan teoriler olmamustir. Charles Darwin (1809-1882)’in Evrim Teorisi, 6liimiiniin
iizerinden ¢ok uzun bir zaman ge¢mesine ragmen psikoloji, antropoloji, sosyoloji gibi
alanlarda pek ¢ok yeni arastirma ve teoriye temel teskil etmektedir. Insanlign
milyonlarca yil kullandig1 kesici el baltalari, siirpriz bir sekilde evrim teorisinden
dayanak alarak Denis Dutton* (1944-2010)’m Evrimci Giizellik Teorisi’ne temel
teskil etmistir. Glizelligin cevabiin nesnel olabilecegi ve evrimsel siirecte
genlerimize kodlanmig evrensel bir giizellik anlayis1 olabilecegi bilinen paradigmalari
alt tst edebilecek bir yaklasim olup, estetik, sanat ve egitimde yepyeni ¢ikarimlara
sebep olabilecektir.
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DARWINIAN THEORY OF BEAUTY

Rasim BASAK

ABSTRACT

“What is beauty?” has been a difficult question for philosophers for thousands
of years. Since Plato, beauty has been theorized sometimes as being a subjective
judgment or sometimes defined as being “in culturally condioned eye of the
beholder”. None of these theories had been grounded upon scientific, objective
support until Denis Dutton’s theory (2003). Denis Dutton structured his theory based
on Darwinian evolution and defined beauty as another Darwinian adaptation built
over millions of years since Pleistocene. Is beauty another Darwinian adaptation and
is hardwired in our brain and genes? Is there a human instinct responding to art and
beauty? Dutton answers these questions based on surprise archeological findings of
Acheulian hand axes and other scientific research. If so, this new theory will change
all paradigms about beauty in not only aesthetics, but in art and education.

Keywords: Darwinian Theory of Beauty, Beauty, Aesthetics, Beauty in Art,
Art, Acheulean hand axes, Art in evolution
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“Hayatta kalabilecek olan, ne en giiclii olan, ne de en akilli olan degil;

degisime en hizli ayak uydurabilendir.” —Charles Darwin (1809-1882)

Sekil 1. Acheulian El Baltasi

1. Giris

Tarih boyunca pek ¢ok filozof, giizelligin ne oldugunu anlamaya ¢aligtilar
ve ¢esitli teoriler ortaya koydular. Bu felsefe igerisinde zor bir alan olan estetik
alanin1 olusturmaktadir. Konunun zorlugunu olusturan en onemli faktdrlerden
birisi giizel diye ifade ettigimiz seylerin ¢ok cesitli olmasidir. Hayatimizda
giizellik kavramm kullandigimiz alanlarin ve seylerin ¢esitliligini diislintirsek
giizelligin ne kadar genis ve kapsamli bir kavram oldugunu goriiriiz. Giizel
kavramina iligskin bu kullanimlar, insanoglunu, dogal giizellikleri, sanat eserlerini
ve yetenekli insan eylemlerini i¢erebilmektedir bazen. Giizellik sadece bir sanat
eseri i¢in kullamlmadigindan, bu kadar ¢esitli bir kapsamda giizelligi
agiklayabilecek bir yaklasimda bulunmak bir teori gelistirmek hi¢ de Kkolay
degildir.
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Plato ve Aristo her ikisi de sanati biitiin kiiltiirlere uygulanabilecek
genellemeler olarak tanimlamis olmalarina karsin, Aristo ilk defa estetik teoriyi
genel bir psikolojiyle iligkilendiren kisidir. Aristo’ya gore, insan psikolojisinin
evrensel bir yonii vardir ki, buna gore sanat eseri, degismez ve agiklanabilir
ozellikler icerir (Dutton, 2003).

David Hume (Hume, 1987) ve Immanuel Kant, her ikisi de, insanin ortak
bir dogas1 oldugu konusunda hemfikirdiler. Kant bu temel goriisii, Muhakemenin
Elestirisi (Critique of Judgment) isimli eserinde (Kant, 1987) giizellik teorisinin
temeli olarak kullanmistir. Kant’a gore: ‘Biitiin begeni yargilari her ne kadar
kisisel olsa da, sanat eserini yaratan kisi insan oldugundan tiir olarak bir arada
yasayan insanlar, ortak bir duyguyu ve begeniyi de (Sensus communis)
paylagsmaktadirlar’ (Dutton, 2003).

Antik Cag’dan glinlimiize pek c¢ok iinlii filozof gilizelligin ne olabilecegi
konusunda teoriler ortaya koymus olmalarina karsin, ancak bir tanesi, Charles
Darwin’in Evrim Teorisi temeline dayali olarak, insanin Sosyal Psikolojik evrimi
cercevesinde gelistirilen ve su ana kadarki gelistirilmis olan giizellik teorileri
icerisinde en kapsamli, evrensel bir agiklama getirebilenidir. Bu teori Dr. Denis
Dutton tarafindan yakin zamanda gelistirilmis olan Darwinci Giizellik
Teorisi'dir. Bu teorinin esasinda hayatini insanin biyolojik evrimini anlamaya
adamis olan bir bilim adami olan Darwin’e dayandirilmasi ilgingtir. Ancak sunu
ifade etmek gerekir ki, Darwin kendisi biyoloji ve genetik cesitlilik iizerine
aragtirmalar yapmis bir bilim adami olmasina karsin, onun teorileri ¢ok degisik
bilim alanlarin1 derinden etkilemis, Psikoloji, Bilissel bilimler, Sosyoloji,
Antropoloji ve daha bagka bilim alanlar1 Darwin’in teorisinden temelini alan
yaklasimlar iizerine ¢okga kabul goren teoriler gelistirmislerdir. Denis Dutton’in
ortaya koydugu bu teorinin, Darwin Giizellik Teorisi degilde, ‘Darwinci Giizellik
Teorisi’ olarak adlandirilmasinin sebebi, bu teorinin Darwin tarafindan
gelistirilmis bir teori olmamasindandir. Tabii ki, teorinin aligilagelmis bir
bicimde, bir felsefeciye, bir sanat tarih¢iye, bir sanat elestirmenine, bir
estetisyene, veya sanat teorisyenine dayanmayipta Dutton’in ifadesiyle 'bir
midye, solucan ve gilivercin genetik eslestirme uzmani olan Charles Darwin"e
dayaniyor olmasi ilgi ¢ekicidir.
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Sekil 2. Charles Robert Darwin (1809-1882)

Gizellik bu kadar kapsamli ve karmasik bir konu olmasina karsin, pek ¢ok
insan 'giizellik nedir?' sorusuna en uygun cevabi zaten bildiklerini
diistinebilmektedir. Halk arasinda yaygin bir kanaate gore bu, ‘bakan kisiye gore
degisir ve kisisel bir deneyimdir’. Bazilarma gére - Ozellikle de
akademisyenlerin — tercih ettigi bir tamim olarak giizellik, ‘kiiltiirel olarak
sartlandirilmis bakis kosullara gore ve kisiden kisiye gore degisir’. Ozellikle
20.YY estetik anlayislart kiiltiirel yapilandirmaci (Cultural Constructionism) bir
anlayisi benimsemekteydi. Buna gore, ‘estetik begeni kiiltiirel olarak bize
ogretilen ne ise oydu’. Kiiltiirel yapilandirmact anlayzs, estetik degerlerde bir tiir
kiiltiirel rolativizmi savunmaktaydi, ki bu Aristo ve Hume’un savundugu
iiniversal estetik begeni anlayisinin da reddi anlamina geliyordu (Dutton, 2003).
Cogumuz, seyrettigimiz bir filmin, gérdiigiimiiz bir sanat eserinin, dinledigimiz
bir miizigin gilizel oldugunda ¢ogu zaman hemfikir olabiliriz, bunun en 6nemli
sebebi paylastigimiz, sahip oldugumuz ortak kiiltiirlimiiziin, deneyimlerimizin
ortak bir estetik tat yaratmis olmasidir.

Bunun o6tesinde dogal giizellik anlayis1 veya sanat eserinden aliman haz
kiiltiirler aras1 daha evrensel bir bakis dogurabilmektedir. Giizel bir manzara
karsisindaki hayranligimiz, diinyanin neresinde yasarsak yasayalim genellikle
aynmidir. Dutton’mn (2009) da belirttigi gibi Japonlar Beethoven'a bayilirlar,
Perulular Japon aga¢ baski sanatini ¢ok severler, Shakespeare diinyadaki baslica
biitiin dillere gevrilmistir, inka heykelleri ingiliz miizelerinde hazine degeri
goriirler. Amerikan cazi veya filmleri diinya ¢apinda hayran kitlesine sahiptir.
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Sanat formlar arasinda bir¢ok farkliliklar olabilir, ancak bu ‘kiiltiirler arasi
degismez tat anlayisi’, ayn1 zamanda evrensel olan, kiiltiirler aras1 estetik zevkler
olabileceginin bir gdstergesidir.

Cok farkli cografyalarda yasayan, ¢cok farkl kiiltiirlerden insanlarin giizellik
konusunda ortak tatlara sahip olmalari, benzer bir estetik haz anlayigim
benimsemeleri; estetik hazzin tamamiyle kisisel veya kiiltiire 6zgii olmadigini da
gosterebilir. Peki bu ‘evrensellik’ nasil aciklanabilir? Dutton’a gore buna en iyi
cevap, sanatsal ve estetik zevklerin evrimsel tarihinde yatiyor (Dutton, 2009).
Evrensel estetik hazzi aciklayabilmek icin, su anki sanatsal zevk ve
tercihlerimizin, aklimiza veya genetik kodlarimiza nasil islendiklerini
¢oziimlemek gerekecektir. Dutton bunun igin bu evrensel haz anlayisin
olusturan unsurlar1 ‘tersine miihendislik’ ile ¢oziimlemek gerektigini diigiiniir.
Darwin’e gore hem tarih Oncesi davramislarimizla hem de toplumsal
gorevlerimizle, yasamig oldugumuz evrimsel siireci biiyikk oOlglide, tam
manasiyla insan oldugumuz dénemde yani buzul ¢aginda (Pleistocene) yasadik
(Wilson, 2005). Bu tiir bir tersine miihendislik tarih Oncesine ait korunmus
kalintilardan ve gilinlimiizde sahip oldugumuz 6zelliklerin  hepsinden
yararlanabilir. Bu kaynaklar arasinda fosiller, insanliga ait en eski sanat eserleri,
isaretler, materyaller, magara ¢izimleri gibi kalintilar olabilir. Bunun yaninda,
gelismis medeniyetlerden kopuk kalmis, bazi izole olmus avci-toplayici
kabilelerin 19. ve 20. yiizyillara kadar yasamis oldugu bilinmektedir, bu
gruplarin bu giine kadar gelmis olan estetik anlayiglart da dikkate alinmalidir
(Dutton, 2009).

Dutton’a gore giizellik deneyimiyle iliskili duygu yogunlugu ve hazzin,
evrimlesmis insan psikolojisiyle iliskili olduguna dair higbir kusku yoktur
(Dutton, 2009). insanoglu, evrimsel siirecte hayatini siirdiirebilmek icin, pek cok
adaptasyon sekilleri gelistirmistir. Giiniimiizde insan psikolojisinin altinda yatan
pek cok evrimsel adaptiv davranis kodlar1 bugiin agiklanabilmektedir. Ozellikle
seksiiel secilim (sexual selection) siireci Darwin’in isaret ettigi Hayatta
Kalabilme (Survival) ve Soyunu Devam Ettirebilme (Replication) esaslar
gercevesinde onbinlerce yildir devam edegelen ve miikemmel bir sekilde isleyen
siireclerdir. Insan psikolojisine gére karsi cinsten hangi sartlarda ve neden
hoslanilabildigi, bu durumlarda ne gibi fizyolojik ve psikolojik reaksiyonlar
verdigi bugiin bilimsel olarak ¢oziimlenmis mekanizmalardir. Mesela insan ve
diger memeli gruplarinda grubun liderinin (Alpha Male) evrimsel adaptiv
sebeplerden dolayi, grubun lideri olabildigi ve bunlarin seksiiel segilim siirecinde
gesitli avantajlar tasidiklarindan dolayr daha kolay es bulabildikleri
aciklanabilmektedir. Ayni sekilde, modern insan psikolojisinin derinliklerinde
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genetik olarak kodlanmis bir takim sebeplerden dolayi, sosyal psikolojideki
belirli davranis kaliplari ortaya ¢ikmustir.

Dogal
Seleksiyon
Genotip
(Natural :>
Selection) (Genotype)
Psikodinamik Alt Yapi Cevre: Kiiltirel,

) sosyal, gelisimsel
(SFt’sycthod)ynamm Deep deneyimler
ructure : t_ :
’( (Environment)

Kisiye has, bireysel
kisilik yapilanmalari.
Kimlik.

(Unique Identity)

Sekil 3. Evrimsel siirecte insanin Kisilik olusumu

2. insanin Temel Evrimsel Psikolojisi

Insanoglu onbinlerce yildir erkek veya kadin olarak es se¢mekte ve
¢ocuklar diinyaya getirmektedir. Bugiin, bu yaziy1 okuyorsaniz eger, sizin
atalariniz da bagarili sekilde genlerini sonraki nesillere aktarmislar demektir.
Bunu soylerken neyi kastediyoruz? Evrimsel siirecte iizerinde hemfikir olunan
iki kavram var ki, bunlar yagayan herhangi bir organizma i¢in hayatin amacin
teskil ederler. Bu iki temel amag, Hayatta Kalabilme ve Soyunu Devam
Ettirebilmektir, veya Darwin’in kendi sozleriyle ‘Survival and Replication’.
Evrimsel siirecte dogadaki hayata iliskin her sey, yenilenme ve soyunu devam
ettirme esasi lizerine kurulmustur. Bu doganin ¢ok uzun siirede olusturmus
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oldugu hayatta kalabilme hedefini gerceklestirme mekanizmasidir. Kendini
devam ettirme her ne kadar ikincil amag gibi goziikse de, bu olmaksizin hayatta
kalabilmek nihai anlamda miimkiin degildir. Bu iki temel amag¢ dogrultusunda,
tiirlimiiziin su ana kadar yasayarak gelmesi ve atalarimizin genlerini su ana kadar
aktarabilmis olmalar1 biyolojik olarak bir basaridir.

Dogal seleksiyon (Natural Selection) ise ¢esitlilik ve ileriye yonelik hayatta
kalabilme degeri olan genlerin aktarilmasini saglayan bir evrimsel
mekanizmadir. Ayni gen havuzundan beslenen bir canli organizma aradan uzun
zaman gegtiginde hayatta kalabilme degerini kaybetmeye baslar, bu sebeple
gesitliligin saglanmasi bir tiiriin devami igin son derece Onemlidir. Cesitlilik
esasina dayal lireme segenekleri (crossbreeding), uzun vadede tiiriin hayatta
kalabilme degerlerini arttirmaktadir. Kisacasi, Soyunu devam ettirme siireci,
hayatta kalabilme degerinin devamliligt igin bir aragtir. Ortalama bir insan
gilinimiizde yaklagik olarak 29000 giin yasam siiresine sahiptir, diger bir deyisle
doga size hayatta kalabilme ve soyunuzu devam ettirebilmek i¢in sadece 29000
giin siire vermistir. Eger bu ortalama siireyi degerlendirip bu kadar uzun
yasayacak kadar akilliysaniz...

Daha basite indirgeyerek soyunu devam ettirebilme yeteneginden
bahsedelim. Seksiiel Segilim (Sexual Selection) siirecinde bir insanin ¢ocuk
sahibi olmak i¢in sectigi karsi cinsin dogru bir se¢im olup olmadig iki seye goére
kararlastirilir. Birincisi karsi cins, soyunu devam ettirebilme niteliklerine sahip
olmali, elbetteki soyun devami sadece organizma olarak bir nesilde devami
olarak diisliniilmemelidir. Nesiller boyu soyun devam ettririlebilmesi i¢in (ki bu
hayatta kalabilme degerleri de gerektirecektir) karsi cins iyi nitelikli genlere
sahip olmalidir. Sadece ¢ocuk dogabilmesi degil, o ¢ocuktan olusacak sonraki
nesillerin Survival ve Replication degerlerinin de garanti altina alinmis olmasi
gerekecektir bir bakima. Ikincisi ise, karsi cins yiiksek Survival Value, yani
hayatta kalabilme degerlerine sahip olmalidir. Yani bir biitiin olarak, kars:
cinsten istenen sey, 0ylesine saglikli ve belirli nitelikler tasiyor olmali ki, sadece
kendi hayatin1 siirdiirmekle kalmayip, sonraki nesillere aktardigi saglikli ve
nitelikli genler aracilig1 ile, gelecek nesiller de hayatta kalma ve soyunu devam
ettirebilme degerlerine sahip olsun. Bu basit anlamda, bugiin hayatta olan bir
birey i¢in binlerce yildir bu siirecin basarili bir sekilde devam etmis oldugunu da
gostermektedir.

Cogu durumda, bir kadin erkege gore daha fazla lireme secenegine ve
kaabiliyetine sahiptir. Memeli hayvanlara bakilacak olursa, bir disi, her zaman
onunla ¢iftlesmek isteyecek bir erkek bulabilecektir, bunun tersi ¢ok nadiren
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miimkiindiir. Cinsel birlesme bu anlamda disiler igin zor bir sey degildir. Diger
taraftan erkekler i¢in durum bu sekilde degildir, bir erkegin partner bulabilmesi
icin yukarida bahsedilen iyi genlere sahip olmasi gerekecektir, yani hayatta
kalma ve soyunu devam ettirebilme sansi yiiksek genlere sahip olmasi
gerekecektir. Bu noktada oncelikle hayatta kalabilme degerini (Survival Value)
aciklamak gerekir. Erkeklerin genel olarak daha c¢ok sahip olduklari deger
hayatta kalabilme degeridir. Sosyal yaratiklar olarak, bizler gruplar halinde
yagariz. Cok bilindigi tizere, tarih oOncesi erkek hep digarida ailesine ve
¢ocuklarina kaynak bulmak icin gezerken, av pesine diiserken; kadin, evde veya
magarada kalip, c¢ocuklarma bakmak ve onlari biiylitmekle ugrasmistir. Bu
onbinlerce yildir boyle oldugundan dolayi, dogayla ve hayvanlarla miicadele
etmek zorunda olan erkek avlanmayla iligkili 6zelliklerini ve fiziksel giicilinii
gelistirmistir. Magarada g¢ocuklara bakip biiyiitmekte olan kadina ve ¢ocuklarina
bakmak ve temel besin kaynaklarini saglamak zorundadir erkek. Bugiin bu
durum elbette boyle olmayip, kadin kendi basina hayatta kalma degerlerine
sahiptir dolayisiyla hayatta kalabilmek i¢in bir erkege ihtiya¢ duymayabilir. Ayni
sekilde, fiziksel olarak dogayla ve hayvanlarla miicadele etmek zorunda olmayan
erkek Survival icin eskiden gereken fiziksel 6zelliklere gittikce daha az ihtiyag
duymaktadir. Bunu elbetteki daha az Hayatta Kalabilme Degeri veya Soyunu
Devam Ettirebilme degeri seklinde diisinmek dogru olmaz. Modern hayatla
birlikte sadece Hayatta Kalabilme ve Soyunu Siirdiirebilme Degerleri bigim
degistirmektedir. Dogayla ve hayvanlarla miicadele etmeyen erkek bugiin baska
seylerle miicadele etmek zorundadir. Miicadelenin sekli ve sartlari degismistir o
kadar. Soyunu devam ettirebilmek i¢in gereken seksiiel secilim siirecinde kadin
erkeklerin bilyiik cogunluguna gore daha fazla avantaja sahiptir. Evrimsel siirecte
gelistirdigimiz adaptasyonlarin bir kismi cinsiyetler arasinda da farkliliklar
ortaya ¢ikarmistir. Mesela, kadinlar ¢ocuk bilyiitmeye daha c¢ok ilgili, gorsel
detaylar1 hatirlamaya daha yatkinken; erkekler, fiziksel olarak daha agresif, yon
bulma duygular1 daha gelismis ve harita okumaya daha yatkindirlar (Dutton,
2003).

3. Bir evrimsel adaptasyon sekli olarak giizellik ve haz

Evrimsel psikolojideki yakin donem ilerlemeler 1518inda sanatin kiiltiirler
aras1 ve evrensel ozelliklerini anlamaya yonelik yaklagimlar ortaya ¢ikti. Evrimci
psikoloji 15181nda bu yaklasimlar, insanin psikolojik ve kiiltiirel hayatini, bir tiir
olarak nesiller boyu evrimleserek miras aldigi genetik biitiin cergevesinde
anlamaya yonelik adimlardir. Evrimci Psikoloji, Darwin’in evrim teorisini insan
ruhunun ¢alisma mekanizmalarmma kadar indirgeyip, iliskilendirmektedir.
Ozellikle, Evrimci Psikoloji, bizim zihinsel kapasitemiz, egilimlerimiz, ve
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arzularimizi Buzul Cagi’ndan beri, yani son iki milyon yillik siiregte gelistirilmis
adaptasyonlar olarak inceler (Barkow, Cosmides, ve Tooby, 1992). Zihnimizin
bu &zellikleri en son sekline yaklagik 10 000 y1l nce tarimin ve sehirlerin ortaya
¢ikisi (Holocene) ile birlikte ulagmistir. Bu déonemden sonra insan beyni evrimsel
bakimdan ciddi bir degisim gostermemistir (Mithen, 1996). Evrimci anlayzs,
insan beynini dogdugunda bos ve Kkiiltiirel olarak sekillendirilebilir bir yap1
olarak goren anlayisin tersine, dogal ve sekstiel seleksiyon siiregleri neticesinde
genlerimize kodlanmis barindirdigimiz bir takim 6zelliklerimiz oldugunu
savunur. Evrimci psikoloji, bos ve islenilebilir insan beyni yerine Isvigre Cakisi
metaforuyla agiklanan teoriyi benimser. Bu teoriye gore, tipki bir Isvigre Cakisi
gibi insan beyni, 6zel bir takim amaglara yonelik adaptasyon siireciyle
gelistirilmis araglar igerir (Dutton, 2003).

Adaptasyon evrim siirecinde rastgele mutasyon ile kazanilmig ancak
sonraki nesillerin hayatta kalabilme sansimi artirabilecek bazi 6zelliklerin,
kullanighiligt dogrultusunda korunmasi ve genetik olarak nesilden nesile
aktarilmasi ilkesine dayali hayatta kalabilme degerini (survival) artiran bir
stirectir.  Glizellik deneyimi, tipki digerleri gibi bu Darwinci adaptasyon
sekillerinden bir tanesidir. Giizellik, sanat eserlerinin ve eglenceye yonelik
eserlerin yaratilmasi ve begenilmesi siirecinde ortaya g¢ikan ve yogunlasan
evrimsel anlamda adaptif bir siirectir. Bilindigi gibi evrim, baslica iki temel
mekanizma ile yiiriimektedir. Bunlardan birincisi; rastgele mutasyon ve
kazanilan Gzelliklerin segici bigimde korunmasiyla gergeklesen, bizim temel
anatomimiz ve fizyolojimizle birlikte, pankreasmn, goziin veya tirnaklarin
evrimiyle agiklanabilecek dogal seleksiyondur. Dogal seleksiyon ayni zamanda
birgok giinliik ve basit ani duygu degisimlerini ve temel reaksiyonlari da agiklar.
Ciriimekte olan etin igreng gelen kokusu gibi, ya da yilan korkusu gibi, veya
ucurumun kenarinda duruldugundaki korku gibi. Dogal seleksiyon ayrica seksiiel
zevkler ve bizim tatliya, yaga ve proteinlere karsi olan begenimiz gibi zevkleri
de agiklar (Dutton, 2009).

Insanoglunun sahip oldugu bir takim davramglar da aym sekilde
adaptasyonlar seklinde ortaya ¢ikmistir. Tatli ve yagl yiyeceklerden alinan haz
Buzul Cagi’nda gelistirilmis beslenme ve Hayatta Kalabilme degerini artirmaya
yonelik bir adaptasyondur, seksden alinan zevk de benzeri sekilde soyunu
siirdiirmeye yonelik gelismis bir adaptasyondur. Yemekten ve seksden hoslanan
atalarimizin hayatta kalabilme ve 06zelliklerini torunlarina aktarma sanslari hig
siiphesiz daha fazlaydi. Benzeri sekilde insan igin en tehlikeli zehirlenmelerden
birisi bozuk et zehirlenmesidir, hi¢ de sasilacak bir sey degildir ki, insan i¢in en
igreng gelen kokulardan birisi bozuk et kokusudur. Daha bir ¢ok davranig
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bicimini bu c¢ergcevede incelemek miimkiindiir. Diger insanlara karsi
duygularimiz, duygusal ifadelerimiz, ¢evreye verdigimiz fiziksel reaksiyonlar,
problem ¢ézmeye karst duydugumuz ilgi, toplu eylemlerden duydugumuz haz,
ustalik gerektiren eylem ve performanslardan duydugumuz haz gibi... (Dutton,
2003).

Miller (2000)’a gore bizler saglik, enerji, dayamiklilik, el-g6z
koordinasyonu, iyi motor becerileri, zeka, yaraticilik, nadir materyallere erigim,
zor becerileri 6grenebilme gibi fitness ozellikleri tasiyan kisilerce yapilmis olan
seyleri ¢ekici buluruz.

Geleneksel estetik teorilerde siklikla yapilan bir hatayla sanat eserinde
gizli, kodlanmig veya bilingaltindan gelen bir seksiiel anlam veya igerik oldugu
diistiniilegelmistir. Evrimci Psikolojiye gore sanat eserinde dikkat ¢eken seksiiel
icerikten ziyade, sanat eserinin yapiminda ve baskalarina gdsteriminde altta
yatan hayatta kalabilme ve soyunu siirdiirebilme diirtiileridir. Sanat eserinin
kendisi bir bakima hayatta kalabilme degeri isaretleri tagir. Ustalik, ince isgilik,
istesinden gelinmig problemlerin varligi sanat eserinin sunumunda dikkate
alman igsel diirtillerdir. Godlovitch (1998)’e gore yapilmasi zor olanin
yapilmasina duydugumuz hayranlik sadece sanata 6zgii degildir. Sanat eserine
oldugu kadar, atletlere, usta sarkicilara, ve ustalikla yapilan diger seylere de
hayranlik duyariz.

3.1 Gosterge Kuram (Indicator Theory)

Bu teoriye gore bir seyi 6zel yapan, sanatgisi hakkinda 6zel olan bir seyleri
gosterecek sekilde ve eserde bir seylerin taklidi zor bir sekilde ortaya
konulmasidir. Bu yaklagimla, taklidi zor bir sekilde iireterek hemen hemen her
seyi sanat eseri yapabilecegimiz diisliniilebilir. Sanat eseri Oyle Ozellikler
tasimalidir ki, 6zel bir yenetegi, digerlerinden {istiin bir niteligi, yliksek bir bagar1
diizeyini, iyi bir problem ¢6zme kabiliyetini, kisacasi fitness isaretlerini
gostermelidir (Dutton, 2003).

4. Seksiiel Secilim (Sexual Selection)

Evrim mekanizmalarinin islemesinde bir diger prensip ise seksiel
secilimdir. Tavus kusunun muhtesem kuyrugu bunun en bilindik &rnegidir.
Erkek tavus kuslari o muhtesem ve devasa kuyruklarini olusturup tasiyabilmek
icin enerjilerinin biiyiik bir boliimiinii harcarlar. Tavus kusunun kuyrugunun ne
kadar ilgi ¢ekici ve biiyiik oldugu disiiniilirse, hayatta kalabilmek i¢in
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evrimlesmedigi tam tersine hayatta kalmaya risk olusturabilecek bir yap1 oldugu
aciktir. Tavus kusunun kuyrugu disi tavus kuslart tarafindan yapilan ¢iftlesme
tercihlerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmis bir 6zelliktir. Bir erkegin, o devasa
ve muhtesem kuyrugu etrafta gezerken tasiyabilmesi i¢in bazi iistiin niteliklere
sahip olmasi gereklidir. Her seyden once devasa ve rengarenk bir kuyrukla
ortada agik hedef teskil ederek gezip, ona ragmen hayatta kalabilmis bir erkek
giicli olmalidir, o kadar ¢ok enerji gerektiren bir kuyrugu olusturabilmek ve
tagiyabilmek saglikli olmayr da gerektirecektir. Ayni zamanda, rekabet eden
diger erkekler icerisinde o kuyrugu gosterisli bir sekilde korkmadan tasimak,
lider ve giiclii erkek ozellikleri gerektirecektir (Alpha Male). Kisacasi, sadece
gosterisli bir kuyruga bakarak c¢iftlesme karar1 veren bir disi, biitiin bu
saydigimiz iyi genetik Ozellikleri de diisiinerek karar vermis olmaktadir. Daha
dogrusu diisiinerek degilde, genlerine kodlanmis olarak biling dis1 bir sekilde bu
karara ulagmaktadir (Cronin, 1991; Zahavi & Zahavi, 1997). Dutton’in da Karl
Marx’a benzer sekilde ifade ettigi gibi tarihsel ilerlemeyi saglayan aslinda
kadinlardir (Dutton, 2009).

P
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Sekil 4. Erkek tavus kusunun kuyrugu

www.ulakbilge.com 12



DOI: 10.7816/ulakbilge-04-07-01 Ulakbilge, 2016, Cilt 4, Say1 7, Volume 4, Issue 7

Evrimsel siirecte bu ve bunun gibi yiizlerce drnekle agiklanabilecegi gibi,
giizellikle iligkili deneyimlerimizin, hayatta kalmamiz ve {irememiz igin en
uygun kararlari vermeye bizi cesaretlendirmek amaciyla, evrimsel siirecte
gelistirdigimiz canlandirici, harekete gegirici ve cazibeli yollardan biri oldugu
goriilmektedir. Bizim, seksiiel se¢ilim vasitasiyla, hayatta kalabilme degeri
yiiksek esler secmemizi kolaylastiracak bir adaptasyon seklidir (Dutton, 2009).
Tabiri caizse glizellik, doganin bu siireglere bir sekilde uzaktan, dolayli olarak
miidahelesidir, aksi halde tiiriimiiziin su ana kadar hayatta kalabilmesi miimkiin
olmayabilirdi.

Bir an i¢in estetik zevkin 6nemli drneklerinden biri olan o alisilmis, giizel
manzaralarin g¢ekici etkisini diigiinelim. Cok genis kapsamli bir arastirmaya gore
(Komar & Melamid, 1998; Orians & Heerwagen, 1992), diinyanin her yerinden
cok farkli kiltlirlerden kisiler, evrimimizin biiyiik bolimiinii gecirdigimiz
Pleistocene (Buzul Cagi) siirecindeki ovalara benzeyen, belirli bir manzaray1
begenme egilimindedirler. Bu manzara tiirii bugiin ¢ok ilging bir sekilde;
takvimlerde, kartpostallarda, golf pisti tasarimlarinda, parklarda ve
gercevelenmis resimler olarak evlerde asili bigimde Diinya'nin her kosesinde
begenilen manzaralardir (Dutton, 2009).

4.1. Savana Hipotezi (The Savanna Hypothesis)

Bu resimlerin ortak 6zelligi, hepsinin ¢imlerle dolu agik, bos alanlarla tek
tik agaclar ve korularla kapli manzara tablolar1 olmalaridir. Bahsedilen
aragtirmaya gore, tipik olarak bu manzara resimlerinde agaclarin yere yakin ¢atal
yapmig bi¢cimde olmasi tercih edilir; sanki, eger zor bir durumda kalirsaniz
tirmanabileceginiz sekilde (Komar & Melamid, 1998; Orians & Heerwagen,
1992). Manzara suyun varligint dogrudan gosterir veya bir mesafede suyun
varligmin izlerini tagir; yesilligin oldugu kadar hayvan ve kus yasami belirtileri
de vardir ve biitiin bunlarla birlikte ‘bir patika veya bir yol belki de bir nehir ya
da sahil, neredeyse sizin onu takip etmenizi istercesine uzaklara uzanir’. Cok
ilging bir sekilde bu manzara sekli, ona sahip olmayan, ona tamamiyle yabanci
olan yerlerde yasayan kisiler tarafindan bile ‘giizel’ olarak goriiliir. Bu ideal
savana manzarasi insanoglunun her yerde, benzer gorsel deneyimle giizel olam
buldugunu gosteren en agik 6rneklerden biridir (Dutton, 2009). Bu arastirmadaki
evrensel standart begeni sekilleri hakkinda Arthur Danto dahi, ‘a priori aesthetic
universal’ oldugu seklinde bir itirafda bulunmustur ve bu Danto’nun kendi
estetik teorileriyle (Danto, 1964) bile karsit diismektedir (Wypijewski, 1997).
Belki de pazar ihtiyaclarini karsilamaya yonelik olarak hareket eden kartpostal
ve takvim endistrisi farkina varmadan, Buzul Cagi’ndan gelen ortak bir
zevkimizi ortaya ¢ikarmistir (Dutton, 2003).
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Elbetteki bahsi gegen arastirmadaki giizellik anlayisi belkide sadece dogal
giizellik i¢in gegerli olabilir. Sanatsal giizellik hakkinda bir ¢ikarimda bulunmak
dogru olmaz bu noktada. Genel kabul gordiigii sekliyle cogunlukla kiiltiirel degil
midir sanatsal giizellik anlayisi? Dutton (2009)’a gore ‘Hayir, pek de oyle
oldugu sdylenemez’. Bu konu hakkinda bir seyler sdylemek icin tarih oncesi
zamanlara daha derinden bakmak gerekecektir. Lascaux ve Chauvet'deki hayret
verici derecede ustalikla yapilmis magara resimleri insanligin en erken sanat
eserleri olarak goriiliir. Chauvet magaralari; aynt doneme ait barindirdiklar
birkag kiigiik, gercekei kadin ve hayvan heykelleriyle birlikte 32 000 yasindadir.
Ancak sanatsal ve dekoratif hiinerler aslinda bunlardan ¢ok daha eskidir. Sanat
galerilerinde gorebileceginize benzer isgilikle yapilmis deniz kabuklarindan
giizel kolyeler ile ‘ochre’ renkli viicut boyalart 100 000 yil Oncesine aittir
(Dutton, 2009).

Ama daha sasirtic1 olan tarih 6ncesi sanat eserleri bunlardan da eskidir. Bu
bahsettigimiz en eski sanat eserleri, ‘Acheulian’ el baltalar1 ad1 verilen kesme ve
parcalama aletleridir. Bunlarn en eskileri, Dogu Afrika Olduvai Gegidi’nde
bulunan basit kesici taslardir. Bunlarin tarihi iki buguk milyon yil 6ncesine kadar
gitmektedir. Bu kaba aletler 1.4 milyon y1l 6ncesine kadar, binlerce yiizyillik bir
donem kullanildilar; ta ki Homo Erectus, tek, ince taglara bazen yuvarlak, oval
bicimde ama ¢ogu zaman dikkat ¢ekici bir sekilde simetrik, ucu sivri yaprak
veya gbz damlasi seklini verinceye kadar. Bu Acheulian el baltalarinin —(Adin
Fransa'daki Saint Acheul'dan, 19. YY’da bunlarin bulundugu yerden almigtir)—
binlercesi, Asya, Avrupa ve Afrika'da yayilmis olarak bulundu ve c¢ikarildi;
hemen hemen Homo Erectus ve Homo Ergaster'in dolagtigi her yerde bu el
baltalarina rastlanilmistir. Bu el baltalarinin sayisi bazi kazi alanlarinda o kadar
fazladir ki, bunlarin sadece hayvanlar1 kesip dogramak i¢in yapilmadig: agiktir.
Ayrica diger Pleistocene donemi aletlerinde oldugu gibi giyim esyasi olarak
kullanildiklarina dair bir kanit da yoktur. Bu aletlerin bazilart o kadar
biiyiiktiirler ki, kesip dograma veya herhangi bir baska amag igin kullanilmis
olmalar1 miimkiin degildir. Bu aletlerin miikemmel simetrisi, nadide materyalleri
ve hepsinin iizerinde titiz is¢ilikleri, bugiin bile onlar1 giizel gostermektedir.
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Peki bu ¢ok eski ve bir o kadar da tanidik gelen aletler; bu ¢ok eski eserler
ne i¢in yapilmisti? Hali hazirdaki verebilecegimiz en iyi cevap onlarin ger¢ekten
bilinen en eski sanat eserleri oldugudur: Biiyiileyici estetik objelere
donistirilmils, hem =zarif goriinlisleri hem de ustalikli isgilikleri ile ortaya
konulmus pratik aletlerdir bunlar. El baltalar1 insanlik tarihinde evrimsel bir
ilerlemeye isaret eder. Is gérmesi igin yapilmis ama ayni zamanda Darwinci bir
deyimle fitness isaretleri tasir bunlar. Tavus kusunun kuyrugu gibi fitness
isaretleri tasirlar ancak farkli olarak bilingli bir sekilde ve akillica islenmis
aletlerdir bunlar. Yetkinlik gerektiren ve ustalikla yapilan bu el baltalar: seksiiel
seleksiyon siirecinde arzu edilen kisisel 6zelliklerin bir gdstergesiydi. Zeka, iyi
motor kontrol becerileri, planlama kaabiliyeti, temkinlilik ve bazen de degerli ve
zor bulunan malzemelere erigebilmenin isaretlerini tagimaktaydi bunlar. On
binlerce nesilden sonra, bu gibi beceriler, onlara sahip olanlarin es bulma sansini
artirmis ve daha az becerikli olanlara nazaran tireme avantaji saglamigtir (Dutton,
2009).

Tabii ki sunu ifade etmek gerekir ki, bunlar1 yapan Home Erectus'un bir
lisan1 yoktu. Bu obje, insansi atalarimiz Homo Erectus veya Homo Ergaster
tarafindan lisanin gelismesinden 50 000 ila 100,000 yil 6nceki bir donemde
yapildi. Bir milyon yila kadar uzanan el baltasi gelenegi, tarihsel siiregte
kiyaslandiginda insanlik ve Proto-human tarihindeki en uzun siireli sanatsal
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gelenektir. Bu uzun siirecin sonunda, Homo Sapiens gruplari birbirlerini
eglendirmede ve etkilemede muhtemelen baska yontemler kesfetmisti; kim bilir,
sakalar, hikayeler anlatarak, dans ederek veya sa¢ sekillendirme gibi yeni yollar
bulunmustu belkide (Dutton, 2009).

Bugiin modern diinyada bizler, ustalikli teknikleri, kurgularda ve filmlerde
hayali diinyalar yaratmak icin, yogun duygular1 miizikle, resimle ve dansla
anlatmak i¢in kullanabilmekteyiz. Yine de sunu soyleyebiliriz ki, atalarimizdan
kalma temel bir kisilik 6zelligi, estetik hazzimizin kdkeninde varolmaya devam
etmektedir. Onbinlerce yillik uzun bir evrimsel siiregte genlerimize kodlanmig
olan bu temel kisilik 6zelligimiz:

“Ustalik gerektiren eserler, siirecler ve islerdeki buldugumuz giizelliktir”.

Lascaux'dan Louvre'a, konser salonlarina, sanat galerilerine, giinliik
hayatimizin her anma kadar, insanoglunun, genlerine kodlanmis sekilde
dogustan, ‘sanatta ustalikla yapilana’ kars1 stirekli bir begenisi olmustur.

“Iyi yapilmus bir seyi giizel buluyoruz” (Dutton, 2009).

Diyebiliriz ki, giizelce kesilmis géz yas1 damlasi1 bigimindeki bir elmasin,
sadece kiiltiirlimiiz bize o parlayan seyin giizel olmas1 gerektigini sdyledigi i¢in
giizel oldugunu disiinmiiyoruz. Cok eski atalarimiz o sekli ¢ok seviyorlardi ve
onu yapabilmek i¢in gerekli olan ustalik ve beceride giizelligi gérmiislerdi; oyle
ki bu, sevgilerini kelimelere dékmeden c¢ok oOnceleri bile boyleydi (Dutton,
2009). Oyleyse giizelligin bakana gére degistigini de sdyleyemeyiz. Giizellik,
genlerimize kodlanmis, algimizin temellerini olusturan onbinlerce yillik bir
gegmise sahip, aklimizin derinliklerinde olan bir kavramdir. Giizellik, en eski
atalarimizin akillica becerilerinden ve zengin duygusal yasamlarindan bize
ge¢mis, devredilmis ve bizim de sonraki nesillere genlerimizle aktaracagimiz bir
hediyedir ve bu, insan tirii var olduk¢a nesilden nesile devam edecektir.
Atalarimiz, es tercihlerini sicak, kivrak zekali, yaratici, zeki ve comertlerden
yana kullanmislardir; bu da bugilin sahip oldugumuz zevklerimizin kdkenini
actkladig1 gibi, aym1 zamanda neden sanat eseri yaratmaya ve ondan haz
duymaya yonelik bir egilimimiz oldugunu da agiklar (Miller, 2000).
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